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Mar a Facebookon
is elérhetdoek vagyunk!
www.facebook.com/racalmas

A Riacalmas
Televizié adasa
MINDEN NAP

19 érakor kezdédik.

Kisérje figyelemmel te-
lepilésunk  életét, ese-
ményeit varosi  tévén-
ken keresztil is! A
televizié addsa az interne-
ten is megnézhetd, a www.
racalmas.hu weboldalon és

a TARR Kft. halézatanak

285-0s csatorndjan. )

Tokfesztivil
szeptember

18-19-20-4n

Fergeteges koncerte-
ket és felejthetetlen él-
ményeket kindl idén is
a Ricalmisi Tokfeszti-
val. Hirom nap, sok-sok
program, &szi izek, csald-
di élmények és esténként
fergeteges koncertek vir-
nak. Szinpadra 1ép tob-
bek kozott: a Halott Pénz,
a Bagossy Brothers Com-
pany, a Valmar, a Parno
Graszt, Horvith Tamais,
a 4S Street...és még so-
kan mdsok! (Tokfesztival
informdciok és plakdt lapuk
6-7-8. oldalin.)

Késziil a tajhdz fogaddépiilete

(sodalatos tajhazza alakittatott az onkormanyzat egy régi halaszhazat a Bajcsy-Zsilinszky utcaban.
Az épiilet és a hozza tartozo tarold egy komplexum része lesz majd. Ugyanis hamarosan impozans és
tobb funkciot fogadoépiilettel, szabadtéri filagoriaval szép kerttel és parkolokkal egésziil ki. A foga-
doépiilet kialakitasa elkezdddott. (A beruhdzds részleteirél lapunk 2. oldaldn olvashatnak.)

Megkezdte munkdjdt az 4j onkormanyzati képvisel

Ricalmés Varos Onkor-
mdnyzatinak jinius 17-ei
képvisels-testiileti  iilésén
Kiss Andris letette képvi-
sel6i eskujét, egyuttal meg-
kezdte munkdjit o6nkor-
mdnyzati képvisel6ként.

Mint ismeretes, mdjus
26-dn lemondott képvise-
161 manditumardl Erés Ist-
vin. A testiilet a lemond4st
tudomdsul vette. A Helyi
Vilasztasi Bizottsig a kép-
visel6i manddtumot — a vo-
natkozé térvény értelmében
— a legutébbi 6nkormanyza-
ti valasztds sordn a kovetke-
28, legtobb szavazatot szer-
zett jelolt részére adja ki. Ez
a HVB junius 3-ai ilésén
megtortént, a hatirozat id6-
kézben jogerére emelkedett.

Kiss Andris 36 éves, szii-
letése 6ta Rdcalmdson él.
Kézgazdasz, agrirmérnok, a

Sagrl

Schrick Istvan polgarmester adta at a megbizolevelet Kiss Andrasnak

Dunatjvirosi Egyetem okta-
t6ja. A testiiletben fuggetlen
képviselsként dolgozik majd.

,Ugyanazokat az érté-
keket kivinom képviselni,
amelyek eddig is meghatd-
roztik a munkdmat és a sze-
mélyiségemet: a nyugodt,
tiszteletteljes parbeszédet, a
konstruktiv egytittmiikodést
és a megoldaskozpontu gon-
dolkodést. Meggy6z6désem,

hogy az 6nkormdnyzatisig
el6tt Gj lehetSségek nyilnak.
A helyi dontéshozatal meg-
erdsitése, a kozosségek na-
gyobb 6nrendelkezése és az
innovativ szemlélet olyan
tejlédési palyit teremthet,
amelybél szeretett varosunk
tovibbra is jelent8s el6nyo-
ket kovicsolhat” — mondta
el bemutatkozisiban a kép-
viseld.
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Egy asszony emléke

a viragok kozott

Vannak emberek, akik dgy val-
nak egy telepiilés részévé, hogy je-
lenlétiik szinte természetessé valik. |
Mindig ott vannak, amikor tenni
kell valamit a kozosségért, amikor
egy otletbdl valésag sziiletik, ami-
kor 6sszefogasra van sziikség. Ilike
ilyen asszony volt.

Récalmads kozossége
tdjo szivvel bicsuzik
Szalai Arpadnétol, Ilikét6l,

aki 93. életévében tivozott
kozuliink.

Eletének meghatdrozé részét jelentette Racalmads szol-
gilata. Férjével egylitt nemcsak 6rizték a teleptilés multjit,
hanem alakitottik annak jelenét is. Helytorténeti kutatdsa-
ik nyomén megsziiletett konyvek ma is fontos lenyomatai a
véros emlékezetének.

A Tokfesztivél, az Almavirdg Fesztival és szimos k6zos-
ségi program létrejottében ott volt a gondossiga, a szer-
vez8készsége és az a kitarté munka, amelyet mindig ter-
mészetes egyszeriséggel végzett. Annak oriilt, ha sikerilt
valami szépet, valami kozoset létrehozni.

Akik ismerték, tudjik, hogy a virdgok és a fik kiilonleges
helyet foglaltak el a szivében. Szerette a kertet, a névekedés
csoddjdt, azt, ahogyan a gondoskodads idével szépséggé érik.

Talan ezért is érezziik gy, hogy emléke sokdig velink
marad majd Récalmads utcdin. Ott lesz a virdgzé rézsik ko-
z6tt, a gondozott kéztereken, a fasorok arnyékaban.

Ott lesz minden tavasszal az els§ riigyekben, a nydri
virdgok szineiben, és azokban a kozosségi eseményekben,
amelyekért olyan sokat dolgozott.

Szeretettel emlékeziink rd, és megérizzik mindazt, amit
munkdjaval, emberségével és kozosség irdnti elkotelezettsé-
gével rank hagyott.

Ilike azok kozé tartozott, akik aktiv alakitéi voltak a k-
z0sség életének. Otleteivel, munkdjaval, kitartdsaval és ki-
vételes szervezGkészségével maradandé nyomot hagyott a
teleptilésen. Munkdja sokszor a hattérben zajlott, a nagy-
ko6zonség szamdra szinte lithatatlanul, mégis nélkilézhe-
tetlen része volt mindannak, ami Récalmdson k6zosséget
épitett, embereket kapcsolt 6ssze és maradandé értéket te-
remtett.

A telepilésért végzett dldozatos munkdjat 2021-ben a
»2Rdcalmdsért” kitintetéssel ismerték el, amely mélté visz-
szaigazoldsa volt annak a sok évtizedes elkotelezettségnek,
amellyel Récalmads kozosségét szolgilta.

Emlékét szeretettel Srizziik. Liszka Zsazsa
polgari bucsuztaté

Elkezdédik a fogadéépiilet
kialakitdsa a tdjhdznal

Elkezd6dott a tajhdz fo-
gadéépiiletének  kialakitdsa
a Bajesy-Zsilinszky utcdban.
A beruhdzis részeként a ter-
vezSk az alibbiakat dlmod-
tak meg:

A fogadéépiilet egy térbol
all, ami két részre tagolédik.
A bejarati rész a torndc feldl
nyilik, itt talalhaté majd egy
recepciés pult, kidllitdsi fal-
rész és a lejarat a 1épcsdvel a
pincéhez,valamint a kijirat a
fedett teraszra. Az 4j épiilet-
rész elsé felében helyezték el
a tervezdk a raktdrhelyiséget
és a vizesblokkot.

A Vessz6 koz feldli rész
két kiallitasi teret tartalmaz,
valamint a vendégek szdma-
ra asztalokat és széket a pi-
henéshez, varakozashoz. In-
nen kozelithet6 meg az elsé
éptletrész is.

Az épiiletben kozossé-
gi osszejovetelek, kézmii-
ves foglalkozasok, tovibb-
képzések, hagyomany6rzé
innepek osszejovetelei is
megrendezhetdek lesznek.

A kiallitasi rész a hely-

torténet ide vonatkozé

anyagait mutatja be, rész-
ben a meglévé gydjtemény
thelyezésével, részben gj
tirgyak és panndk beépité-
sével. A haldszélet és a pa-
raszti élet targyai, képei ke-
rilnek bemutatasra.

Az épiletek hagyoma-
nyos szerkezetekkel épiil-
nek. Az elbontott épiletek
vilyogfaluak voltak, fa f6-
démmel, fa tet8szerkezettel
és ndd fedéssel. Az uj éptilet
is ennek megfelelen késziil.
A tervezett épiiletbe hagyo-
mdnyos kialakitdsa fa nyilas-
zdrok kertilnek beépitésre. A
kilsé6 homlokzatok agyag
vakolattal fehérre festve, a
hagyomanynak  megfelel§
kialakitdssal épilnek. A bel-
s6 padlé burkolatok jarétég-
la kialakitissal, a teraszok,
tornicok flaszterklinker ki-
alakitdssal késziilnek.

A kert kozvetlentil kap-
csolédik a teraszokhoz és a
tornicokhoz.

A Bajcsy-Zsilinszky utca
telél ferde parkolok kialaki-
tasdval biztositjak majd a fo-
gadéépiilet megkozelitését.

Koztisztvisel6k napja

Eziton tdjékoztatjuk a Tisztelt Ugyfeleket, hogy

a Racalmasi Polgdrmesteri Hivatal 2026. jilius 1-jén

(szerddn) a Koztisztvisel6k Napja miatt zarva tart. Meg-

értésiiket koszonjik!
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Uzgyujtdsi napo
A hatélyban 1év6 6nkorményzati rendelet értelmében

minden hénap els6 cstutortokén és péntekén lehet tiiz-
gyujtassal megszabadulni a kerti hulladékokt6l.
Juniusi égetési idépontok:

julius 2-3., cstutortok és péntek

Rossz id6 esetén:

jalius 9-10., cstitortok és péntek

A tiizelésre délutin 14 és este 22 d6ra kozott keriil-
het sor, amennyiben az idéjarasi koriilmények erre al-
kalmasak.

Nyomatékosan felhivjuk a tisztelt lakossdg figyelmét,
hogy tiizelni csak szaraz kerti hulladékot lehet! Ne rak-
janak a tizre nedves z6ldhulladékot és semmi olyan anya-
got, amelynek fiistje mindannyiunk egészségét karositja!

Ovjuk egyiitt a kérnyezetiinket, térekedjink rd, hogy
a kertekben keletkez6 zoldhulladékot elsésorban kom-
posztalassal hasznositsuk!

Orszagos tiizgyujtasi tilalom idején az égetés nem
| végezhetd el!!! )

A hivatalban dtvehetik
a zoldhulladék-gytijt6 zsakokat!

Megérkeztek a polgarmesteri hivatalba a szolgaltat6tdl a
midsodik félévre jiré zoldhulladék-gyijté zsikok. Minden
haztartds, ahonnan szerz8dés szerinti, rendszeres szemét-
szallitds torténik — tovdbba akinek nincs dijtartozdsa — 6sz-
szesen 5 db zsik dtvételére jogosult.

¥

Kérjik Onoket, hogy uigyfélfogadasi idében (hétfén
8-12 6raig, szerddn 8-12 6raig és 13-17 6raig, pénteken 8-12
6raig) vegyék it a zsikokat.

A Dunanett Kft. dtvételi elismervény kitoltését is kéri. A
nyomtatvinyt nyomtatviny dtvehetd és kitolthet a hivatal-
ban, a zsikok atvételekor. Vagy lehetéség van arra is, hogy le-
toltsék az 6nkormanyzat Facebook oldaldrél a nyomtatvényt,
és azt kinyomtatva és kitoltve magukkal vigyék — gyorsitva
ezzel az dtvételt.

Aki még nem vette dt a 2026. elsé félévre jiré zsikokat
sem, az most Osszesen 8 db zsdk atvételére jogosult.

Z5ldhulladékszallitasi napok

A zoldhulladékkal megt6ltott, és az ingatlanok elé kihe-
lyezett zsikokat az éves szallitdsi litemtervben meghatédro-
zott napokon szillitja el a szolgiltatd, a ddtumok a kévet-
kezdk:

junius 25., julius 23., augusztus 20., szeptember 17., ok-
téber 15., november 12.

diszterme.

_15-16 6riig tartanak.

‘Képviselsi fogad6
CPVISC 01 Oga oora

Récalmas képvisel6-testiiletének tagjai minden hénap
els6 szerddjan fogadéorat tartanak.

A soron kévetkezd idSpont:

Helyszin: Racalmas Polgarmesteri Hivatala

A fogaddé6rak minden alkalommal

Az Arany Jénos, Géirdo-
nyi, Volgy utca lakéi csak
keriilvel tudtak eljutni gya-
logosan az iskoldhoz, 6vo-
dihoz, polgirmesteri hi-
vatalhoz. Vagy dtvigtak a
Barina-patak volgyén ki-
taposott Osvényen, ami esd
utan, illetve télen csiszds,
jarhatatlan volt. Az 6nkor-
mdanyzat kedvezett az arra

Cyaiogos atjaré a Bina—v&ilgyﬁn

kozlekedSknek: elkészult a
Barina-volgyon dtvezetd tér-
koves jirda, a patak mellett
pihendpaddal és kézi szeme-
tessel. Az 6nkormanyzatnak
tervei vannak a patak-me-
derrel, hiszen futépalyit sze-
retne ott majd kialakitani a
késébbekben. Ennek a meg-
kozelitését is megalapozza a
most elkésziilt gyalogut.

Kis

anyakon

v

e

A gyermek sziiletése mindig nagy boldogsig a csalidban, és
6rom a kozosség szamdra is, hiszen minden jsziilott a jovét,
jovénket hordozza magiban. Szeretettel koszontjik virosunk

legfiatalabb polgarait!

Pinthoffer Adél és Pinthoffer Aliz, 2026.06.01., Ady E. utca

Tobb ujsziilott gyermek sziiletésérdl nincs informacionk.
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A

SENES

@ A Racalmasi Virosvédd és Szépitd Egyesiilet hirei

Keressiik a legszebb, legviragosabb hézakat, dpolt, gyom-
mentes, kornyezetbarat portikat, az igényes KULSO
és BELSO kert harmoénidjit egytittesen.

Ha a portad:

* dpolt, rendezett, esztétikus és igényes
* kornyezetbarit és fenntarthaté

* tiszta és gyommentes

... ne habozz jelentkezni!

Két kategéridban vérjuk a jelentkezéseket:
VARAZSKERT: modern, kreativ, disznovényes kert
VIDEKI KERT: hagyominyos hangulatd, vegyes kert

Legyen neked is, egy uj, egyedi Szép Porta kera-
mia tablad! A nevezéseket 2026. augusztus 31-ig véarjuk a
szepportaracalmas@gmail.com e-mail cimre, a kovetkezd
informdcidkkal: név, cim, telefonszdm, melyik kategéria és
a legfontosabb: 10 db kép, a kert és az utcafront legszebb
részeirdl.
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Aratébableves-f6zés — 1zgazdag elmeny volt

A virosvéddk dltal szervezett fézéversenynek otthont
ad¢6 Vasatpark 6nmagéban is a helyi 6sszefoglalds szimbélu-
ma. Steiner Lajos, a Ricalmasi Virosvédé és Szépité Egye-
stlet elnoke joless érzéssel nézett korbe a nyiizsgd tertile-
ten: ,Rengeteg munkait, energiat forditottunk arra, hogy ez
a park létrejohessen. Kezdéddtt a MAV-os osszefogassal a
vasatdllomds feldjitdsdval, majd jott az étkezékocsi, kalandos
uton a mozdony, majd a kornyezet csinositisa kovetkezett,
Gyodngyosi Lacinak eléviilhetetlen érdemei vannak a vasa-
tas értékek Osszegytjtésében és 8rzésében, § kezeli a 1étesit-
ményt, amely nyitva all mindenki el8tt.”

Schrick Istvin polgarmester is elismeréssel sz6lt a kezde-
ményezésrél, kiemelve az igazi, hamisitatlan piknikhangula-
tot és a kival6 szervezést, amelynek koszonhetSen benépe-
stilt ezt a vdroson kiviil esé tertilet.

Egy legendas csalidi recept nyomaban

A verseny fGszereplSje a fiistolt tarjdval, cstilokkel és
krumpligombéccal késziil racalmasi aratébableves volt. A
bogricsok mellett szorgoskodott a recept ,,gazddja”, Schmidt
Lajosné Ica néni, aki Ezistkortak Aranybogracsa csapatot
erdsitette. elmondta: ,,Edesanyamtol tanultam az aratébab-
leves f6zését, nem is gondolta volna soha, hogy ilyen hires
lesz a receptje. A Tokfesztivilon f6ztem meg el6szor, majd
az 1z8rz6k ciml misor racalmasi addsiban is bemutathattuk
mint a teleptilés tradiciondlis ételét. Anyukdm nagyon biisz-
ke lenne, ha litnd, hogy ma egy egész rendezvény épiil a le-
vesére” — mesélte meghatottan Ica néni.

A f6zéshez hust, a babot, a z6ldségeket és a krumpligom-
béc alapanyagait a varosvédé egyestilet biztositotta, a fiisze-
rezés titkait azonban minden csapat magaval hozta. Palvol-
gyi Tamds {8szervezd buiszkén mesélte, hogy a kitizott célt
sikertlt elérni: a 11 indulé csapat (6sszesen 51 f6vel) mellett
a regisztralt latogaték szama elérte a 248 {6t, igy a késtolok-
kal és nem regisztralt latogatdkkal egytitt csaknem 300-an
gytltek 6ssze a parkban.

Nehéz dolga volt a zsiirinek
A szakérté zstri (Csilléryné Kockds Monika, Szabé Fe-

renc, Abonyi Tamis és Veres-Kovics Tibor) rendkiviil ne-
héz helyzetben volt. Veres-Kovics Tibor elmonddsa sze-
rint a szinvonal elképesztéen magas volt: ,Olyan niiansznyi
dolgok hatdroztik meg a sorrendet, mint hogy egy kicsit
megkeseredett-e a paprika, tl sokdig dzott-e a csilok, ami-
t8l els6zédott az alaplé, vagy hogy idében elkészilt-¢ a le-
ves.

A csapatok hihetetlen kreativitdsrdl tettek tantbizonysa-
got. Kiilonosen igaz volt ez a masodik helyezett A legkisebb
ecset nevi formdciora (Silye Gellért, Rajesdnyi Bojta és Be-
regi Endre), akik fiatalos lendiilettel gondoltik djra a hagyo-
mdnyt: a hist apréra kockazva, ersen lepiritva dolgoztik be
a krumpligombécba, a bab egy részét pedig pépesitve hasz-
naltdk siritésre.

Sokan a krumpligombécot is megvarialtak: volt, aki z61d-
fiszerekkel vagy szalonndval bolonditotta meg, vagy éppen
lepiritotta a levesbe helyezés el6tt.

A szoros versenyben végiil az aldbbi eredmények sziilet-
tek: 1. helyzett lett a SZOMSZEDOK, masodik a A LEG-
KISEBB ECSET, harmadik a MOLL. Kil6ndijak: Eziist-

kortak Aranybogricsa (kilondij), valamint a zstritagok
sajatos elismerése, a Babstalavista djj.

A mez6nyt szinesitette még: Nagy csapat, LZS Team, Sé-
tek Séfe Bt., Csipet csapat, Zsir és az Early bird.

Parjat ritkit6 pogéacsak és 344 palacsinta

A levesek mellett az otthon késziilt pogicsik versenyére
is sor kertilt 9 £8 nevezével. Késziiltek medvehagyrnés sajtos,
tejfolos, turds, krumphs verzidk, s6t aratékifli és kovisszal
késziilt tokmagos variacié is. A gy6ztes végiil Kaszds Eva lett
a kovisszal készilt tokmagos kiilonlegességével, mig a zs(iri
felajanlasibdl Csuri Istvanné sajtos pogicsdja kapott kilon-
dijat. Abonyi Tamas zs(ritag elragadtatva nyilatkozott a fel-
hozatalrél: ,Mindegyik pérjt ritkitja. Gyonyorien elvéiltak a
levelek, hibatlanul lettek megsttve. Nagyon érz8dott a tobb
évtizedes rutin a kezekben. J6 abban a csalddban élni, ahol
ilyen pogdcsit lehet a hétkéznapokban fogyasztani.”

A finomsiagokat Dzsunyik Maria, Meleg Liszl6, Kele-
men Gréta, Kelemenné Szabé Erika, Bodé Ivinné, Lukdcs
Liszloné és Hanzli Janosné stitései tették teljessé.

Hogy senki ne maradjon éhesen, a Napfény Nyugdijas
Klub tagjai (Sebestyén Irén, Koés Géborné Jutka, Czinka
Laszloné, Kupsza Janosné, Bodé Ivinné, Veres Gézané) el-
képeszt6 mennyiségil, 344 darab palacsintit siitottek és tol-
tottek meg a helyszinen.

Emellett Meleg Laszl6, a virosvédsk szakicsa Kods Ga-
bor segitségével 100 adag fenséges marhagulydst is f6z6tt a
vendégeknek.

A rendezvény igazi szines, vidim és izgazdag kavalkiddd
nétte ki magdt. A kornyez§ telepiilések (Ivincsa, Pusztasza-
bolcs, Dunatjviros, Kulcs, Nagyvenyim, Dunaféldvar, Da-
ruszentmiklés) mellett érkeztek vendégek Budapestrsl, Erd-
161, Gy6rbél, Paparol, Budaérsrél, Dombévarrél, Vecsésrdl,
s6t még a dél-amerikai Ecuadorbdl is!

A j6 hangulatért és a nevetésért a rendezvény sztirvendé-
ge, Baddr Sandor szinész, humorista felelt, akinek fellépését,
a marhagulyast és a mennyei réteskéstol6t Palvolgyi Gréta
és a Desszertsziget timogatta, Vizi Istvin és a Varosvéds
Egyestilet tovébbi értékes dijaival karéltve.

A Ricalmidsi Virosvéds és Szépité Egyestilet eziton is
héldsan koszoni minden résztvevének, timogaténak és se-
gitének ezt a felejthetetlen, kozosségépits és inycsiklandé
szombati napot! Ké6rmendi Erzsébet
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XXII. RACALMASI TOKFESZTIVAL

2026. szeptember 18-19-20.

Jankovich-kuria Rendezvény- és Turisztikai Kézpont

1. Jegyvasarlas

Az online jegyvésirlisra mar van lehetdség (tokfesztival.
jankovichkuria.hu/jegyek) nem racalmadsi lakosok szdmara, a
Cooltix jegyértékesits rendszeren keresztil.

A helyszinen, a Jankovich-kdridban 2026. julius 1-jétél
lehet a belépdjegyeket megvisarolni ricalmdsi lakosoknak és
kulsSs latogatoknak egyardnt. A jegyvasarlds hétfsi és szer-
dai napokon 8.00-20.00 6ra kozott lehetséges. Az augusztus
20-ai Vdrosnapon egész nap lehet jegyet vésirolni.

2. Jegytipusok és arak

2.1. Napi sétal6 jegy

A napi sétdld jegy belépésre jogosit a fesztival teljes terti-
letére, a nappali programokra, kézmives- és gasztronémiai
helyszinekre, valamint a szinpadi programokra. Sétiléjegy-
gyel 17 6rdig korlatlanul lehet litogatni a rendezvényt. 17
6ratdl a szinpadtéren csak a koncertjeggyel rendelkezé lato-
gatdk tartézkodhatnak.

2.2. Koncertjegy

A koncertjegy az adott nap teljes koncertprogramjira, va-
lamint a fesztivél tertiletére jogosit belépésre. Gyermekked-
vezmény itt nem érvényesithets. A koncertnéz6tér hasznd-
lata a befogaddképesség figyelembevételével torténik; jegyek
a helyszinen is vésdrolhatdk, de a virhat6 nagy érdekldés
miatt érdemes el6re visrolni.

2.3. Haromnapos koncertbérlet

A hiaromnapos koncertbérlet mindkét nap koncertprog-
ramjdra és a fesztivil teljes tertletére érvényes belépést biz-
tosit. Didk- és egyéb kedvezmény nem érvényes.

2.4. Csoportos jegy a pénteki kézmiives foglalkozasokra

Elére bejelentkezett csoportok részvétele a foglalkozéso-
kon a ,,Gyermekvildgban”, a szinpadi el6addsok megtekinté-
se, a ,, [okfaragds” és a kézmiives foglalkozdsok.

3. Beléptetési informaciok

Az online vésdrolt belépdket a helyszinen karszalagra
»cseréljiik” — a rendezvényre csak karszalaggal lehet belép-
ni. A kedvezményre valé jogosultsdgot ekkor ellendrizziik.

A ricalmisi lakosok kedvezményes jegyvisirlisihoz
sziikséges az érvényes lakcimkartya (csak dllandé lakosok-
nak; ahdny karszalagot kér, annyi lakécimkartyat kell bemu-
tatni). Karszalag az egy lakécimen €16 csalddtagokon kiviil
mids részére nem vehetd it.

4. KoncertnézG6tér hasznalata

A koncertnézétér maximalis egyiittes befogadéképessége
jelenleg 3 400 8. A befogadéképesség betartisa érdekében
a szervezGk jogosultak a beléptetést idészakosan korlatozni,
illetve a koncertnéz6tér bejaratait lezdrni.

5. Fizetési modok

A helyszinen készpénzzel, valamint bankkartyival és
SZEP kirtyaval is lehet fizetni. Az online jegyvasarlis SZEP
kartydval és bankkartyédval fizethetd.

6. Helyi kozosségi részvétel elismerése

A tokdekoriciét készitd racalmdsi lakosoknak 2 db, ha-
romnapos sétalé karszalagot biztositunk. A fesztival el6ké-
szitésében és lebonyolitisiban 6nkéntes munkéval aktivan
kozremiikodd rdcalmési lakosoknak 2 db, a koncertekre is
belépésre jogosité haromnapos karszalagot biztositunk.

Jegyarak a XXII. Racalmasi Tokfesztivalra

it Na[?i sétalé Konct.a.rtjegy 3 napos ’CsoRortos jegy )
jegy (napijegy) koncertbérlet (pénteki foglalkozis)
Ricalmasi lakos — fesztivilra tokdekordciot készitett Ingyenes 3000 Ft/fs 7000 Ft/t6 =
Ricalmasi lakos 1000 Ft/nap 3000 Ft/f6 7000 Ft/t6 =
Ricalmasi lakos — fesztival létrejottét segitette munkaval Ingyenes Ingyenes Ingyenes =
Nem helyi litogaté 3000 Ft/nap 8000 Ft/t6 20000 Ft/fs -
6 éves kor alatti ricalmasi Ingyenes 3000 Ft/f6 7000 Ft/t6 =
6 éves kor alatti — nem rdcalmasi Ingyenes 8000 Ft/t6 20000 Ft/fs -
6-14 éves kor k6zott — racalmasi lakos Ingyenes 3000 Ft/f6 7000 Ft/t6 =
6—14 éves kor kozott — nem helyi litogatd 1000 Ft/nap 8000 F/t6 20000 Ft/fs -
Fogyatékkal él6k (érvényes hatdsdgi igazolvany) Ingyenes 3000 Ft/t6 7000 Ft/ts =
geﬁzﬂffﬁs ijsgs);l—) pénteki kézmivesfoglalkozis (elézetes _ _ _ 1000 F/fs

A fogyatékkal élok szamdra az ingyenes belépés a koncertek kivételével érvényes.




Radcalmas

7

XXII. RACALMASI TOKFESZTIVAL

TOKDEKORACIOS FELHIVAS

RACALMASIKENT INGYENES BELEPOT SZERETNE
A TOKFESZTIVALRA?

KESZITSEN IDEN IS TOKDEKORACIOT!

Az idei fesztivilon az 6nkormdnyzat — el6zetes igényfel-
mérés alapjan — ingyenesen biztosit a helyi csalidoknak 5 db
tokot, a kiemelt tertletekre késziil6 nagy tokdekoricickhoz
pedig 10 db tokot.

Az igényfelmérd elektronikus felilet elérhets a Tokfesz-
tivdl honlapjan: tokfesztival.jankovichkuria.hu

TEGYUK EGYUTT MEG SZINESEBBE ES VIDAMABBA
A RACALMASI UTCAKAT!

KISEBB TOKDEKORACIO — HAZ ELOTT

2 db harom napos, ingyenes sétalo karszalag

2 db, hirom napra sz6l6, ingyenes sétdlé karszalagot kap
mindenki, aki a hdza el6tti koztertileten legalabb 3-5 db tok-

bél 4116, értékelésre alkalmas dekoriciét készit.

Kérjuk, hogy a kompoziciék elstt j6l olvashatéan tiintes-
sék fel a dekoracié fantizianevét, a készité nevét, lakcimét
és telefonszamat.

Beadasi hataridé:
2026. szeptember 16. (szerda) — 12.00 6ra

Az értékeldk irdsos értesitést dobnak be a postalddaba,
amely a fesztivdl hdrom napjan vélthaté be karszalagra a Jan-
kovich-kuria f8bejaratinal 1évé informdciés sitorndl, min-

den nap 9.00-18.00 érdig.

NAGY TOKDEKORACIO
- KIEMELT KOZTERULETEKEN

5 db harom napos, ingyenes sétalo
és 2 db harom napos koncert karszalag

TOBB BELEPOT SZERETNE? Ertékes ajandékra pa-
lyazna? Fontos Onnek, hogy az ide litogat6 vendégeket mi-
nél szinesebb latvany fogadja? Fogjon 6ssze a csaldd, a bard-
tok, és készitsenek nagy tokdekoraciét!

5 db, hdrom napra sz6l6, ingyenes sétilé karszalagot és
2 db, ingyenes harom napra sz616 koncert karszalagot kap
mindenki, aki a Millenniumi parkban, a F8 utcdn, a Széche-

nyi téren és a Szigetf§ utca Pet8fi-parkig terjedd szakaszin
készit nagyobb tokdekoraciot.

Kérjuk, hogy a kompoziciék minimum 10 db t6kbél édllja-
nak és egyéb dekoricids kellékeket is tartalmazzanak.

A nagy tokdekoracidk készitéséhez
REGISZTRACIO SZUKSEGES!

Regisztricié idépontja:
2026. szeptember 16. (szerda) — 15.00-18.00 6ra

Helyszine:
Millenniumi park — a Tokpiramis melletti sitor

Dekoricidk hatarideje:
2026. szeptember 16. (szerda) — 18.00 6ra

A karszalagokat a helyszinen mindenki kézhez kaphatja
cstitortokon 16.00-20.00 érdig a regisztracids sdtorndl, a de-
kordciok értékelését kovetden.

Ezeket a dekordcidkat kiilon zstri értékeli, a helyezettek
értékes dijakat kapnak.

Dijatadad: 2026. szeptember 20. (vasarnap)

-16.30 6ra

a Tékfesztivdl nagyszinpaddn

TOKVASAR

A dekoricidk elkészitéséhez tokvdsarldsi lehetSséget is
biztosit a Rdcalmasi Virosvéds- és Szépité Egyestilet:

Idépont: 2026. szeptember 12. (szombat) és 13. (vasér-
nap) — 8.00-12.00 6ra

Helyszin: Millenniumi park — a Tokpiramis el8tti par-
koléban

MINDENKINEK SIKERES
ALKOTAST KIVANUNK!

Racalmasi Varosvédo és Szépit6 Egyesiilet
Racalmas Varos Onkormanyzata és Intézményei
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Bekeretezziik a nyarat

Az idei nyédr egy hivos,
kissé szomorkas id6vel kez-
dédott, junius 5-én, pénte-
ken mégis t6bb mint 250-en
jottek el Ruddn Joe rockéne-
kes 63. sziiletésnapjira. Egy
Uj, nagy 1épést tett idén ala-
pitvinyunk: nemcsak a szo-
kisos ,Meséls Ofalu” mi-
nifesztivdl megrendezését
tervezziik a nyir utolsé
szombatjdn, a nyar els6 nap-
jat is zenével koszontot-
tiik. Most mér tudjuk, hogy
Meseorszdg mintegy 300
vendégnek tud kényelmes
szérakozdst nydjtani. Ala-
pitvinyunk munkajit egyre
tébben timogatjik! Tavaly
6ta a hangtechnikit a duna-
Ujvarosi Bakelitcentrum biz-
tositja, melyet a ,Nydrnyité
2026” rendezvényen egy in-
gyenes MistyChristy kon-

certtel is ,megtoldottak”.
Hala Gabornak és Kriszti-
nek! S hogyan koszontot-
tik mi, illetve az égiek Joe-

t? Szeretettel, tortaval, illetve
egy gyonyord szivarvinnyal.
zép tinnep volt...

A tavalyi ,The Beatles
Day” sokszintségét szeret-
nénk Ujra megvaldsitani.
Idén a ,boldog 60-as, 70-es
éveket”idézziik meg humor-

ral, tobb zenekarral, szinpa-
di beszélgetéssel, kidllitds-

sal, szinh4zi betéttel, tinccal.

Az 1del cim: ,,E1V1szlek EL-

VIS-hez”, azaz idén a rock
and roll kirdlyaként emlege-
tett Elvis Presley dalai, kora
koré épitjiik a mdsort.
Szeretnénk, ha megren-
dezhetnénk a ,Racalmas Ki-
mit-tud? -ot”, ahovd minden

vagy egyedi szinpadi bemu-
tatkozds. A jelentkezéseket
a 70/3377108-szdmon vagy
az atdala0129@gmail.com
szdmon virjuk.

Most j6jjon a nyir, és a
végén mindenkit szeretet-

mdsorszamot,

produkci-
6t nagy szeretettel vérunk,
ami az 50-es, 60-as, 70-es
évek vildgdhoz kapcsolédik,

legyen az ének, zene, tinc

tel varunk augusztus 29-én,
a nydr utolsé szombatjin a
4. Meséls Ofalu Minifesz-
tivalra!

Tarr Gdbor Alapitviny
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Esemenydus Racalma81 Gyermeknap

A Rdcalmdsi Gyermeknap nagyon jol sikeriilt idén is. A ren-
dezvény tapasztalatait Kundra Anikd, a Rdcalmdsi Miivelodési
Haz é&s Konyvtdr igazgatdja foglalta issze lapunknak.

»A gyermeknapi kavalkidot valtozé helyszineken szok-
ta megszervezni Ricalmds Viros Onkorményzata. Az egyik
évben a Jankovich-kiria, a rikovetkez8 évben pedig a mi-
vel6dési hdz és a sportcsarnok ad otthont az eseménynek.
A két helyszin kozotti kilonbség nagyszer( lehetdséget te-
remt arra, hogy mindig véltozatos programokkal késziljink
a legkisebbeknek.

Azidei évben kivildan kihasznaltuk a Racalmasi Rendez-
vénykozpont és Sportcsarnok adottsdgait. A miftves palyin
megrendezésre kertlt az Ull-es korosztily szdmdra meg-
hirdetett labdartgé-torna, amelyen négy csapat (Racalmas,
Kulcs, Szabadegyhiza, Mezdfalva) mérkézott meg. Ezzel
parhuzamosan a sportcsarnok munkatdrsai a kiltéri palyin
kulonboz6 jatékokra is lehetéséget biztositottak a gyerekek-
nek. A sportcsarnok nagy feliiletd, betonos parkoléhelyét ki-
hasznalva az idei évben elhoztuk a lidavasutat is, amely ha-
talmas népszertségnek orvendett.

A szinpadi programoknak a mivelddési hiz kertjében
telallitott szinpad adott otthont. Elséként a helyi Mané-
var Ovoda néptincosai 1éptek fel, majd Sket kovette a helyi
Récalmasi Jatékszinkor, azaz a Réjatszik tarsulata. A gyere-
kek nagy 6rémére A harom kivinsig cimd népmesét adtik
els. Ezutin az Ovébiacsi Zsongoddja nevii formacié gyer-
mekkoncertje szérakoztatta a kozonséget, végiil pedig Pol-

.U
MUROVES
.,

gir Lilla és Farkas Erik Allati parti cimd interaktiv jatékma-
ratonja zirta a szinpadi produkecidk sorit.

A rendezvény teriletén mindezek mellett jatszohdz-
zal, pénilovaglissal, légvarral és slackline-nal (egyensiilyo-
20 hevederrel) is késziltink a litogatéknak. A gyerekek azt
is kiprébdlhattdk, milyen betlni egy igazi polgirérautéba,
a Récalmaisi Szent Gyorgy Polgirér Egyestilet ugyanis két
jarmvel is képviseltette magit az eseményen. A kézmiives
jatszohdz, a csillimtetovalds és az arcfestés mellett az idei év
Ujdonsdga egy olyan csendes sarok volt, amely lehetGséget
adott a kis elvonuldsra a kisbabdval vagy kisebb gyermekkel
érkezd csaladok szdmara. A rendezvény ideje alatt végig biz-
tositott volt az étel- és italvdsdrldsi lehetSség is.

Bizunk benne, hogy mindenki megtaldlta a szimdra leg-
kedvesebb programot. Az idéjirds is kegyes volt hozzink,
igy idén is egy sikeres és jol sikeriilt ricalmdsi gyermeknapot
zédrhattunk.”

FOCI
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Az 5. b erkezett osztalyklrandulasramajusban Vizi Gabor V|Z|tura Megallohelyre, melynek kereteben sarkanyhajoztak, kalandturan vettek
részt és plzzaztak A gyerekek a koztes idot szamhaboruzassal toltotték ki

noi, feérfi csapat
- ! ""‘ ﬂ'“p
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Az utébbi hénap kézilabdas eseményei képekben
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MiGvelédési Haz
eoe V4 . Ve

DILV V]

Kiemelt arany mingsitést ért el
a Napsugdr Asszonykoérus

. B

A Racalmasi Napsugar Asszonykorus kiemelt arany mindsitést szer-
zett a mdjushan megtartott orszagos nyugdijas Ki-mit-tud?, amely-
hez eziiton is gratulalunk! (4 kdrusrol és a sikereirdl bovebben Mdrkus-

né lgmdndi Zita irdsdban olvashatnak a 14. oldalon.)

Madarak és ik napja

a racalmasi cimborakkal

Récalmdsi Cimbora Klub tagjai a madarak és fak napja al-
kalmdbdl madaras foglalkozdson vettek részt. Kézmiivesked-
tek, jatszottak maddrhangversenyt, majd felfedezték a ,ma-
darpark” lakéit, és az oduikat.

A foglalkozést a szdzszorszépek kozott zartdk!

- e

i g g

Piink6sdol6 a néptancosokkal

A Barina Néptancegyiittes meghivisdra sokan eljottek a
Récalmasi Pink6sd rendezvényre.

A mivel6dési hiz hangulatos kertjében kicsik és nagyok
is tincra perdiltek, kézmitves drusok pakoltdk ki portéka-
jukat, a Cikk-cakk Foltvarré Klub patchwork kézimunkait
csipeszelte fel a fik kozé feszitett kotelekre,ezzel még han-
gulatosabba téve a programot.

A Nyugdijas Klub és a Fest6k Bariti Kore kézmiives
programmal foglalkoztattta a résztvevéket. A Rajatszik tag-
jai révid improvizaciés jatékokkal szérakoztattik a kozon-
séget, Sata-Bdnfi Agota pedig meséivel varazsolta el a kis
gyermekeket.
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A RENDEZVENY
INGYENES!

NE FELEJTSEK OTTHON A
KOCKAS PLEDET ES A
PIKNIKKOSARAKAT!
ROSSZ IDG ESETEN N
JULIUS 04.., SZOMBATON
21 GRATOL VARIUK ;
ONOKET A VETITESRE!

A RENDEZVENY
SZERVEZOIE:
| a%a RCALNESI
L 58 Wiveroesi ai 65 KDNWFH

‘\
A RENDEZVENY IDEJE

ALATT KISALLATOT
BEHOZNI TILOS!

Nyitvatartas
wtoirntt - 09:00-16:00
Racalmasn Muvelodem Haz és Konyvtar

2459 Racalmas, Szigetfo utca 31.
s = w“'";' ~ Y
~ Nyari zsakbamacska jatek!

Ha szeretne a nyaron egy j6 konyvet
~ olvasni, és megbizik bennunk, akkor /

jelentkezzen a nyari konyvtari S Zume“’

jatékunkra!
Becsomagolunk egy kényvet, Racalmasi Miivelodési Haz és Konyvta

cimszavakban rairjuk mirél szél.
On elolvassa és kitdlti a kényvhéz \QQ 2026. julius 27-t6! augusztus 30-ig
késziilt értékeldlapot! ZARVA tart!

A kihivasban résztvevdk kézott 3 db kdnyvet

sorsolunk ki. iy s i e g 2
Sorsolas 2026. szeptember 30. @ l:’tOl'so ko'_'_c%?nfem nap:

Jelentkezni személyesen a konyvtarban, julius 23. csutortok 16.00-ig
a konyv kivalasztasaval lehet. Els6 kolcsonzési nap:

augusztus 31. hétfo 8.00-12.00-ig

Konyvet julius 6-16 kozott lehet valasztani!

Kellemes nyarat

Tovabbi informacidkért a kdnyvtari nyitvatartasi idében kivanunk mindenkinek!

vagy a 06 25 440 456 telefonszamon keresse a 7 ~ \(_;-_,_/
kényvtarosokat! f b
SO o 11T : =

e RRET yiveldofs iz Esxiwiin-
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Ismét elismerték orszagosan
a Napsugdr Asszonykorust

A Récalmasi Napsugdr
Asszonykoérus idén harma-
dik alkalommal vett részt a
nyugdijas korosztily szama-
ra szervezett ki-mit-tud-on,
amelynek mottéja ,a tehet-
ség kortalan”. Az orszdgban
tobb szdz olyan senior cso-
port létezik, akik valamilyen
mivészeti dggal foglalkoz-
nak és nagyon j6, hogy szd-
mukra is van lehet8ség meg-
mutatni szakmai zsGri el8tt
produkcidjukat. Az elismerés
pedig tovibbi motiviciét ad
tevékenységiik folytatisihoz.

Az asszonykoérus szdma-
ra is nagy lehet8ség, hogy
nemcsak a helyi rendez-
vényeken, hanem orszdgos
szinten is képviselhetik vd-
rosunkat. Ahhoz, hogy ilyen
szinten megmérettessék ma-
gukat kemény munkdra, ki-
tartisra és sok gyakorldsra
van sziikség. A heti kétords
préba ehhez kevés, ottho-
ni gyakorlds is sziikséges.
A mai digitélis vilagban azt
mondanink ez nem problé-
ma, a korosztily tekintve vi-
szont kihivis. A kérus tagjai
azonban villaltak az online
jelenlétet, amely segitségé-

vel hozzajuthattak a gyakor-
last segit6 zenei anyagokhoz
és faradhatatlanul késziiltek
az orszdgos dontdére. A hd-
romnapos rendezvényt Haj-
duszoboszlén rendezték,
mdjus 15-17. koézott, ahova
vonattal utaztunk és pén-
tek kora délutin érkeztiink
meg. A délutin a pihenéssel
és még egy utolsé prébaval
telt, mert szombaton mdso-
dik fellépSként mutattuk be
Koszonet a zenéért cimi
dalcsokrunkat.

Az eredmény miatt na-
gyon izgultunk, mert a zst-

i y
riben olyan neves személyek
voltak, mint Tillainé Mericz
Agnes, Tillai Aurél zene-
szerz felesége, aki elismert
pécsi ének-zene tandr, kar-
nagy és kérusvezetd, a pécsi
és a hazai zenei élet, vala-
mint a Kodaly-médszer ha-
gyomdany6rzésének jelentds
alakja. Talpas Istvin a Fel-
s6-Tisza vidéki, kiilonosen
a csengeri és szatmdri régio
elismert néptincoktatéja és
tanckulturdjanak szakértdje.
A vasirnapi eredményhirde-
tést nagyon virtuk, tudtuk,
hogy mindent megtettiink a

e R e

sikeres szereplésért, igy vé-
rakozissal tekintettiink az
eredmény elé. A népdalko-
rok, koérusok kategéridban
KIEMELT ARANY mi-
nésitéssel ismerték el az asz-
szonykérus zenei felkészilt-

ségét.
A szakmai zs(ri hivatalos
visszajelzése megerdsitette

a kérustagokat abban, hogy
a tehetségik, a befektetett
rengeteg munka és az dldo-
zatvillalds megtéril. Biszke
vagyok kérusomra!
Mirkusné Igmandi Zita
kérusvezetd
FE "o ol
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A RACALMASI SZOCIALIS
RACALMASI KOZ PONT hirei TelefoﬁagzZ%iiaal}(r]‘izs&gzgzgﬂ%ﬁrl]!398

SZOCIALIS KOZPONT E-mail: csaladsegito@racalmas.hu, szocgondozo@racalmas.hu ..

Gyerek klub

A tanév utolsé gyerek
klubjan kihasznéltuk a szép
1dét, és kisétaltunk a téhoz,
ahol a jatszétéren is toltot-
tiink egy kis id6t. Természe-
tesen idén sem maradhatott
el a kozos fagyizds sem, ami
mdr igazi hagyoménnyd valt
ndlunk az utolsé alkalom-
mal. Emellett a kozelgé nyé-
ri tdborrdl is sokat beszélget-
tiink, hiszen mdr megvan a
helyszin, ahovi egyiitt uta-
zunk majd. Nagyon vérjuk a
k6zos élményeket és a nydri
kalandokat!

Csapatépité kirandulas Tatan

Kozosséglink egy  kel-
lemes csapatépité kirdn-
duldson vett részt Tatdn.
Programunk sordn Dbejir-
tuk a Fényes Tanosvényt,
amely lenylig6z$ természe-
ti szépségével és kiilonle-
ges hangulatdval mindenkit
elvardzsolt. A gyonyord kor-
nyezetben tett séta remek le-
hetéséget adott a kikapcso-
l6ddsra és a kozos élmények
gyijtésére.

A szép id6nek koszonhe-
téen hajokdzdsra is sor ke-
riilt, amely tovédbb emelte
a nap hangulatit. Koszon-
jik Racalmas Viros On-
kormanyzat Képvisel-tes-
tuletének, hogy lehetdvé
tette szaimunkra, hogy ismét
egy tartalmas és élmények-
ben gazdag napot toltsiink

egyutt.

CSAPATEPITO
KIRANDULAS-
TATA

Ervényiiket
vesztik

a régi tipusu,
konyv forma-
tumu személyi
igazolvanyok

2026. augusztus 3-dn a
régi tipusd, konyv formétu-
mui  személyi igazolvinyok
érvényliket vesztik.

Mivel a rendelkezés el-
sé6sorban idés lakosa-
inkat érintik, ezért a
Racalmasi Szocialis
Kozpont szeretne se-
gitséget nydjtani akar
az idépont foglalasban,
akar a kormanyablakba

torténd eljutashoz.

Az erre vonatkoz6 igé-
nyeiket a 06/25/440 018
telefonszimon  jelezhetik,
és személyesen a Racalmasi
Szocidlis Kézpontban (Ré-
calmids, Széchenyi tér 19.).

A lejarat ténye a hatdsi-
gi nyilvantartisba hivatal-
bél keril bejegyzésre, igy
az érintett dllampolgdrok a
valtozdsrol kilon, személyre
szabott értesitést nem kap-
nak. A Beligyminisztérium
javasolja az érintett dllam-
polgédroknak, hogy miel6bb

ellendrizzék okmdnyaikat.

Idések nappali ellatasa Avoknak  polgiroknak,

Az idések klubjiban a Méhek Vilagnapjarél emlékeztiink meg. Megosztottuk is- akik klzar dlag a régi tipusd
mereteinket a méhek pétolhatatlan szerepérél és a kiilonb6z6é mézfajtik gyogyité személyi 1gazolv:i1nnyal ren-
hatasairél. delkeznek, személyes eljirds

Felidéztiik az elmult év kirandulasat és megterveztiik az idei utunkat. keretében dj, elektronikus

Az egyiitt toltott id6, a hasznos beszélgetések, a kozos élmények felidézése erdsiti sz’emegzilz?nf)smi . .1.51;:12(’)1—
a kozosség osszetartozasat. vanyt ke 1genyelmiu bir-
mely korményablakban.
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Cél, hogy egészségi dllapotunk a legmagasabb szinten legyen

Szédmos olyan programot
kinilt az Almavirdig Fesz-
tivdl és Egészséghét, ame-
lyet érdemes részletesen is
megismertetni  olvasdink-
kal. Egyik ilyen volt a du-
nadjvirosi Egészségtejlesz-
tési Iroda (EFI) nydjtotta
lehet8ség: szinte egy egész-
ségtérképet kapott 6nmagi-
rél az a rdcalmaisi lakos, aki
felkereste az EFI mérsil-
lomdsait. A kuaria féépilet-
ében zajlottak a sziirések, az
EFI vezet6je, Fehér Mag-
dolna és munkatirsai (G4s-
par Szilvia EFI koordindtor,
intenziv szakdpolé és Szabé
Gréta EFI dietetikus) vir-
tdk mindazokat, akiket ér-
dekelt a szervezetének dlta-
linos dllapota. Mindenkirdl
kitoltottek egy dltaldnos fel-
mérd lapot. Ezen a testma-
gassdg, testsily, vérnyomds,
pulzus, haskorfogat, BMI
érték, testosszetétel egya-
rint szerepel. A szakembe-
rek feljegyezték a dohdny-
zéast, az alkoholfogyasztist,
a fizikai aktivitdst, azt, hogy
milyen szlrésen vett részt
az elmult egy évben. Alla-
potfelmérést végeztek teszt-
csikkal és kockazatbecslést
kiilonbozs kérdsivekkel. Ez
utébbiak alapjin pontoztik
a jollétet, a nikotinfiggdsé-
get, a cukorbetegség kockd-
zatit, az alkoholfogyasztisi
rendellenességeket, a dep-
ressziéra valé hajlamot.

— A végén dtnézzik a fel-
mérélap értékeit — a lapot a
paciens is megkapja, hazavi-
heti -, mi pedig litjuk beléle,
hogy tovébb kell-e irdnyita-
ni szlrésekre, felhivjuk a fi-
gyelmet a szlirések fontos-
sigdra. Aki példdul néként
mér régen nem volt méh-
nyakszlirésen vagy vastag-
bélsziirésen, annak felhivjuk
a figyelmét r4, illetve tovabb
irdnyitjuk az alapellatisba,
ha mondjuk magas vérnyo-
midst szlirink ki, vagy szak-
ellitisba, ha olyan jellegl
problémat taldlunk. Ha pél-

Vizsgalat k6zbn... Szemben Fehér Magdolna, a dunaiijvarosi Egész-

ségfejlesztési Iroda vezetdje

ddul valaki tdlsulyos, akkor
elérhetd ndlunk dietetikus
az EFI keretében, aki segit,
és orommel felvesszik egy
teststlycsokkentd program-
ba az illetét. Ebben az évben
a dohanyzdsrél valé leszokds
timogatdsa a f6 fokuszunk.
Orémmel latjuk az érdekls-
déket. Van hat alkalmas do-
hényzésleszokdst tdmogaté
tréninglink, de a mozgas-
programjainkat is ajdnlha-
tom: gerinctorna, gitizom-
torna és jéga is népszer( az
EFI-ben, valamint nordic
walking heti négy alkalom-
mal szintén kedvelt moz-
gisforma — sorolta fel az
egészségmeglrzést szolgdld
kindlatukat Fehér Magdol-
na. Folytatdsként hozzitette:

— Attdl figgden, hogy ki-
nél milyen problémit tald-
lunk, beinvitdljuk &6t a k-
16nféle programjainkba.
Van mentilhigiénés segi-
t6 beszélgetés is, és rendel-
keziink depresszié-kérdéiv-
vel. Ez utébbit kiértékeljik,
a pontszimok alapjin, ha
sziikséges, akkor vagy men-
talhigiénés segitd szakem-
berhez irdnyitjuk a pdcienst
—aki szintén elérhetd ndlunk
—, vagy ha nagyobb a prob-
léma, akkor felnétt klinikai
szakpszicholégus igénybe-
vételét javasoljuk, aki szin-
tén itt rendel nilunk. Fon-
tos tudni, hogy nélunk a
programok ingyenesek, té-

ritésmentesek, tehit nem
kell fizetni értiik. Sem a ge-
rinctorndért, sem a jogaért,
semmiért; minden térités-
mentes.

Kinek ajinljdk példd-
ul a gerinctorndt? Nem kell
hozza orvosi vizsgilat sem,
ha valakinek fdj a hdta, ak-
kor rd bizonyosan jétékony
hatdsa lesz. Hiszen tudjuk,
hogy mozgisszegény élet-
moédot folytatunk, minden-
ki ismeri az irodai Glémun-
kat, igy tulajdonképpen egy
preventiv gerinctorna min-
denkinek ajinlott. Népsze-
rd a jéga, a nordic walking
is igen kedvelt, heti négyszer
tartjdk, délelStt és délutdn is.
Mi biztositjuk a botokat, és a
résztvevlk szakszerd edzés-
sel elmennek a Duna-part-
ra mozogni egy 6rit. Fehér
Magdolna szerint erre is
nagy sziikség van, mivel na-
gyon kevés a fizikai aktivi-
tds a lakossdg korében, és ez
a mozgisforma tilsulyosok
szdmdra is végezhetd.

— A dietetikus is elérhetd
nalunk. El lehet jonni hozza
diétds tandcsaddsra, testsily-
csokkentésre, de barmilyen
egyéb étrendi gonddal, gyo-
morproblémaval is, példdul
epekémiitét utdni specidlis
tapldlkozasi tandcsokért. At-
beszélik, milyen életmdédbe-
li tandcsokat ad a dietetikus
a valtoztatishoz, majd visz-
szarendeli kontrollra, javas-

latot tesz, hogy talsuly ese-
tén mennyit fogyott az illetd,
és mit kell még véltoztatni.
Eletmddi tandcsokat adunk
az életmddviltishoz, és na-
gyon jé sikereket ériink el —
hangsilyozta a szakmai ve-
zetd. Kiemelve:

Mi hdrom pilléren pré-
balunk dolgozni: az egyik a
mozgds, a masik a diétds ta-
ndcsadds, a harmadik pedig
a lelki dolgok — a pszicho-
légus és a mentalhigiénés
segit6 szakember —, mert a
stressz és a lelki problémak
szdma emelkedd tendencit
mutat, és sokszor ezek alap-
jan fejlédnek ki a betegsé-
gek. Az irodink elérhetd
Dunadjvirosban az SZTK
kérhiz felsli sarkdndl. Az
SZTK oldalin lithaté az
emblémink; a foldszinten
vagyunk, akaddlymentesi-
tett, konnyen megkozelit-
het6 helyen. Be lehet je-
lentkezni telefonon vagy
e-mailen keresztiil is. Be is
lehet hozzank ,esni”, de az
id6épont azért fontos, mert
akkor nem kell varni. A mai
viligban fontos az idékont-
roll, az id8 pénz, az embe-
reknek kevesebb az idejik,
nem szeretnek vdrakozni, és
ezt prébiljuk kikiiszobolni
azid8pontra érkezéssel. Ugy
gondolom, nagyon jé az is,
hogy hosszitott nyitvatar-
tissal dolgozunk: hétfén és
kedden délutin 4-ig, szer-
din este 6-ig, csitortokon
pedig 5-ig vagyunk nyitva.
Igy azok is igénybe tudjik
venni a programokat, akik
dolgoznak, és mondjuk csak
kett8, hirom vagy négy 6ra
utdn érnek rd. Van életmod-
klubunk is, ezt most onli-
ne tartjuk, egy kineziolégus
vezeti. Kiilonféle eléaddsok
vannak, féleg a stresszrdl, a
tékuszrdl, és arrél, hogyan
viltoztassunk az életmd-
dunkon, hogy jobb életiink
legyen, és noveljik az egész-
ségben eltoltoltott évek szd-
mit. Ez nagyon fontos. A



Radcalmas

17

prevencié jelentdsége elvi-
tathatatlan, akdr az ember,
akdr az ellité szerv oldald-
16l nézziik. Mindig olcsébb
egy még ki nem alakult be-
tegséget kezelni, mint a mar
kialakultat. Mi az elsédleges
prevenciét képviseljik: pro-
baljuk a még ki nem alakult
betegségeket feltérképezni
és megelézni. Récalmdson
példaul az emésztérendsze-
ri betegségek szdma maga-
sabb, ezért hoztunk most
ide, az Almavirdg Fesztival
és Egészséghét keretében
egy »okostdnyér” diétds el6-
addst, amit Szabo6 Gréta die-
tetikusunk tartott az érdek-
16d8knek.

Honnan tudjik, hogy Ré-
calmdson magas az emészt6-
rendszeri betegségek szdma?
Statisztikakbdl. Kérhazi
EFI-ként mtikodik a duna-
Ujvarosi iroda, az Orszdgos
Kérhdzi Féigazgatésighoz
(OKFO) tartoznak. Ok és
a Nemzeti Népegészségiigyi
és Gydgyszerészeti Kézpont
az irdnyadok; ¢k adjik a
szakmai hiatteret, az OKFO
pedig az irdnyitast. Ok 4lli-
tottak Ossze egy statisztikit,
amibdél 1atjak a szakemberek,
hogy a mi teriiletink6n me-
lyek a gyakoribb betegségek.
Fehér Magdolna és kollégii
ez alapjin prébiltak el6add-
sokkal késziilni, hogy ezen
véltoztatni tudjanak.

Mert az étkezés mindenre
kihat. Igen. Az egészségi al-
lapotot befolydsolé tényez8k
kozil 43 szazalék az élet-
mdéd, a genetika pedig csak
korilbelil 11 szdzalék. Tehdt
ha figyeltink és életmédvalté
programokba csatlakozunk,
nagymértékben képesek le-
sziink javitani a sajat dlla-
potunkat. Ez az egészségfej-
lesztés célja: hogy mindenki
a lehet8 legmagasabb szint-
re emelhesse az egészségét.
Kédolva vagyunk genetika-
ilag, de a problémdik nagy-
részt elkerilhetéek, mert az
életméd meghatdrozé. Szé-
mit a kornyezet és a tele-
pilés is, de az életmdd so-

kat nyom a latban. Az is j6
nélunk, hogy az iroda aka-
dalymentes, nem a kérhaz-
ban van, igy nincs meg az a
ykorhazi tehér kopeny” ér-
z6s, més a légkor. A mentd-
lis segit6 sem a pszichidtridn
van, ami sokszor megbélyeg-
zést jelentene az emberek
szemében; nilunk ez nincs
jelen. Emellett az EFI-vel
csatlakoztunk a  Szivesen
Orszagos Betegszovetség-
hez is, igy a mdr emlitette-
ken kivil EKG-vizsgilatot
is végziink, amit kardiolégus
értékel ki, els6sorban a pit-
varfibrillicié kisz(rése ér-
dekében. A virakozis a leg-
rosszabb, mindenki csak azt
kérdezgeti, mikor keril sor-
ra. Itt viszont, ha valaki ott
van, csak vele foglalkozunk,
vele beszélgetiink. Ez egész-
ségfejlesztési célu  tandcs-
ad4s, ahol van idé: leiilink,
megbeszéljik a gydgyszer-
szedést vagy az étrendki-
egészitéket, amire egy hd-
ziorvosi rendelében sokszor
nincs lehetdség. Mindent
meg lehet beszélni, a csalddi
dolgokat is — mondja Fehér
Magdolna, kiemelve egy le-
irdst az egészségfejlesztésrdl,
ami neki nagyon tetszik: ,az
egészségfejlesztés olyan fo-
lyamatot indit el, amely so-
ran minden ember egyre
fokozottabb mértékben vi-
lik képessé sajit er6forra-
sai kihasznalasara, és ezzel
egészségi allapotat a lehetd
legmagasabb szintre emel-
heti.”

— Ez a motténk is lehet-
ne. A megoldds az embe-
rekben van, csak hajlamosak
vagyunk a kils6é korilmé-
nyeket okolni, pedig sokat
tehetink magunkért. Ebben
probdlunk mi itt az EFI-nél
segiteni: latjuk a problémit,
tudunk rajta viltoztatni, és
megolddst, segitséget nyuj-
tunk. Nemcsak elmondjuk,
mi a rossz, hanem apré 1épé-
sekkel segitiink a véltozta-
tasban — hangsuilyozta Fehér
Magdolna.

Kormendi

Ahogy azt mdr a koribbi lapszimban is megirtam, a
Récalmasi Gléria Kamarakérus szdmdra rendkivil stirten
alakult a mdjusi id6szak. Nagy 6rommel és teljes odaaddssal
vettiink részt az idei, immdr XIII. Passi6 el6addsiban, amely
ismét felejthetetlen élményt jelentett valamennyitink szdma-
ra. A k6zonség visszajelzései alapjan kérusunk szépen és ki-
tejezéen szélalt meg, igy kilonosen jé érzés volt djra része-
se lenni ennek a magas szinvonald, meghat6 produkciénak.

Mijus kézepén Budaérsre litogattunk, ahol a Nepomu-
ki Szent Janos templom névadéjanak Gnnepén szolgilatot
teljesitettiink a szentmisén, majd 6ndllé koncertet adtunk.
A zord, es6s idGjaras ellenére a templom megtelt hivekkel
és érdekldddkkel, akik figyelemmel és szeretettel hallgattik
misorunkat. Nagy 6rom volt szimunkra, hogy fellépéstinket
nemcsak tapssal, hanem adomdnyaikkal is elismerték. Kiils-
nésen meghaté volt a sok kedves gratulicié és a visszahivés
reménye, amelyet tobbektdl is hallhattunk a koncertet ko-
vetben.

A mozgalmas tavaszi idészaknak azonban még nincs
vége. Mikozben nagy erkkel késziiliink nyiri németorszagi
utunkra, a hétvégén Csiszdrtoltésre litogatunk a Svib Ete-
lek Fesztivdljara, ahol német nyelvd dalainkkal 1épunk szin-
padra. Bizunk benne, hogy ott is sikertil 6rémet szerezniink a
kozonségnek, és méltén képviselhetjiik kérusunkat, valamint
vérosunkat. Gyalus Boglarka karvezetd

Cimbora koltészetnap

A magyar kéltészet nap-
ja alkalmabdl Tasi Katalin
ir6, kolts volt a vendége a
Cimbora Klubnak. Mesélt a
konyvébdl, beszélgettiink a
versekrdl, érzésekrél. Végiil a
Szimonidesz Hajnalka dltal
illusztrdlt fa adta az alapot,

hogy elkészitsék a gyerekek
a sajat csaladfdjukat. Izgal-
mas feladat volt! A talalkozé
nagyon j6 hangulatban zaj-
lott! K6szonjik!

Térokné Antal Maria/

Marcsi néni
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Nemzeti 6sszetartozas napja 2026

A Récalmasi  Polgi-
ri Egyesiilet junius 4-én a
Szent Istvin kirdly rémai
katolikus templomba em-
lékinnepre hivta vendégeit.

Torténelmi  visszatekin-
tést és lelki dtravalét Ster-
meczki Andréds evangélikus
lelkész mondott, majd iro-
dalmi rahangolédast hall-
hatunk Ord6gné Ruszthi
Anna el6adédsiban. Ezt ko-
vetéen koncertet adott ot
egyhaz kantora: dr. Négradi
Gergely zsid6 kintor, ope-
raénekes, iré, dr. Kun Agnes
Anna reformitus lelkész,
kéntor, operaénekes, Altsach
Gergely rémai  katolikus
kéntor, énekmiivész, szinész,
Szlics Péter Pil evangélikus
kantor, egyhizzenész, szin-
héztorténész, Furé Jozsef
gorogkatolikus kantor, tandr,
zongordn kisér Teszter Nel-
li zongoramiivész, rebbecen.

A fellépést kovetSen dr.

Kun Agnes Anna igy irta le
élményeit:

»A nemzeti osszetartozis
napjan Gjra Racalmdsra ka-
pott meghivist a vallaskozi

ot kantor koncertiink. Otfé-
le valldst képviseliink, hatan,

a legkiilonbéz8bb poht1ka1
gondolatokkal. Mégis tisz-
teljuk, elfogadjuk és szeret-
jik egymdst. Mert nem ilyen
vagy olyan vallds, s ezédltal az
igaz hit letéteményesei, nem
ilyen vagy olyan nézet, és
ezaltal az igazsig kizdrola-

gos tudéi vagyunk, hanem
egyszeri emberek. Akik
egyenként, a maguk kiilon-
bozdségében értékesek. A
nemzeti gydsz emlékét ,,csa-
kazértis” életorommel, él-
niakardssal,  életigenléssel
toltottik meg. A kozonség
ugyanolyan vegyes Osszeté-
teld volt, mint mi a szinpa-
don. Mégis, minden pitosz
nélkil irom, hogy egyiitt
dobbant a sziviink. Mdsod-
szor voltunk itt, teljesen tele
volt a templom. Olyan sze-
retettel fogadtak minket,
mintha hazatéré csalddta-
gok lennénk.

Olyan jé lenne, ha az
egész orszdgban ez az élet-
érzés uralkodna...”

Oriiliink, hogy egyiitt vol-
tunk, hilds koszonet minden
résztvevének! .

Terekiné Rendes Eva

Nyairi didkmunka,
25 év alatt szja-mentesen

Nem mindegy, hogy milyen formaban dolgoznak nyiron
a didkok. Bejelentésiikre, adézdsukra — a didkszovetkezeten
keresztiil véllalt munka kivételével — ugyanolyan szabélyok
vonatkoznak, mint mis munkavéllalékra.

A legfontosabb, hogy minden 25 év alatti didknak jir az

szja-mentesség.

Nemzeti Adé- és Vamhivatal

ken jelenik meg.

vatal pénztardban.

Lapunk kovetkez6 szima
A Riécalmis tjsag legkozelebbi szama 2026. jilius 24-én, pénte-

Lapzirta: 2026. julius 13-dn, hétfon. Kérjiik, hirdetéseiket, meg-
jelentetésre szant irdsaikat, informaciéikat, meghivoikat legkéssbb
julius 13-ig juttassdk el a szerkesztGbizottsignak.

A nyomtatott, kézzel irt anyagok leadhatdk a polgirmesteri hi-

E-mail cim: racujsag@gmail.com

szerkeszt6bizottsig

Réicalmads
Récalmés Varos Onkorményzatinak kiadvinya
Szerkeszt8: Kormendi Erzsébet
Szerkeszti a szerkesztdbizottsdg: Szants Béla (elnok), Bir Béla.
ISSN: 2060-5099
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ELT-E EGYALTALAN JEZUS KRISZTUS?

Szoékratész, a hires go-
rog filozéfus, aki Kr.e. 399-
ben halt, egyetlen sort sem
hagyott rank, egyetlen ird-
sa sem maradt fenn, mégis
a legnagyobb gondolkoddk
kozott emlegeti a torténe-
lem. Senki sem kételkedik
abban, hogy élt és alkotott,
mégpedig maradandét. Kii-
16n6s, hogy a XX. szdzadban
voltak, akik Jézus Krisztus
életét és tanitdsit annyival
akartik elintézni: ,Nem is
létezett és soha nem is élt”.
Ma miér komoly tudés ilyet
nem 4llit, de létezett ez a
gondolkodds. S ha létezett
ez a fajta gondolkodds, hadd
adjak vélaszt a cimben felve-
tett kérdésre.

Vannak-e Biblidn kiviili
iratok, amelyek Jézusrél em-
litést tesznek? Ez azért fon-
tos kérdés, mert a keresz-
ténység az elsé szdzadban
nagyon-nagyon kis 1étszaimua
volt. Olyan kicsi, hogy a kér-
dés is felvetédhet, egyéltalin
miért is beszéltek volna r6-
luk? Svetonius, csdszari élet-
rajzir6, 130-ban igy ir: ,49-
50-ben Rémiédban a zsidok
kozott nyugtalansdg timadt,
mégpedig egy bizonyos Ch-
restos miatt, és zavargisok,
ugyhogy Claudius csdszdr
jonak litta a zsidokat Ré-
mébdl kiutasitani.” Ez mir
csak azért is fontos adat, mi-
vel az Ujszovetségben, az
Apostolok  Cselekedeteirdl
irott konyv 18. rész 2. verse
is sz6l errdl: ,,...Claudius el-
rendelte, hogy minden zsid6
tévozzék Rémdbol”.

Tacitus, Kru. 115-ben,
hogy a 64-ben tértént, Néré
féle keresztényiildozést iga-
zolja, igy tuddsit: ,A keresz-
tény elnevezés és ez a sok
bajt okozé tévhit, amely Ju-
dedbdl szirmazik, Chris-
tusra vezethet vissza, aki
Pontius Pildtus alatt haldlra
itéltetett”.

Nagyon fontos adalék Jé-

zus torténelmi személyisége

mellett az is, hogy még el-
lenségei is megemlékeznek
réla. A zsidésig egyik leg-
fontosabb irata, a Talmud,
amely 200 koriil lett befejez-
ve, s amelyben ugyan szid-
jak Jézust, mondvin, hogy
O Izréel ellensége, aki csi-
fot Gzott a torvénybdl, aki
torvénytelen gyermek volt,
az anyjat Madridnak nevez-
ték, tanitvinyai is voltak, s
a paszka tnnep el8tti napon
végezték ki. Bantjak ugyan
Jézust, de ezzel is igazoljik
torténelmi létét! )
Ugyanakkor az Ujszo-
vetség a legfontosabb koz-
vetett bizonyiték, amelyben
nagyon pontos a helyzet,
a foldrajzi helyek, a kor le-

irdsa, igazoltan torténelmi
személyek szerepelnek ben-
ne: Pontius Pildtus, Augus-
tus csaszar, I. Herédes. Sza-
momra hiteles az is, ahogy
az evangéliumok &szintén
leirjdk Jézus tanitvdnyait, igy
Péter tagadidsit, Tamds ké-
telkedést, azaz, a csédjiket.
Kiilonos tehdt, hogy csak
a XX. szdzadban jutott eszé-
ben néhdny gondolkodénak,
hogy Jézus nem is létezett.
Pedig kétezer év alatt a leg-
nagyobb ellenségei sem ta-
gadtik torténelmi létezését,
legteljebb szidtik vagy meg-
prébaltik cifolni tanitdsait.
Béatorkodtam az ,,Elt e
egydltalin Jézus?” kérdést
feltenni a mesterséges intel-

Alkalom

Diatum

Helyszin

Vasdrnapi istentisztelet

jalius 5., 10 6ra

Ricalmis — templom

Vasdrnapi istentisztelet

jalius 12.,10 6ra

Kules — templom

Vasdrnapi istentisztelet

jalius 19.,10 6ra

Récalmds — templom

Vasirnapi istentisztelet

jalius 26., 10 6ra

Kules — templom

Az istentiszteletekkel egyidében, Rdcalmdson, a Gyii-
lekezeti hdzban, Kulcson, a kozségi konyvtirban, gyermek
istentiszteleteket tartunk. Alkalmainkra a felnétteket és
gyermekeket szeretettel varjuk! Zsirka Ldszl6 lelkipdsztor

ligencidnak is. A vilasz egy-
értelmien megerGsitette és
alatimasztotta Jézus torté-
nelmi személyét.

Es még egy érdekesség!
Richard Neave, a Manches-
teri Egyetem volt orvostu-
domidnyi szakértdje szerint,
valészintleg kiilssleg is ha-
sonlitott tanitvanyaihoz, hi-
szen amikor elfogtik, a ka-
tondk nem ismerték fel, és
ezért jelezte Judds csok-
kal, hogy kit kell elfogniuk.
Pal apostol igy fogalmaz:
»2Nem tanit-e maga a ter-
mészet arra titeket, hogy ha
a férfi hossza hajat noveszt,
szégyenére vilik?” /1Kor.
11,15./ Ebbél Richard Ne-
ave arra kovetkeztet, hogy
Jézusnak r6vid, gondor haja
lehetett. Ez rendesen szem-
be megy az dltalunk, sok
szdz éve felépitett Jézus kép-
pel, amely hossza haju, eu-
répai kiilsejt férfiként dbrd-
zolja Ot. De azzal is, hogy
Afrikiban négerként dbri-
zoljik. A kereszténység elsé
ezer évében egyiltalin nem
szerepelt testileg elképzelve
az alkotdsokon, azéta pedig
mindenki a maga kultirko-
rének megfeleld médon jele-
niti meg személyét.

Es végul, ami a tényeken
tdl az emberi 1élekre tarto-
zik. Ez pedig médr nem bizo-
nyithatd, csak ki-ki magdban
tudja eldénteni, mert a hit
kategoridjdba tartozik. Jé-
zus nemcsak élt, hanem ma
is él. Lelke altal kozottink
/bennink/ van. Mairpedig
élet csakis életbdl szirmazik.
Mirpedig a haldlbél nem
szdarmazik élet. Mérpedig a
hazugsigok nemhogy két-
ezer, de még tiz-hisz évet
sem birnak ki. Elttinnek, el-
illannak! Csakis az IGAZ-
SAG és csakis az ELET él
tal kétezer évet. Az ELET,
AKI minden Benne hivét is
éltet.

Zsirka Laszl6

reformatus lelkipasztor



20

Rdcalmas

Miniszteri elismerésre terjesztettiik fel két klvalo pedagégusunkat

Nagy 6rommel és biisz-
keséggel adunk hirt ar-
r6l, hogy intézményiink két
nagy multd, kiemelkedd
szakmai munkdt végzd pe-
dagégusa, Fuléné Perusza
Katalin és Vigh Zsuzsanna
Miria Pedagégus Szolgala-
ti Emlékérem miniszteri el-
ismerésben részesult. Kitiin-
tetéstiket 2026. janius 9-én
unnepélyes keretek kozott
Kalamin Ferencné a Du-
naujvarosi Tankertilet veze-
téje adta dt a dunadjvirosi

Mondbach Kurigban.

Fiiléné Perusza Katalin —
akozosségért él6 pedagogus

Fuléné Perusza Kata-
lin 1984 6ta a Racalmasi
Jankovich Miklés Altaldnos
Iskola és Alapfoka Miivé-
szeti Iskola elhivatott mun-
katdrsa. Tanit6i diplomdjat
és rajz szakkollégiumi vég-
zettségét a Zsambéki Tani-
téképz6 Féiskolin szerezte
meg.

Tobb mint négy évtize-
des palyafutdsa sorin végig
az alsé tagozatos nevelés-
oktatds szolgédlataban allt,
mikozben osztilyfénokként
is generdcidkat inditott Gt-
jukra. Pedagégiai munkdjit
magas szinvonal, kovetke-
zetesség, precizits és példa-
értékd szakmai felkésziiltség
jellemzi. Tanitvanyai, kollé-
gdi és a szuldk egyardnt tisz-
telettel és elismeréssel tekin-
tenek rd.

Mesterpedagégusként
szakmai elképzelései és in-
novativ szemlélete szervesen
illeszkednek intézményiink
pedagdgiai  programjihoz.
Javaslatai, kezdeményezé-
sei és kozOsségépits tevé-
kenysége jelentds mérték-
ben hozzdjirulnak iskoldnk

feﬂodesehez és eredményes-
ségéhez.

Tehetséggondozé6 mun-
kaja kiemelked§: tanitvinyai
rendszeresen sikeresen sze-
repelnek tankertileti és me-
gyei versenyeken. Ugyanak-
kor nagy figyelmet fordit a
felzdrkéztatisra és a hitra-
nyok lektizdésére is. Szamos
iskolai rendezvény, jdtszé-
héz, kézmives foglalkozis
és tinnepi misor megdlmo-
déja, szervezsje és megvald-
sitdja.

Evtizedeken  keresztiil
végzett gyermek- és ifju-
sdgvédelmi munkdja példa-
értékd, amelyet jelenleg is
onzetlenil folytat. Kiemel-
kedd szerepet villal Racal-
mds kulturdlis és kozosségi
életében is, ahol meghataro-
z6 személyiségként segiti a
hagyomanyok édpoldsit és a
kozosségek erdsitését.

Vigh Zsuzsanna Maria —
agondoskodé nevelé
és alkoto pedagégus

Vigh Zsuzsanna Mi-
ria 1986-ban szerzett tani-
t6i diplomit az Eotvos J6-
zsef Tanitéképzs Féiskolan
Bajan. Pilydjat Baja ké')rnyé—
kén kezdte, majd 1987-tél

Kisapostagon tanitott, ahol
az osszevont tanulécsopor—
tos oktatds kihivisait is sike-
resen vallalta. Emellett tobb

szakkort vezetett, koztik
szdmitdstechnikai, irodalmi
és fazekas foglalkozasokat.

A technika szakkollégiu-
mi végzettség mellett folya-
matosan képezte magit: fa-
zekas szakkorvezet6i, népi
jatszohdzi  foglalkozasve-
zet6i és fazekas képesitést
szerzett. A kézmives kul-
tara irdnti elkotelezettsége
egész pedagdgusi palydjat
végigkiséri.

Intézménytinkben 1994
6ta dolgozik. Napkozis ne-
vel6ként, majd osztilytani-
téként generdciék nevelés-
ében vett részt. Munkajat
mindig alapossig, precizitds
és szeretetteljes odafigyelés
jellemezte. Tanitvinyai biz-
tos tuddssal, er8s kozosségi
élményekkel és stabil érték-
renddel Iéptek tovibb a felss
tagozatra.

Kilonos figyelmet fordit
a gyermekek egyéni szik-
ségleteire, a differencidlt fej-
lesztésre, a felzdrkoztatds-
ra és a tehetséggondozdsra.
Nyugodt, csendes, ugyanak-
kor hatirozott pedagdgusi

személyisége minden hely-
zetben biztonsdgot adott ta-
nitvanyainak.

A volt didkokkal és csa-
ladjaikkal ma is szoros kap-
csolatot dpol. Szdmos egy-
kori  tanitvinya  sikereit
biiszkén kéveti nyomon, mi-
kozben a sziilék rendszere-
sen keresik fel szeretetteljes
emlékekkel és koszond sza-
vakkal.

Nevéhez flizédik az in-
tézményinkben madra ha-
gyomédnnyd valt kerdmia
szakk6r meghonositdsa és
mikodtetése, amelyet tobb
évtizede toretlen lelkese-
déssel vezet. Emellett szd-
mos tdra, kirandulds, tibor
és alkotétdbor szervezdije,
kiséréje volt, valamint isko-
lai rendezvények és miisorok
létrehozdsiban is meghatd-
roz6 szerepet vallalt.

Mélt6 elismerés

Fuiléné Perusza Katalin és
Vigh Zsuzsanna Miria tobb
évtizedes, magas szinvona-
la, elkotelezett pedagdgi-
ai munkdjukkal maradandé
értékeket teremtettek in-
tézménytinkben és kozossé-
ginkben. Szakmai tuddsuk,
emberségiik, kozosségépitd
tevékenységiik és tanitvd-
nyaik irdnti szeretetiik mél-
tévd teszi Gket a Pedagégus
Szolgilati Emlékérem mi-
niszteri elismerésre.

Intézménytink kozossé-
ge nevében ezdton is sziv-
bél gratulalunk nekik, és ké-
szonjik mindazt a munkit,
amellyel évtizedeken it gaz-
dagitottdk iskolank életét
és oOregbitették a Racalmasi
Jankovich Miklés Altaldnos
Iskola és Alapfoka Miivé-
szeti Iskola j6 hirnevét.

Kunos Vanda
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Erdélyi kalandok a székely GPS szerint

Mijus 5. és 9. kozott a 7.
évfolyam didkjai négy pe-
dagégusuk kiséretében fe-
lejthetetlen erdélyi kirdn-
duldson vehettek részt a
Hatartalanul program td-
mogatdsival. Az 6t nap so-
rdn torténelmi emlékhelye-
ket, természeti csoddkat és
vendégszerets kozosségeket
ismerhettiink meg, mikoz-
ben rengeteg k6zos élmény-
nyel gazdagodtunk.

Utazdsunk elsé allomdsa
Gyulafehérvir volt, ahol a
varos hires torténelmi neve-
zetességeit tekintettik meg.
A kuldnleges hangulatu vi-
ros és az erdélyi torténelem
emlékei mély benyomist
tettek mindannyiunkra.

A misodik napon a le-
nyligéz6  alsérikosi Sma-
ragd-téhoz  kirdndultunk.
Alsérikos kornyéke igazi
kulonlegesség, mert itt egy
régi, mér kialudt vulkdn nyo-
mait fedezhettiik fel. A kra-
terhez vezetd Ut olyan volt,
mintha egy masik bolygéra
érkeztink volna, killonleges
szikldkkal és formikkal. A
Smaragd-t6 z6ld szine szin-
te vildgitott, ami a benne ol-
d6dé dsvinyok miatt ilyen
laitvinyos. A hatalmas ba-
zaltoszlopok pedig tgy néz-
tek ki, mintha 6ridsok épi-
tették volna &ket.

Innen a Bethlen csa-
l4d birtokdra utaztunk, egy
rég elhagyott varkastélyt

litogattuk meg, ahova saj-

nos felgjitds miatt nem ju-
tottunk be. A napot Brassé
gyonyorl vérosiban zartuk,
ahol a torténelmi belvaros és
a hangulatos utcik minden-
kit elvardzsoltak.

A harmadik napon Baré-
ton Erdévidék maltjaval és
jelenével ismerkedtiink meg.
Ezutén ellatogattunk a var-
gyasi Dr. Borbith Karoly
Altaldnos Iskola 7. évfolya-
mahoz, ahol nagyon barit-
sdgos fogadtatisban része-
stiltiink és megismerhettitk
az erdélyi iskoldsok min-
dennapjait. Az id6 révidsé-
ge miatt szoros bardtsigo-
kat nem tudtunk kotni, de
j6 volt hallani, hogy az ot-
tani didkok is hasonlé prob-
lémakkal kiizdenek, mint az
anyaorszagi didkok. A k6zos
programok utdn Stté Istvin
kézmiives butorfesté és fafa-
ragé mester mithelyét tekin-
tettiik meg. Itt bepillantdst

nyerhettiink a hagyomdnyos
mesterségek vildgiba. A sok
szép festett és faragott bui-
tor elvardzsolt benniinket.
Innen a Vargyas-szoros-
hoz vezetett utunk, ahol egy
konnytd, mégis rendkiviil él-
vezetes tirdn vettiink részt.
Vargyas-szoros egy lenyt-
g6z6 szurdok, ahol magas
sziklafalak kozott halad-
tunk. A teriileten barlangok
is taldlhatok, amelyek egy-
kor emberek és dllatok me-
nedékei voltak. A természet
itt vad és érintetlen, igazi
kalandhelyszin. A gy6ny6-
rl tdjon, hidakon dtkelve, a
természet kozelségét érez-
ve figyeltik meg a barlan-
gok élévildgat. Virtuk, hogy
felbukkanjon egy medve, de
csak a friss nyomdt nézhet-
tik meg kozelebbrsl. Va-
l6szintdleg elég hangosak
voltunk ahhoz, hogy elke-

végére kellemesen elfdrad-
tunk.

A negyedik napon Erdé-
filén egy kilonleges kopja-
fis temet6t litogattunk meg,
majd a természet Gjabb cso-
dija kovetkezett: a Kuvaszo-
vizeséshez tirdztunk. Mig a
vizeséshez értiink, a vashi-
morban fontos torténelmi
események emlékét lattuk,
itt késziltek az dgyugolyok
a 1848-49-es forradalom és
szabadsigharc idején, pél-
ddul Gdbor Aron dgyuihoz.
Bér ez a nap r6videbb volt a
tobbinél, ezt egyaltalin nem
béntuk, hiszen igy lehet8sé-
glnk nyilt egy kis vdsdrlasra
Sepsiszentgyorgyon.

Az o6todik napon esds
idében indultunk haza, de
még ekkor is tartogatott
szdmunkra élményeket az
ut. Utolsé dllomasként meg-
litogattuk a Hunyadi csaldd
birtokdn dll6 Vajdahunyad
véarat, amely mélté lezardsa
volt kirdnduldsunknak. Ez-
utin mdr csak rovid pihe-
nékre alltunk meg hazafelé.

Hatalmas hangulat-
ban, kellemesen elfiradva
és szdmtalan csoddlatos él-
ménnyel gazdagodva tér-
tink haza. A kirdndulis
nemcsak torténelminkhoz
és a természethez hozott
kozelebb benniinket, hanem
egymidshoz is. Ezek az em-
lékek biztosan sokdig veliink
maradnak.

Kunos Vanda
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A Zsenik elnevezésii csapatunknegyedlk helyezett lett

Siker az olvasoversenyen

Az adonyi Szent Istvin
Altalanos Iskola és AMI a
2025/2026-0s tanévben is-
mét megrendezte hagyomad-
nyos, orszdgos olvaséverse-
nyét, melyet virosuk hires
sziilottjérdl, Balint Agnesrol
neveztek el.

A versenyre az orszig
minden tdjirdl jelentkezett
44 csapat az iréné egyik le-
gismertebb  gyermekregé-
nyével, a Frakk a macskak
réme cimd konyvével ismer-
kedett meg. Nyolc hénapon
at, fejezetrdl fejezetre halad-
va, szorgalmasan és kitart6-
an oldottak meg és kildték
vissza értékelésre a szer-
vez8knek a feladatsorokat,
kreativ, alkoté feladatokat.

A levelez8s fordulékon
legjobban teljesitd 12 csapat

A Vizslatesok csapatunk emleklappal terhetett haza

Az Olvasé Mancsok kivaloan szerepelt, elso helyezést ért el

meghivist kapott a végsd
megmérettetésre, az orsza-
gos dontdre, melyet mdjus
13-dn rendeztek az adonyi
mivelédési hiazban.
Iskoldnkat 3 csapat képvi-
selte a rangos eseményen. A
szervezSk izgalmas felada-
tokkal tették prébéra az ol-
vasni szereté didkokat: elé-

szor a kényvhoz kapesolédd
teladatokat kaptak, majd 4j
konyvboritét kellett tervez-
nitk a regényhez. A zsd-
ri munkajit segitette Balint
Agnes linya és unokdja is.

Didkjaink nagyon iigye-
sen helyt alltak:

a 3. osztily A zse-
nik nevl csapata IV. helye-

zést ért el (Fischer Eszter,
Lérincz  Szonja, Mitydsy
Emma - felkészité taniruk
Fehér Gyorgyi),

a 4b osztily Vizsla-
tes6k nevi csapata emlék-
lapot kapott (Boromisza
Gerg6, J6zan Benedek, Ka-
manczi Ferenc, Magyar Za-
lan - felkészits tandruk Téth
Zoltanné),

a 4b Olvasé6 Mancsok
nevi csapata bizonyult a leg-
jobbnak, I. helyezést értek el

( Cserepes Magda, Hala-
si Anna, Héjja Hanna, Ru-
lek Metta - felkészité tana-
ruk Téth Zoltinné).

Gratuldlunk a fantasz-
tikus eredményekhez! Na-
gyon buszkék vagyunk Ré-
juk!

Téth Zoltanné

Idén van az 500. évfor-
duléja a mohdcsi csatavesz-
tésnek. Szerettik volna ezt
mélté médon megiinnepel-
ni iskoldnkban. A Réacalmasi
Onkormdnyzat anyagi segit-
ségével, timogatisival ven-
dégtil lithattuk iskolinkban
a Vértes Hagyomany8rzd
Egyesiilet két lelkes tagjit.
(Es elkisérte 8ket Amigo is,
a harcimén..) Téth Tihamér
és fia a végviri vitézek meg-
idézett oltozetében rendha-
gy6 torténelem orat tartott
didkjainknak. Bemutattdk
a sajit maguk altal készi-
tett korht fegyvermasolato-

Mohacs 500

kat. A gyerekek kezukbe ve-
hették a korabeli kardokat,
tircsds pajzsokat, kopjakat.

Bajvivast is lathattak a vég-

vari katondktdl. Hartydnyi
Edit tanarnd izgalmas, kre-

ativ feladvdnyokkal vérta, a
rejtvénykeresésre nyitott di-
dkokat.

Az iskolabiifé kindlata is
kibéviilt ezen a rendhagyé
napon. Keresztesi Anett do-
ner-tillal és torok cseme-
gékkel (torokmézzel, bakla-
vaval) virta az 6rokké éhes
didkokat. A Borzenets-csa-
lad j6voltabdl igazi, eredeti
torok teaval olthattik szom-
jukat a nagy melegben tanit-
vanyaink. Készénet Lérincz
Valéria Xénidnak is a tema-
tikus nap biztonsigos meg-
tartdsdéban nyujtott segitsé-
géért... Baksa Laszl6
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Mijus 15-17. kozott keriilt megrendezésre GySrben
a Kadler Gusztav Maraton Magyar Bajnoksag, ahol ver-
senyzdink remekiil szerepeltek.

Poszpischil Luca tovibbra is megillithatatlan, mert
idén mindenhol, ahol elindult aranyérmet nyert! A Ma-
ratonon is megvédte a cimét és ismét MAGYAR BAJ-
NOK lett!

Luca igy értékelte a versenyt:

Az idén kicsit kordbban mdjus 15-17-én rendezték meg
Gydrben a Maraton Magyar Bajnoksdgot, ahol U17-es if-
Jusdgi kategoridban C-1 10km-en dlltam rajthoz. Péntek
délutdn egy 15 fds mezdnyben, hideg, esds iddjdrds fogadott
minket a pdlydn. A rajtom viszonylag jol sikeriilt, a tobbiek a
fordulc utdn szakadtak le rélam, és elsd helyen értem be a cél-
ba. Nagyon ériiltem neki, hogy megint feldllbattam a dobogo
legfelsd fokdra.”

Az egész csapat kitartéan és elszdntan versenyzett az
esés szeles id6jaras ellenére is, aminek tobb érmes helye-
zés lett a jutalmal

Kivil6 eredmények

a Maraton Magyar Bajnoksagon

Eredmények:

C-1 n6i U17-18 10km Poszpischil Luca: 1. hely

K-1 n6i U17-18 18km Szij Emese Ada: 41. hely

C-1 férfi U15 15km Lisztmajer Henrik: 29. hely

C-1 férfi U14 10km Pitrik Benett: 15. hely, Varga Mité
20. hely

MK-1 férfi U12 Horvath Miété: 31. hely borulds utin is
visszaszallt és nem adta fel!

C-1 n6i U14 5km Szij Emma Virdg: 8. hely

MK-2 térfi U10 Witt Zaldn- Virdg Daniel: 6. hely

MK-2 n6i U10 Lérincz Szonja- Szabé Zséfia 5. hely

C-2 U13-14 Varga Déra-Erdés Katalin: ugyan 4. he-
lyen értek be, de a mérlegelés elmulasztdsa miatt ki lettek
zarva.

A versenyzSknek és az edz6knek is szivbél gratuldlunk,
a sztil6knek pedig koszonjik a segité timogatast.

Bolcskei Ferenc
szakosztilyvezet6

Versenyzomk Régios Kupan vet-
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Poszpischil Luca valéban megallithatatlan

L

Négy aranyérmet nyert
a racalmasiak kenusa, Posz-
pischil Luca az elsé ifjusigi
vélogatén, amellyel egyma-

]

ga az éremtiblizat mdsodik
helyére repitette klubjét, a
parjanak, Hamar Léndnak
és a duplizé Borda Hubi-

TRE SIOLO SIKER <
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nak koszonhetden szintén
négy aranyat nyerd Ujpesti
TE mogé.

Ez a hétvége remek egyé-
ni teljesitményeket, nagy
csatakat és sok-sok érzelmet
hozott. (Forrias: MKKSZ)

Janius kézepén még egy
vélogaté versenye van Luci-
nak. Ez alapjin dont a sz6-

vetségi kapitdny arrdl, hogy
milyen szdmban és melyik
nemzetkozi versenyen indul.
Az mir sejtet valamit,
hogy a hajéjat mar elvitték
Kanaddba, ahol jalius 1-5-ig
megrendezésre keril az Ifja-
sagi Viligbajnoksdg.
Boleskei Ferenc
szakosztalyvezetd

Az fjaszat egy olyan tech-
nikai sport ami nagyon
kénnyen elkezdhetd akér kis
kortdl is és akdr egy életen dt
tarté szenvedély vilhat bel-
le. Ennek megfeleléen a mi
tagjaink soraiban is megta-
lalhaté a hétéves és a het-
venhét éves. Mindenki jol
megfér egymds mellett. Az
eltelt mdjus hénap is tartal-
masra sikeredett az {jaszok
korében. A hé elején Bala-
tonkilitiben voltunk , majd
Dunagjvarosban folytattuk.
Kis sziinet utin Pakson te-
rep GP-n vettiink részt. Md-
riahalomban is képviseltet-
ve volt az egyesiilet. Pipdn,
Marcaliban, Kecskeméten és
Bezzegpusztin  fordultunk
még meg. A felnéttek koziil
nagyon aktivak és eredmé-
nyesek a kovetkezd tagjaink:
Peczen Margit Moénika, El-
hart Csaba, Kundakker Béla
és File LaszI6.

A dunatjvirosi verse-
nyen tobb olyan tagunk is
részt vett az utinpétlisbol
akik itt ismerkedtek elészor
a 3D versennyel. J6l érez-
ték magukat és bizom ben-

ne megjott a kedviik a foly-
tatdsra is. Ok voltak elsé
versenyesek: Varga Mikes ,
Szaloki Benett, Débics Za-
lan és Abrahiamovics Tiha-
mér. Balatonkilitiben is ki-
lenc gyerekkel képviseltik a
racalmdsi egyesiletet. Min-
den résztvevd éremmel zarta
a napot. Ebben a hénapban
késziltiink a Didkolimpidra
és Sulifjisz bajnoksdgra. Pi-

fjészat mindenkinek!

pan és Marcaliban voltunk
megmérettetésen. Sajnos a
tavalyi 13 résztvevéhoz ké-
pest, idén csak 11 gyereket
tudtam beszervezni ezekre
a versenyekre. A felkészii-
1és sikeres és megfeleld volt.
Mindenkinek sikerilt olyan
szépen teljesiteni, hogy ott
lehet az Orszigos Donté-
ben. Természetesen a felké-
szlilést folytatjuk és bizunk

a dontd sikerében is! Mi a
gyereknapot is versennyel
unnepeltik. Nagyon népes
tiborral képviseltiik a Racal-
mids Sportegyesiletet. 15 £6
teljesitette a palyit. A leg-
nagyobb ellenfél a tiz8 nap
volt. J6l éreztik magunkat,
nagyon jé szinvonalas szer-
vezés volt. Szinte mindenki
ért el helyezést.

Szendrey Gabor
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Ismét megrendezésre keril
a Rdcalmadsi Szigetfutds-Terepkerékpar-Gyalogtira
csalddi sportnap

2026. 06. 28-4an vasirnap délelott.

A rendezvény 8.00 6ratol nyitja kapuit,
a futamok 09.00 - 13.00 6ra kozott zajlanak.

Rendezvénykozpontunk a szokdsos helyen a Jankovich-kuridban lesz, a rajt-cél kapu a karia hitsé
bejaratdnal lesz feldllitva.

Azutvonal részei a Duzlok diilg, a hid kornyéke, a Nagy-sziget turista Gtvonala teljes kor,a Duna-par-
ti kerékparut teljes hosszaban, az Arany Janos — Szélescsapds — Jégmadar utcdk valamint a Kiss Erné utca.

Célunk, hogy a résztvevék kellemes élményekkel térjenek haza és szép emlékeket szerezzenek Rical-
mdson.

Eziton szeretnénk megkérni a tisztelt lakossigot, hogy az emlitett id6pontban, az érintett szakaszo-
kon gépjarmivel fokozott figyelemmel kozlekedjenek. A nagyobb keresztez6désekben a Racalmasi Pol-
garérok irdnyitjdk a forgalmat.

A balesetek és a kellemetlenségek elkeriilése érdekében a futds dtvonaldn és az erdében a kutydkat
kizarélag porazzal sétaltassdk.

Megértésiiket és segitségiiket koszonjik!

Virunk mindenkit sok szeretettel egy sportos, csalddias, jo hangulati vasdrnap delelitt eltoltésére!

Nagy Gébor
0670/ 3237220
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Rozbora Janos, Horthy Miklés racalmasi matréza

Baksa Laszl6 tanar ur egy érdekes, Ricalmasi vonat-
kozasu irast juttatott el szerkesztéségiinknek, amelyet 2
részletben osztunk meg olvaséinkkal. Ime az els6 rész.

1917. méjus 15-én zajlott a harmadik otrantdi csata,
melynek sordn a Horthy Mikl6s dltal vezetett hajéflotta td-
madast hajtott végre az antant hadihajéi ellen. A timadas so-
ran jelentds karokat okoztak, tobb mint egy tucat jarérhajét
(driftert) elsiillyesztettek vagy megrongéltak. Harom gyors-
cirkdléval (Novara, Helgoland, Saida) és timogat6 egysé-
gekkel tortént a rajtatités.
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1942-ben a Fuggetlen Magyarorszdg cimd orszigos he-
tilapban egy cikk jelent meg, ami azért érdekes szimunkra,
mert a ricalmdsi Rozbora Janos meséli el az egykori titko-
zethez kapcsol6d6 emlékeit. Az irdst néhol roviditettem, és a
mai helyesirdsi szabdlyoknak megfelelden korrigiltam. (...)
Szélesvill, markins arcu férfi jott fel Racalmdsrél Buda-
pestre a csutortoki térténelmi tinnepre. Ott dllt a Parlament
el6tt az tinnepld tomegben és kozelrsl latta Horthy Miklést,
Magyarorszdg kormdnyzéjit és fidt, a kormdnyzé-helyet-
test. Mert ezért jott fel Budapestre Rozbora Janos racalmasi
toldmives, aki akkor latta utoljira kozvetlen kézelrsl Horthy
Miklést, amikor a legendds ,Novardn” mint fedélzeti mat-
16z teljesitett szolgdlatot és Horthy Miklds sorhajékapitiny
volt a parancsnoka.

A vilaghdboru kitérésekor a haditengerészethez vonul-
tam be Poldba - meséli Rozbora Janos. — A kiképzés és a
tanfolyam elvégzése utin 1914. november 27-én behajéztak
az Gjonnan elkésziilt Novara gyorscirkiléra, amely elsg hi-
vatalos atjat 1915. janudr 7-én tette meg. A Novaran telje-
sitettem szolgalatot egészen 1918 juniusdig. Boldogan em-
lékszik vissza a Novardn eltoltott napokra, Magyarorszig
korményzéjit mindig parancsnokdrnak emliti. Rozbora Ja-
nos fedélkozi matréz volt a hajon és az egyik 16vedék-felvo-
n6t kezelte, amely a 2. és 3. szdmu l6vegek részére hozta fel
a hajokamrabél a lovedéket. Az otrantdi csatéra terelddik ez-
utdn a beszéd. A Novara bamulatra mélté, braviros héstetté-
vel Horthy Miklés 6rokre beirta nevét a haditengerészet tor-
ténelmébe is. Rozbora Janos megfakult képet mutat, amely

a Novarit dbrdzolja.(...) Este 8-9 6ra kozott lehetett az id6,
amikor kifutott a Novara dllomdshelyérdl, azzal a parancs-
csal, hogy angol csapatszallité hajokat sillyesszen el. Egész
éjjel hajéztunk és €jfél felé athatoltunk az otrantéi szoroson.
Csaknem a sziciliai partokig hatoltunk le. K6zben azonban
az ellenséges hajok eltlintek és visszafelé jovet az otrantdi
szoros elStt utunkat dlltdk. A harc dicsdséges és eredményes
volt. Tizenhat hajét megsemmisitettiink és részben megron-
galtunk. A szoroson még nem hatoltunk 4t, amikor jelentds
angol er6k kozeledését jelezték kelet fel6l. Horthy parancs-
nok ur sorakozét rendelt el és kozolte: nagyobb egységek ko-
zelednek, a harcot fel kell venni. Midkodésbe hoztuk a kod-
fejleszts késziiléket és megnyitottuk a tiizet a tilerében 1évd
angol egységek ellen. Az ellenséges hajok az olasz partok felé
akartak benniinket szoritani. Harc kozben déli 12 6ra utdn
taldlat érte a Novardt. A grandt dtiitotte a hajé falat, behatolt
a géphdzba. A granatrobbands kovetkeztében a cs6halézat
leszakadt és a gdzszolgiltatds megsziint. A gépek ledlltak, a
harcot azonban nem adtuk fel, tovibbra is heves tiizet zudi-
tottunk az ellenségre. Ujabb taldlatot kapott a Novara a jobb
oldali részén, ahol én teljesitettem szolgdlatot. Az egyik 16-
veg telitaldlatot kapott, roviddel utdna mdsik dgyunk is el-
pusztult, mert a granit az dgylicsében robbant fel. Annak
ellenére, hogy a két 16veg elpusztult, a parancsot tovabbra is
teljesitettem: ott maradtam posztomon a motorfelvonénal.

Ekkor tortént, hogy a kozeli torony nehéz pancélajtaja
télig kinyilt és Horthy parancsnok ur kiszélt nekem: , Lépjen
fedezékbe, ez a két dgyt mar ugy sem 16“. A hajé védett bal-
oldaldra akartam menni, amikor valami felkapott a levegébe
és a fedélzethez csapott. Elvesztettem az 6ntudatom. Nem
tudom meddig fekhettem ott eszméletlenil. Lehet, hogy
10—15 percig is. A friss tengeri levegé magamhoz téritett.
Bal karomban éles fijdalmat éreztem. Amennyire lehetett
feltapdszkodtam, koriilnéztem és kabult fejjel azon gondol-
koztam, mi tortént. Az ellenséges granit eltaldlta a torony
melletti részt, csupa roncs volt a torony kornyéke és a hasa-
dékokat kitolts szurok sisteregve égett. A toronyra esett te-
kintetem és megdobbenve littam, hogy Horthy Miklés pa-
rancsnok ur, aki el6bb a veszedelem eldl védett helyre kuldott
at hanyatt délve fekszik a toronyban. Minden erémet 6sz-
szeszedtem és odaugrottam a parancsnok drhoz. Arcin és
két liban sdlyos sebek ltszottak. Hirtelen elévettem vas-
tag gyapjupokrécomat és arra fektettem sulyosan sebestilt
parancsnokom. Megérkezett a segitség is. A hajéorvos, aki
eddig a hajé mélyében dolgozott, elSkeriilt és bekotozte a
parancsnok urat, aki idékozben magihoz is tért. Azt a pa-
rancsot adta, hogy tegylik nyugdgyra, mert tovibb akarja ve-
zényelni a harcot. Egyik bajtirsam segitségével nyugdgyra
helyeztiik a parancsnok urat. Mint ismeretes, a Novara ebbdl
a kiizdelembdl gy6ztesen kertlt ki. Horthy Miklés tovibb
osztogatta a parancsot és a vége az lett, hogy a sokszoros tal-
eré meghatralt. Gy6zott a Novara, Horthy Mikl6s vezény-
letével. A sulyosan sebestilt parancsnokunk, az otrantéi hés,
felgyégyuldsa utin nem tért vissza hajénkra, hanem dtvette
a Prinz Eugen parancsnoksdgit.”

Rozbora Jdnos,a Novara fedélzeti matréza, a hdbort utin
hazakertlt Racalmason gazdilkodott. Nyolc él8 gyermeke
van, a legid8sebb 21 éves, a legkisebb hirom esztendds.

Ezzel zirul a visszaemlékezés. (Folytatjuk)
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A horgésznoda nyltva tartasa:
Kedden és csttortokon 15:00-17:00-ig. Helye: Racalmds, Széchenyi tér 19. Szocidlis Kézpont
Részletes informicio az engdélyekrdl, arakrol:
L https://siralyhe.gportal.hu/gindex.php?pg=26389476 )

SELHARITAS

Roncsolasmentes, bontas nélkili megoldasok
Kameras csatornavizsgalat,
preciz munkavégzés

?eﬁi:thatando' sl ) Tobb évtizedes tapasztalattal
Ingyenes kiszallas vallalunk minden tipusu foldmunkat:
Arokasas, kézmi arkok

Tereprendezés, tusko eltavolitas

Alapasas, talajfuras

Medencedasas, murvazas

Agyazat készités térkovezéshez

Megbizhaté munka - korrekt
: _arakon!
Hivjon minket bizalommal!

csucs-forma.hu
office@csucsforma.eu

+36 703149786 ©

Il n

Bl

T
‘_— LA B

HO-ZO Kapu Kft.
info@hozokapu.hu sy ,
+36 (20) 274 5238 L e e

8:30-16:30

www.hozokapu.hu = Szombat-Vasémap

Zarva

Garazskapuk - Automatikak - Kaputelefonok
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NOVACOOK'

/ BEMUTATOTEREM: RACALMAS, MEGGYFA UTCA 5.
06 (20) 359-6062 * info@novacook.hu

NOVACOOK F6B40 GREEN

NOVACOOK D001 PARAELSZIVO | PISZTACIA ZOLD
GAZ-ELEKTROMOS

-Egésbiztositd, zomdncozott égék
-Szikragyujtds minden égdfejnél
-Elektromos siitétér also, felsé
vagy turbo forré levegds siitési
lehetéséggel

-Digitalis id6zit6 a siitétérhez
-Erdsitett tepsitartd ajto
visszahtizé rugéval

-Dupla iiveges siitéajto

-Siitotér vilagitas

-Beépitett siitétér hméré a
siitéajtoban

-Allithaté Idbak

-PB gdz fiivdka szett

EGSZINKEK Valtozat:
209.900Ft
MEGGYPIROS Valtozat:
184.900Ft

s Energiaosztdly: A

» Max levegdszdllitds: 300 m3/ h
e Zajszint: 63 dB (A)

s Teljesitmény: 100 W

« Sebességfokozatok szdma: 3

Nyitvatartas
Hétfdtol - Csitortbkig 8-17 6ra;
Pénteken: 8-16 éra - R
Szombaton és Vasiarnap

Zarva Novacook termékek: Novacook.hu Minden mads haztartasi késziilék: FullHD.hu
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Ricdamnn.

Nendegly  Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445

Alap menii: 2150 Ft,
csak masodik: 1750 Ft Fitnesz menii: 2650 Ft Husimadé menii: 2650 Ft Extra menii: 3150 Ft
Zéna adag: 1750 Ft, Csak masodik: 2450 Ft Csak masodik: 2450 Ft Csak masodik: 2850 Ft
(fél adag leves, fél adag masodik)

06.29., hétts

Karfiol leves, Mikos tészta

Karfiol leves, Egyiptomi csir-
kemell, rizs

Karfiol leves, Bakonyi sertésbor-
da, galuska

Karfiol leves, Toltott csirkecomb,
kemencés fiiszeres burgonya

06. 30., kedd

Francia hagymaleves, Rintott
sajt, rizi-bizi

Francia hagymaleves, Grill
csirkemell, édesburgonya

Francia hagymaleves, Pincepor-
kolt

Francia hagymaleves, Magyaros
sertéssiilt, burgonya, parolt ka-
poszta

07.01., szerda

Paradicsomleves, Rakott bur-

gonya

Paradicsomleves, Toltott cuk-
Kkini, rizs

Paradicsomleves, Bacskai rizses-
hus

Paradicsomleves, Tepsis fiiszeres
csirke, vele siilt zoldségekkel

07.02., cstitortok

Burgonyaleves, Stefénia, tort
burgonya

Burgonyaleves, Fetéval lilahagy-
maval toltott csirkemell, rizs

Burgonyaleves, Bolgonai sertés-
borda

Burgonyaleves, Marha porkolt, tar-
honya

07.03., péntek

Gombaleves, Rantott csirke-
szdrny, hasibburgonya

Gombaleves, Csirkemdjas ri-
Z0tto

Gombaleves, cstilok pékné médra

Gombaleves, Erdélyi sertés to-
kiny, rizs

07.04., szombat

Szombati menii 2650 Ft, csak masodik 2450 Ft — Jokai bableves, Turés palacsinta 2db

07.06., hétts

Fahéjas szilvaleves, Stiriai metélt

Fahéjas szilvaleves, Szezimma-
gos csirkemell, burgonyapiiré

Fahéjas szilvaleves, Chilis bab

Fahéjas szilvaleves, Csirkemell saj-
tos baconos tejfollel siitve kemencés
z6ldségekkel, rizs

07.07.,kedd

Tojas leves, Vagdalt, zoldsé-
ges rizs

Tojas leves, Baconbe tekert csir-
kemell, rizs

Tojés leves, Brassoi apropecsenye

Tojés leves, Mustdros gombids tar-
ja tészta

07.08., szerda

Burgonyaleves, Mildnéi ma-
karéni

Burgonyaleves, Dubarry csirke-
mell, grill zoldség

Burgonyaleves, Mitrai bozas, ha-
sabburgonya

Burgonyaleves, Csiilkos pinceporkolt

07.09., cstitortok

Csont leves, Meggyszész piritott
dara, f6tt his

Csont leves, Csirkemell steak,
parolt zoldség

Csont leves, Sertés porkélt, no-
kedli

Csont leves, Cséki sertésborda hasib

07.10., péntek

Z.6ldborsé leves, Rantott
szelet, rizs

2007
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07.11., szombat

Szombati menii 2650 Ft, csak masodik 2450 Ft — Palc leves, Sertés siilt, tort burgonya

07.13., hétfs

Meleg almaleves, Carbonara
spagetti

Meleg almaleves, Zoldftszeres

csirkemell, rizi-bizi

Meleg almaleves, Székely ka-
poszta

Meleg almaleves, Csirkemijjal
gombival toltott karaj steak bur-

gonya

07.14., kedd

Becsinilt leves, Borsé f6zelék,

pipi fasirt

Becsinalt leves, Laczh4zi csirke-

mell, krokett

Becsindlt leves, Lecsos szelet, ga-

luska

Becsindlt leves, Sajtos barackos ser-
téskaraj, parolt rizs

07.15., szerda

Lebbencs leves, Rizsfelfajt, mal-
na ontet

Lebbencs leves, Rantott ca-
mambet, rizs, dfonya lekvir

Lebbencs leves, Mustéros zoldfii-
szeres karaj, hasibburgonya

Lebbencs leves, Borsos tokdny spa-
getti tészta

07.16., cstitortok

761dség leves, Rakott zoldbab

Z5ldség leves, Edes—savanyﬁ
csirkemell, rizs

Z5ldség leves, Rintott tarja, ste-
akburgonya

Z61dség leves, Paprikas lisztbe for-
gatott tejfolos sajtos csirkemell, rizs

07.17., péntek

Lencse leves, Kakaés csiga, va-
nilia 6ntet

Lencse leves, Csirkecomb Pék-
né médra

Lencse leves, Tarhonyds hus

Lencse leves, Magyaros siilt csdszar
z0ldségigyon, tepsis krumpli

07.18., szombat

Szombati menii 2650 Ft, csak masodik 2450 Ft — Orja leves, Réntott szelet, rizi-bizi

07.20., hétfs

Raguleves, Kiposztis tészta

Raguleves, Csirkemell csikok
orly médra rizs

Raguleves, Kemencében siilt csii-
16k, burgonya

Raguleves, Siilt csirkecomb, vajas
tort burgonya, pérolt kdposzta

07.21., kedd

Zoldbab leves, Rantott csirke-
comb, rizs

Z6ldbab leves, Grill csirkemell
zold salata

Z6ldbab leves, Erdélyi rakott k-
poszta

Zoldbab leves, Aszalt paradicsom-
mal tolt6tt csirkemell spendtos
tészta

07.22.,szerda

Tarhonya leves, Turéval toltott
zsemle

Tarhonya leves, Mézes mustd-
ros csirkemell penne tészta

Tarhonya leves, Hentes tokany,
rizs

Tarhonya leves, Burgundi marha
krumplinudlival

07.23., csiitortok

Meggy leves

Meggy leves, Zoldséges csir-
kés bulgur

Meggy leves, Mexikéi hisgom-

béc, rizs

Meggy leves, Tepsis rakott karaj

07.24., péntek

Bab leves, Lekviros palacsin-
ta 3db

Bab leves, Kijevi csirkemell
krokett

Bab leves, Borsos tokdny tészta

Bab leves, Krémsajtos gombis csir-
kemell, rizs

07.25., szombat

Szombati menii 2650 Ft, csak masodik 2450 Ft— Babgulyis, Turds csusza

07.27., hétfs

Kertész leves, Paradicsomos ki-
poszta, stlt oldalas

Kertész leves, Rakott brokkoli
csirkemellel

Kertész leves, Holstein szelet, ve-

gyes koret

Kertész leves, Sertés szelet Buda-
pest médra, rizs

07.28.,kedd

Frankfurti leves, Krumplis

tészta

Frankfurti leves, Tejszines
gombis csirkemell, rizs

Frankfurti leves, Rozmaringos
siilt tarja, vajas tort burgonya

Frankfurti leves, Erdélyi tokény,
tészta

07.29., szerda

Sargaborskrém leves, Rakott
karfiol

Sargaborsékrém leves, Rantott
hal, salita

Sargaborsokrém leves, Vadas ser-
tés tokdny, tészta

Sargaborsékrém leves, Soros mé-
zes egyben siilt karaj, kemencés
burgonya

07.30., csiitortok

Csirkeragu leves, Nutellds mini
gombdc

Csirkeragu leves, Zoldborsés
csirke tokdny rizs

Csirkeragu leves, Malac siilt,
hagymis tort burgonyaE

Csirkeragu leves, Babos husos ké-
poszta

07.31., péntek

Minestrone leves, Lecsos virsli,
tarhonya

Minestrone leves, Tejszines
csirkemell, krokett

Minestrone leves, Cigdny pecse-
nye petrezselymes burgonya

Minestrone leves, Mustéros csirke-
comb, rizi-bizi

08.01., szombat

Szombati menii 2650 Ft, csak masodik 2450 Ft — Nyirségi gombdc leves, Toltott csirkecomb, rizs

Kiszallitasnal és elvitelnél, dobozonként, 150 Ft csomagolasi kéltség keriil felszamolasra.
Havi el6fizetd torzsvendégeinknek, a csomagolé anyag koltségét dtvallaljuk. (Jelen helyzetben az arvéltozis jogit fenntartjuk.)
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Kozérdeki telefonszamok:

Polgdrmesteri hivatal: 25/517-850
Jegyzo 25/517-866
Aljegyz6: 25/517-861
Polgirmester 25/517-855
Adétigyi iroda: 25/517-863
Pénziigyi iroda: 25/517-861
Telepiilésiizemeltetési iroda 25/517-857
Szocidlis iroda: 25/517-852
Jankovich-kuria 25/440-020

Iskola: 25/440-023

Ovoda és Bélcséde: 25/517-840

Csalddsegité Szolgalat 25/440-440

Gyermekjoléti Szolgilat: 25/440-018

Szocidlis Gondozéi Hél6zat: 25/440-038

Miivelddési hdz és konyvtr: 25/440-456

30/956-1321
30/621-0959

MG Sportcentrum Venyimi u. 9.

Korzeti megbizott:

Polgirdrség: 30/621-0962
Hiziorvosok: dr. Argyelin Sira 25/507-120

dr. Mercz Gabriella 25/235-614
Gyermekorvos: dr. Féldi Agnes 30/073-9195
Fogorvos:  dr.Jaky Agota 25/235-608
A védéndk telefonszdma: 25/441-037

30/633-9230
30/633-8711

Ricalmds 1. kérzet: Banyai Eva
Riécalmis 2. korzet: Sandor Rita

Hazi felnétt és gyermekorvosi tigyelet

Dunadjviros, Vasmii ut 10. 1830
Posta: 25/441-261
MVM: 80/205-020
Dunanett, szemétszallitds: 25/436-535
Mezéfoldviz: 80/442-442

Hazai Kommunilis Kft. Szennyvizszallitds: 20/805-9009
Allatorvosi rendels:

Dr. Szlavik Ferenc
Ricalmisi képujsag hirdetésfelvétel:

30/951-0062

25/789-053

30/842-0269
25/285-426,20/824-3547
30/830-5080
06-30/632-2721
06-30/710-1670

Arany Ferenc katolikus plébdnos:
Stermeczki Andris evangélikus lelkész
Zsirka Lszl6 reformitus lelkész
Ricalmasi Rendezvénykozpont és Sportcsarnok:
Vizi Gébor Vizitura Megallohely:

REDONY
DOKTOR

06-20/358-1708

Bieganski Attila
Uj redényok, sziinyoghalck készitése,
valamint régiek javitasa.
Kiszallasi dij nincs!

SZONYEGTISZTITAS

KARPITTISZTITAS ¢ MATRACTISZTITAS

SZONYEGTISZTITAS
ELSZALLITASSAL

QSzﬁnvegeit
o§s_zetei._11§{erve
elvisszik, '\'

., @mﬁ_helyﬁnkbe
\ kitisztitjuk,-

@majd par napon
beliil tisztan és
szarazon
visszavissziik.

Réacalmasi (helyi)
vallalkozas:

DUST
&) BUSTERS

®) 06 30 631 5769

www.db-szonyegtisztitas.hu
Villaljuk rovid
hatdridével:
Csaladi hazak
villamos felujitasat,
" teljesitmény bovitését
igény szerint.

Hiba feltarasa, javitasa, égok, biztositékok
cseréje, bojler javitasa.

Villamos tiizhely és egyéb berendezés
bekotése.

EPH-nyilatkozat elkészitése.
Feliilvizsgalat ingatlan eladas és bérbeadas

esetére.

Méréhely kiépités

Villimvédelmi feliilvizsgalat

KLIMA és HOSZIVATTYU teleptése,

javitasa, karbantartasa

* % M Ok Kk Xk Ok

Telefon:

Sandor Péter

regisztralt villanyszerelé
+36/70/ 398 4185

www.racelectric.hu



RacalmasiL

||3 30 benal Ifjasagi Favoszenekar
4.00 Racalmasi Napsugar A zonvkérus
14.15 Racalmasi Barina Neptqnceg\/uttes
14.30 Alma\nrag \Iendeghaz bemutatasa

MagTAR - interakti .élmem[ ték

A belépés és a pro ramokop 'a!6 szvetel ingyenes!

A rendezvény foszervezo;e Racalmas Varos bn ﬁnanvzata és intézmeényei. @
A rendezok a programv Itozﬁs‘jo 3at fenntartjak. N

Felhiujuk a latogatdk figyelmét, hogy a rendezvényen kép, illetve vi s h Ivétel késziil, amely a rendezvényt szervezd
Récalmasi MiivelGdési Haz &s Kényutar hivatalos csatnr%ain &s ka nssék ule%m valamint a Racalmas TV-ben keriil kozzétételre. A

Hajfonas, Ponilovaglas, Ugralovar, KezTuu jat : ohaz IT




