
2026. április XXXIII. évfolyam 4. szám

Szeretettel meghívom városunk Szeretettel meghívom városunk 
lakóit a Rácalmási Majálisra, valamint lakóit a Rácalmási Majálisra, valamint 
a XIV.  Rácalmási Almavirágfesztivál a XIV.  Rácalmási Almavirágfesztivál 

és Egészséghét programjaira.és Egészséghét programjaira.

Részleteket tudhatnak meg a fesztiválról és egészséghétről lapunk 
14-19. oldalán, a majálisról pedig lapunk 32. oldalán.

Schrick István 
polgármester

Elkészült a kerékpárút 

Április 9-én átadtuk a forgalomnak a Rácalmás és Kulcs között meg-
épült új kerékpárutat. A beruházás a Terület- és Településfejlesztési 
Operatív Program Plusz pályázaton elnyert 390 millió forintos tá-
mogatásából valósult meg, Rácalmás gesztorálása mellett. A közel 
két kilométer hosszú, napelemes világítótestekkel megvilágított, 
aszfaltozott kerékpárút egyaránt segíti a biztonságos közlekedést, 
a szabadidősportot és a turizmus fejlődését is. Használják örömmel!

Eredményes volt 
a „nagytakarítási” 

akciónk 
Rácalmás ismét össze-

fogott, megmutattuk, hogy 
rajtunk az idő sem foghat ki!

Közel 160-an vállaltuk, 
hogy a zord idő ellenére is 
egyesítjük erőinket és meg-
tisztítjuk Rácalmást a hulla-
déktól! (A szervezők, vagy-
is a Rácalmási Városvédő- és 
Szépítő Egyesület, valamint 
a Szedd össze magad, Rácal-
más! csoport összefoglalóját la-
punk 5. oldalán olvashatják.)

Isten éltesse  
az édesanyákat!

Május első vasárnap-
ja anyák napja.

Az ünnep közeledté-
vel szeretettel köszöntöm 
a rácalmási édesanyákat, 
nagymamákat, kisma-
mákat! Noha egy évben 
csupán egyetlen, kimon-
dottan az édesanyák-
ról szóló nap van, az év 
minden napján ki kelle-
ne fejeznünk hálánkat 
és köszönetünket nekik, 
akik gyermeket nevel-
nek, összetartják a csa-
ládot, gondoskodnak az 
otthon melegéről.   

Jó egészséget, boldog-
ságot és sok-sok szeretetet 
kívánok az édesanyák-
nak. Isten éltesse őket!

Schrick István
polgármester

Rácalmás 
a legszebb

A duol.hu megkérdez-
te olvasóit, hogy szerintük 
melyik a legszebb falu Fejér 
megyében. A kommentelők 
számára válasz jóval több-
ről szólt, mint a közigazga-
tási besorolásról, a szívükhöz 
legközelebb álló település-
re voksoltak. Így lett a váro-
si rangot élvező - ám falusias 
hangulatú - Rácalmás a leg-
szebb. (Forrás: duol.hu)
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Köszönet  
a kiváló munkáért 

Ezúton is szeretném 
megköszönni minden 
résztvevőnek az április 12-
én megtartott országgyű-
lési képviselő-választás 
lebonyolításában való köz-
reműködést. Rácalmáson a 
választás a vonatkozó jog-
szabályokban foglalt kri-
tériumoknak megfelelően, 
problémamentesen zajlott 
le. A Helyi Választási Iro-
dához észrevétel, panasz 
nem érkezett.

Köszönöm a Szavazat-
számláló Bizottságok, a 
Helyi Választási Iroda és a 
Helyi Választási Bizottság, 
valamint a Polgármeste-
ri Hivatal és a szavazókö-
röknek helyszínt biztosító 
intézmények munkatársa-
inak kiváló munkáját.

dr. Györe Andrea  
jegyző,

a Helyi Választási Iroda 
vezetője

Választás 2026
Április 12-én – kimagasló részvételi arány mellett – si-

keresen lezajlott Magyarországon az országgyűlési kép-
viselők választása, kétharmados többséget szerzett a Ti-
sza Párt. Fejér vármegye 04-es választókerületében nagy 
többséggel nyerte meg a választást Nagy Ervin, a Tisza 
Párt jelöltje. Rácalmáson az országos átlagnál is maga-
sabb, 83,23% -os részvételi arányban szavaztak a válasz-
tópolgárok, összesen 3291-en gyakoroltuk állampolgári 
jogainkat.

Tisztelettel és elismeréssel gratulálok Nagy Ervin 
országgyűlési képviselő úrnak, a jövőbeni konstruktív 
együttműködésben és eredményes közös munkában bíz-
va. Egyúttal megköszönöm az eddig végzett munkát dr. 
Mészáros Lajosnak.

Építsük együtt a jövőben is településünket, megőrizve 
értékeinket: az erős közösséget, az összefogást, a kölcsö-
nös tiszteletet és az előremutató közös gondolkodást.

Schrick István
polgármester

Megkezdődött  
a járdaépítés Ófaluban

Az utóbbi években rend-
kívüli módon megnöveke-
dett a gépjárműforgalom 
a Kossuth Lajos utcában, 
balesetveszélyessé vált az út 
szélen a gyalogos közleke-
dés. Ezért az önkormány-
zat saját forrásból járdát 
építtet az Ófalu főutcáján. 

Az első ütemben a Szent-
háromság tér és a Deák tér 

között épül meg a gyalog-
járda. Később az anyagi le-
hetőségek függvényében a 
folytatást is tervezzük, nyi-
latkozta lapunknak Schrick 
István polgármester.

Kérjük, hogy az építési 
munkálatok  ideje alatt az 
érintett területen fokozott 
körültekintéssel közleked-
jenek!

Dal született  
Rácalmásról

Április első szombatján, a Jankovich-kúriában dal-
premier részesei is lehettek, akik meghallgatták a Glória 
Kamarakórus húsvéti koncertjét. A kórusvezető, Gyalus 
Boglárka  

„A Duna-part ékköve, Rácalmás” 
címmel adta elő saját szerzeményét, a kórus kísére-

tével, Futó Gábor hangszerelésében. Szívmelengető volt 
hallgatni a mindannyunk szeretett kisvárosáról szóló dalt. 
Hallgassák meg Önök is az alábbi linkin: 

https://www.youtube.com/watch?v=1UxEtFkqtGM
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Képviselői fogadóóra
Rácalmás képviselő-testületének tagjai minden hónap 

első szerdáján fogadóórát tartanak.

A soron következő időpont:

Erős István
2026. május 6., szerda

Helyszín: Rácalmás Polgármesteri Hivatala 
díszterme.

A fogadóórák minden alkalommal  
15-16 óráig tartanak.

Támogassuk a helyi  
civil szervezeteket!

Közeleg a magánszemélyek személyi jövedelemadó be-
vallásának határideje. Idén is rendelkezhetünk adónk 1%-
áról olyan civil szervezetek javára, akiknek tevékenységét, 
működését segíteni szeretnénk. Akinek módjában áll, tá-
mogassa a helyi civil szervezetek valamelyikét, hiszen mun-
kájukkal, programjaikkal az itt élő emberek, a helyi közös-
ség érdekében tevékenykednek.

Együtt Evelin Gyógyulásáért Alapítvány
19355205-1-07

Rácalmási Polgári Egyesület
19322920-1-07

Rácalmási „Sirály” Közhasznú Horgász Egyesület
19822798-1-07

Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület
18486496-1-07

Rácalmás Sportegyesület
19097020-1-07

Szellemi Ember Baráti Kör Egyesület
18488302-1-07

Szent György Polgárőr Egyesület
18495573-1-07

Tarr Gábor Oktatási és Kulturális Alapítvány
18593688-1-07

Vállalkozók Rácalmásért Egyesület
18213582-1-07

Nyáron fejeződik be a 
Fő út és Kulcsi út felújítása

Márciós óta javában dolgoznak a Magyar Közút ál-
tal megbízott kivitelező szakemberei és munkagépei a  
rácalmási Fő utcát és Kulcsi utat érintő teljes útfelújításon. 

Az útépítési beruházás több évtizedes várakozást kö-
vetően valósul meg településünkön, mintegy három ki-
lométer hosszan, 778 millió forintos állami keretösszeg-
ből. A munkálatok látványos fázishoz érkeztek, március 
vége felé megindult az aszfaltburkolat kiegyenlítő réte-
gének építése. 

Kérjük a helyieket és a településünkön áthaladókat, 
hogy az útlezárások miatt fokozott óvatossággal közle-
kedjenek, �gyeljenek egymásra és a kivitelező szakembe-
rek testi épségére is!

Dransfeld: i�úsági csereprogram
Városunknak már több, mint 30 éve működő testvérvárosi 

kapcsolata van a németországi Dransfelddel, melynek része 
a �atalok kulturális csereprogramja is. A program jó lehe-
tőséget biztosít nyelvtanulásra és -gyakorlásra, látókör bő-
vítésére, tapasztalatgyűjtésre, a helyi kultúra megismerésére. 
A program keretében 2026-ban a rácalmási �atalok utaz-
nak Dransfeldbe, 2027-ben pedig a dransfeldiek érkeznek 
majd Rácalmásra. A �atalok családoknál lesznek elszállásol-
va, napközben pedig a magyar és német �atalok együtt vesz-
nek részt közös aktív programokon.

Április 17-ig vártuk olyan, a német nyelv, német kultú-
ra iránt érdeklődő 12-16 éves �atalok, családok jelentkezé-
sét, akik szeretnének részesei lenni ennek a cserekapcsolat-
nak, akik szeretnének 2026.07.16-23. között Dransfeldbe 
utazni és vállalják, hogy 2027-ben vendégül látnak német 
�atal(oka)t.
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A gyermek születése mindig nagy boldogság a családban, és 
öröm a közösség számára is, hiszen minden újszülött a jövőt, 
jövőnket hordozza magában. Szeretettel köszöntjük városunk 
leg�atalabb polgárait!

Hajnal Hunor, 2026. 03. 20., Márkius I. utca
Dienes Szó�a, 2026. 03. 30., József A. utca
Szabó Simon, 2026. 03. 31., Mikszáth K. utca
Szaniszló Zsó�a, 2026. 04. 05., Vasvirág utca
Több újszülött gyermek születéséről nincs információnk.

Ügysegédi ügyfélfogadás
A következő időpontokban lesz ügysegédi ügyfélfogadás 
Rácalmáson a év második negyedévében:

2026. 04. 29. (08.00-12.00)
2026. 05. 20. (08.00-12.00)
2026. 06. 24. (08.00-12.00)

Ügyeik intézéséhez a következő módokon kérhet-
nek segítséget:

Telefon: 06 25 795 600
E-mail: hatosagi.dunaujvaros@fejer.gov.hu
Postai úton: 2400 Dunaújváros, Szórád Márton út 39.
Elektronikus ügyintézés:  mo.hu, https://epapir.gov.hu

KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS 
Szeretnék köszöne-

tet mondani az engem ért 
tűzesetet követően nyúj-
tott segítségért Rácalmás 
település polgármesteré-
nek, Schrick Istvánnak, a 
képviselő-testület tagjai-
nak, a Rácalmási Szociális 
Központ vezetőjének, Vass 
Erikának és munkatársai-
nak, illetve a Dunaújváro-

si Szent Pantaleon Kórház 
Traumatológiai Osztály 
orvosainak, ápolóinak a 
lelkiismeretes munkáju-
kért.

Köszönöm a Sárga Ta-
xinál dolgozó Viktornak a 
kórházba való be- és haza-
szállítást.

Továbbá köszönettel 
tartozok a Rácalmási Ipar-

cikk Bolt vezetőjének, Gá-
bornak, a Vadász Presz-
szó vezetőjének a részemre 
megszervezett gyűjtésért, 
a rácalmási Tüzép Valiká-
jának, a Csini Bolt vezető-
jének, a Rácalmási Tisza 
Sziget tagjainak, a Szent 
György Polgárőr Egyesü-
let tagjainak és köszönöm 
a rácalmási  R-Steel Kft. 

dolgozójának, Bécinek a 
mai napig tartó segítségét, 
anyagi támogatását.

Végül, de nem utol-
só sorban köszönöm min-
den rácalmási lakosnak, aki 
anyagi, illetve tárgyi fel-
ajánlással támogatott, hogy 
a tűzeset után talpra tudjak 
állni.   Köszönettel: 

Péczeli Ferenc
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VIRÁGOS RÁCALMÁS PROGRAM 2026
Nyitott kertek – várjuk a házigazdák jelentkezését! 

A nyitott kert látogatás egy kellemes szabadidős program, ahol kerttulajdonosok egy előre meghirde-
tett napon megnyitják szépen gondozott kertjeiket az érdeklődők előtt. A látogatók ötleteket gyűjthetnek, 
megismerhetnek különleges növényeket és közvetlenül a kert tulajdonosától tanulhatnak hasznos kertészeti 
praktikákat. Lehetőség van kérdezni is, akár növényápolásról, akár talajjavításról. 

Téma lehet, akár:
• egy különleges sziklakert, kerámiákkal
• egy gondosan ápolt veteményeskert, ami a két kezed munkája
• egy csodás kis levendulás, aminek illata ámulatba ejtő
• egzotikus növények, kaktuszok, pálmák bemutatása, gondozása, teleltetése.

Ha szívesen megmutatnád a saját kertedet, különleges virágaidat vagy a veteményesedet, és öröm-
mel fogadnál látogatókat, jelentkezz bátran május 31- ig a szepportaracalmas@gmail.com e-mailcímen.

Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület

A Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület hírei



Rácalmás 7

Széllel szemben a Bence-hegyen
A Velencei-hegység volt 

az úticélunk a Rácalmási Vá-
rosvédő és Szépítő Egyesület 
márciusi túráján. Bár a nap 
folyamán „lógott az eső lába”, 
szerencsésen megúsztuk szá-
razon a napot. A pákozdi In-
gó-köveknél elkészültek a 
kötelező fotók, aztán a szép-
séges Hurka-völgyön átsétál-
va megcsodálhattuk a minket 
körülvevő sziklafalakat és a 
kora tavaszi virágokat. Velen-
cére érve már úgy felerősö-
dött a szél, hogy a Bence-he-

gyi kilátóba felkapaszkodva 
bizony markolni kellett a kor-
látot, hogy el ne fújjon ben-
nünket. A Velencei-tó szép-
séges panorámája azonban 
mindenkit kárpótolt. 

Májusi túránkon érintjük 
az Országos Kék Túra pilisi 
szakaszát, panorámás kilátó-
ponthoz is felkapaszkodunk, 
de a csobánkai Szentkút, a és 
a varázslatos szurdokban cso-
bogó Dera-patak is a látniva-
lók része lesz majd.

Pötyi és Irén
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Szemétszüret: ismét megtisztítottunk a közterületeinket
Ha esik, ha fúj - mi ösz-

szetartunk! A rendkívül ba-
rátságtalan időjárás ellenére 
március 29-én közel 160-
an gyűltünk össze a Vizi 
Gábor Vízitúra Megálló-
helyen, hogy a Rácalmási 
Nagytakarítás keretében 
megtisztítsuk településünk 
közterületeit. A Rácalmási 
Városvédő és Szépítő Egye-
sület és a Szedd össze ma-
gad, Rácalmás! csoport ön-
kénteseihez csatlakoztak a 
város lakói, az önkormány-

zat dolgozói, munkahelyi 
közösségek, iskolai osztá-
lyok, hogy megszabadítsák 

Rácalmást a hulladéktól. 
Az évről évre megszerve-
zett közös takarításnak is 

köszönhető, hogy idén már 
„csak” 10 köbméternyi hul-
ladék gyűlt össze. 

Köszönjük minden részt-
vevő és a támogató vállalko-
zások, szervezetek közremű-
ködését! Találkozzunk jövőre 
is! (Az eseményről bővebben 
a Szedd össze magad, Rácal-
más Facebook oldalán olvas-
hatnak.)

Rácalmási Városvédő és 
Szépítő Egyesület

Szedd össze magad, 
Rácalmás! csoport

A technika és a tudomány csodái
Április 18-án már 7. al-

kalommal rendezte meg a 
rácalmási Jankovich-kúri-
ában a Robotika kiállítást 
a Vállalkozók Rácalmásért 
Egyesület.

A technológiai családi 
napon gazdag programkí-
nálat várta látogatókat. A 
rendezvényt délelőtt Néme-
th Miklósné alpolgármester 

ajánlotta a vendégek �gyel-
mébe.

A Dunaújvárosi Egye-
tem egy izgalmas robotfoci 
pályával képviseltette ma-
gát, a Dunaújvárosi Szak-
képzési centrum is kínált 
programokat. A VR szimu-
látor segítségével a bátrab-
bak igazi űrhajósként te-
hettek sétát a világűrben, 

de lehetett retró játékkon-
zolokkal is nosztalgiázni, a 
drón szimulátorral pedig a 
felhők fölé emelkedhettek 
a kíváncsiak. Az ismeret-
terjesztő előadások többek 
között a gyerekek, szüle-
ik és a mesterséges intelli-
gencia kapcsolatát, az esővíz 
hasznosításának lehetősé-
geit, a napenergia teljesít-
ményének maximalizálását 
és az AI költséghatékony-
sági megoldásait járták kö-
rül. Mindemellett rajzpá-
lyázat, valamint gyermek és 
gasztronómiai programok is 
színesítették a rendezvényt. 
Ahogyan a főszervező, Né-
meth István elnök fogalma-
zott a megnyitón: „együtt 
fedezhettük fel azt a vilá-
got, amely egyszerre izgal-
mas, gyorsan változó és tele 
van lehetőségekkel: a jövő 
világát”.
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RÁCALMÁSI SZOCIÁLIS 
KÖZPONT hírei

2459 Rácalmás Széchenyi tér 19. 
Telefon: 0625-440-440, 0625-440-038

E-mail: csaladsegito@racalmas.hu, szocgondozo@racalmas.hu

Gyerekklub
A tavaszi szünetben egy 

tartalmas kiránduláson vet-
tünk részt a gyerek klub 
tagjaival. Úticélunk a Cam-
pona bevásárlóközpontban 
található Tropicarium volt. 
A programot követően a 
Burger Kingben ebédeltünk 
a gyerekek nagy örömére. 
A nap zárásaként pedig egy 
animációs �lmet néztünk 
meg a moziban, ami vidám 
befejezése volt az élmények-
kel teli kirándulásnak.

Idősek nap-
pali ellátása

Az idősek klubjának leg-
utóbbi foglalkozásán témá-
ink közé tartozott a márci-
us 15-i nemzeti ünnep és a 
nemzetközi nőnap. Közösen 
emlékeztünk meg az 1848-
49-es forradalom eseménye-
iről, majd meghitt hangulat-
ban köszöntötték a fér�ak a 
hölgyeket nőnap alkalmából. 
Jó hangulatban beszélget-
tünk és kedves gesztusokkal 
erősítettük meg közössé-
günk összetartozását.
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Veszettség elleni oltási kampány 

Rácalmáson 

Tisztelt Kutyatulajdonosok! 

 
2013. január 01-től kötelező minden 4 hónaposnál idősebb kutya mikrochip (transponder) 

általi egyedi megjelölése a 41/2010. (II. 26.) Korm. rendelet alapján. 
 

Csak a mikrochippel megjelölt eb oltható  
(helyszínen mikrochip behelyezés megoldható) 

 
Helye : Rácalmás Márkus I. utca ÁLLATORVOSI RENDELŐ! 

 
 
Időpontja: 

 
2026. május 14. (csütörtök)             8.00 - 10.00h 

15.00 - 18.00h 
Pótoltás időpontja:   

 
2026. május 21. (csütörtök)  15.00 – 18.00 h 

 
 
Az oltás térítési díja: 10 000 Ft  
+ a féreghajtó tabletta: 500 Ft / tbl /10kg  
+ sorszámozott oltási könyv 1 000 Ft / db  
 
Könyvpótlás díja    2 000 Ft  
Mikrochip beültetés         10 000 Ft  
Háznál oltás kiszállási díja:   5 000 Ft udvaronként az oltási napokon  
 
Nem oltható:  

- 3 hónaposnál fiatalabb, 
- lázas, beteg állat, 
- Mikrochippel nem rendelkező eb.  

 
További információk: KulcsVet Rendelő 06/30/217-7342  
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Zene a léleknek – felejthetetlen est  
a Quintia zenekarral Rácalmáson

A Rácalmási Polgári 
Egyesület Harmónia prog-
ramsorozatának keretében 
megrendezett „Zene a lé-
leknek” című est már az első 
pillanatokban megmutatta, 
hogy különleges élményben 
lesz része a közönségnek. Az 
érdeklődés ezt előre jelezte: 
az előregisztráció rövid idő 
alatt betelt, a terem pedig 
megtelt várakozással, nyi-
tottsággal és kíváncsisággal.

Az est főszereplője a 
Quintia zenekar volt, amely 
immár 15 éve zenél együtt. 
Ez a másfél évtized nemcsak 
időt jelent, hanem közösen 
megélt utakat, egymásra han-
golódást és egy olyan mély 
zenei kapcsolatot, amely rit-
kán tapasztalható. A színpa-
don tökéletes összhang, ter-
mészetes kommunikáció és 
őszinte jelenlét jellemezte a 
zenekart – minden megszó-
lalás mögött ott volt az együtt 
töltött évek ereje.

A Quintia egy különleges 
női formáció, amely a népze-
ne hagyományait friss, élő és 
közvetlen módon hozza kö-
zel a hallgatósághoz. A ze-
nekar tagjai:

Beke Beáta – ének, gitár, ze-
nei átdolgozások

Pocsai Marcsi – citera, hege-
dű, ének

Németh Irma – ének, ütő és 
billenytűshangszerek

Péter Kata – ének, furulya
Kurina Laura – brácsa, ének
Az együttes különleges-

sége, hogy minden tag több 
hangszeren is játszik, és az 
ének kiemelt szerepet kap, 
így egy gazdag, rétegzett, 
mégis könnyen befogadható 
hangzásvilág jön létre.

A koncert során valódi 
zenei utazásban lehetett ré-
szünk. Felcsendültek dél-
szláv, román, cigány, valamint 
erdélyi moldvai dallamok is, 
amelyek mind-mind saját 
hangulatot, történetet és ér-

zelmi világot hoztak maguk-
kal. A brácsa hol fájdalma-
san szép, hol szenvedélyesen 
sodró hangja, a citera karak-
teres megszólalása és a furu-
lya tiszta dallamai együtt egy 
varázslatos zenei szövetet al-
kottak.

Különleges pillanat volt, 
hogy Pocsai Marcsikát most 
láthattuk először hegedül-
ni, ami új színt adott az elő-
adásnak. A koncert során 
nemcsak a zene, hanem a 
humor is jelen volt: sok poén 
szállt alacsonyan a citera „ar-
zenálja” kapcsán, ami oldott, 
közvetlen hangulatot terem-
tett, és még közelebb hozta a 
zenekart a közönséghez.

Az est egyik legmegha-
tóbb pillanata az „Érzés új-
rahangszerelve”, Beke Be-
áta által volt. Ez a darab 
nem egyszerűen elhangzott 
– mélyen megérintette a je-
lenlévőket. Finoman, még-
is erőteljesen szólt az embe-
ri érzésekről, az emlékekről 
és arról, hogyan tud a zene 
újrahangolni bennünket. 
Olyan volt, mintha egy régi, 
belül hordozott érzés ka-
pott volna új hangot. Meg-
ható, szinte könnyeket idéző, 
mégis felemelő pillanat volt, 
amely hosszú ideig ott ma-
rad az emberben.

A koncert hangulata vé-
gig kivételes volt. Sok mo-
soly, összenézés és közös 
élmény született. A zene 

többször is libabőrt okozott, 
és egyértelmű volt: ez az este 
több volt, mint egy koncert – 
valódi lelki feltöltődés. Har-
mónia.

A műsor ívét gyönyörű-
en erősítették az olyan da-
lok, mint a „Kerek a szőlő 
levele”, amely �nom lezá-
rást adott az élményeknek, 
valamint a különösen erő-
teljes „Szerelem, szerelem, 
átkozott gyötrelem”, amely 
mély érzelmi töltetével so-
káig visszhangzott a hallga-
tóságban.

A Rácalmási Polgári 
Egyesület ismét bizonyítot-
ta, hogy kiemelkedő szere-
pet tölt be a közösségi élet 
formálásában. Az ilyen ese-
mények túlmutatnak önma-
gukon: erősítik a polgári ér-
tékeket, az összetartozást és 
a közösség megtartó erejét. 
A Harmónia programsoro-
zat nemcsak kulturális él-
ményt nyújt, hanem találko-
zási pontot is teremt – ahol 
az emberek kapcsolódhatnak 
egymáshoz és önmagukhoz.

Ez az este emlékeztetett 
arra, hogy a zene valóban 
képes megszólítani a lelket. 
A Quintia zenekar, a szerve-
zők és a közönség együtt te-
remtették meg azt a különle-
ges atmoszférát, amely miatt 
jó volt ott lenni – és amely-
re még sokáig jó lesz vissza-
gondolni.

Terekiné Rendes Éva

Anyák napi 
gondolatok

Május első vasárnapja – 
anyák napja. Ilyenkor gyer-
mekek és felnőttek egyaránt 
megköszönik az édesany-
juknak a tőlük kapott ön-
zetlen szeretetet, türelmes 
gondoskodást, jóságot. A ki-
csik apróságokat készítenek, 
szívmelengetően énekelnek, 
verset mondanak. De ho-
gyan viszonyuljunk mi, fel-
nőttek a még felnőttebb 
édesanyánkhoz?

A legfontosabb talán, 
hogy sosem szabad elfeled-
ni: noha egy évben csupán 
egyetlen, kimondottan az 
édesanyákról szóló nap van, 
ők az esztendő minden nap-
ján megérdemlik a törődé-
sünket.

Az életben soha, senkit 
nem fognak olyan feltétel 
nélkül, annyira hosszan, 
erősen és tisztán szeretni, 
mint amennyire egy édes-
anya szereti a gyermekét.

Ez a kapcsolat semmilyen 
máshoz nem hasonlítható 
kötődés. Hiszen az édesanya 
életet adott, a gyermek pedig 
az életét köszönheti édes-
anyjának, és ez bizony akkor 
is igaz, ha olykor semmi kö-
zös vonást nem találnak egy-
másban.

Anya és gyermeke kétség-
telenül az élet egyik legszo-
rosabb és legbonyolultabb 
viszonyán osztozik. Már 
csak azért is, mert minden 
anya egyszer gyermek volt, 
később pedig felnőve meg-
tapasztalja, milyen is a másik 
szerepében lenni, megvív-
ni ugyanazokat a harcokat, 
csakhogy ezúttal a másik 
oldalról. Egy anyának soha 
nem számít, milyen idős a 
gyermeke, mindig is törődni 
fog vele, amíg világ a világ. 
(Forrás: család.hu)
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Kirándultak a rácalmási cimborák
Április 11-én a két Cim-

bora klub tagjaival, a gyere-
kek szüleivel (Dunaújváros 
és Rácalmás) összeállt csa-
pattal karöltve Budapestre 
utaztunk.

„Janikovszky Éva 100”  
alkalmából megnéztük „Az 
úgy volt„ című darabot a 
6SZÍN Előadóművészeti 
Színházban, az előadás nagy 
élményt nyújtott, közelebb 
hozta a gyerekekhez az író-
nőt, többen kedvet kaptak 
műveinek olvasásához. 

Hazafelé útba ejtettünk 
egy hangulatos  cukrászdát 
is, az időjárás is mellénk sze-
gődött, ragyogó napsütéssel 
kísért minket. 

A gyerekek örömére, vil-
lamoson, mozgólépcsőkön, 
metrón és vonaton is utaz-

tunk, ezalatt új barátságok 
szövődtek a két klub cimbo-
rái között. 

Szép volt ez a nap!
Törökné Antal Mária

Marcsi néni

Művelődési Ház 
 és Könyvtár Rácalmás



Rácalmás 13

Veszprémben is sikeres volt a Napsugár Asszonykórus 
A Hontravel Kft. szer-

vezésében idén is meghir-
dették az Országos Nyug-
díjas Ki-Mit-Tud és 
Népek Tánca-Népek 
Zenéje vetélkedőt, 
amelynek elődön-
tőjét az ország több 
városában rendezték 
meg. A népszerű ren-
dezvényre hangszer, 
szóló ének, népdal-
kör, kórus, vers-pró-
za, tánc, színjátszás és 
egyéb színpadi pro-
dukció kategóriában 
lehetett jelentkezni.  

A Napsugár Asszonykó-
rus idén is nagyon várta már, 
hogy ismét részt vehessen a 
senior korosztály számára 
meghirdetett tehetségkuta-
tón. Az előző években Szé-
kesfehérváron vettünk részt 
az elődöntőkön idén viszont 
Veszprémbe neveztünk, ahol 
március 21-én rendezték 

meg a válogatót és számos 
település képviseltette magát 
a környékbeli nyugdíjas kö-

zösségek közül.  Az énekkar 
kórus kategóriában nevezett 
és több hónapos felkészü-
léssel készült az eseményre. 
Műsorunkban Köszönöm a 
zenét címmel három dalt mu-
tattunk be mindezt lendüle-
tes, harmonikus előadással és 
jó hangulattal fűszerezve. A 
zsűri és a közönség Babits 
Mihály: Második ének című 

versének örökérvényű sza-
vait hallhatták Bródy János 
megzenésítésében, majd Za-

latnay Sarolta: Sárga hegedű 
című dalát énekeltük és zá-
rásként a produkció címét 
adó ABBA együttes örök-
zöld dallama csendült fel. Az 
énekkar dalaival elnyerte a 
közönség szívét is, hiszen ve-
lünk együtt énekelték az is-
mert slágereket, ami különö-
sen nagy megtiszteltetés volt 
számunkra.

Nem is gondolnánk, hogy 
a nyugdíjas korosztály ennyi-
re aktív, reggel kilenc órától 

már zenétől, énektől 
volt hangos az Agóra 
Művelődési Központ. 
A verseny tétje nem 
volt más, mint a beju-
tás az országos döntő-
re. Az eredményt nagy 
izgalommal vártuk. A 
Napsugár Asszony-
kórus ismét meghí-
vást kapott az orszá-
gos döntőbe, amelyet 
Hajdúszoboszlón ren-

deznek meg május 15-17. 
között. A tagok örömmel 
és büszkeséggel töltve tér-
tek haza, és már készülünk 
a döntőre, amelyen tovább 
szeretnék képviselni tele-
pülésünk hagyományait és 
szellemiségét.

Márkusné Igmándi Zita
kórus vezető
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04.27-
05.03.

JÓGA ÓRA8.00
9.00-17.00

16.00-18.00

EGÉSZSÉGÜGYI SZŰRÉSEK (EFI DUNAÚJVÁROS) 
INDULATKEZELÉSI NEHÉZSÉGEK AZ ÓVODÁBAN - BOGÁR
VIKTÓRIA KONFLIKUSKEZELÉSI TRÉNER ÉS ÁDÁMNÉ
DR.JUHÁSZ ANIKÓ PSZICHOLÓGUS ELŐADÁSA

9.00

17.00

GYÓGYÍTÓ NIA TÁNC

17.30
CSECSEMŐ ÉS KISGYERMEK ELSŐSEGÉLY TANFOLYAM
PILATES ÓRA

MŰVELŐDÉSI HÁZ SPORTCSARNOK SZOCIÁLIS KÖZPONT ÓVODAJANKOVICH-KÚRIA

JÓGA ÓRA8.00

11.00 NIA TÁNC A TÓNÁL

MÁJUS 3. VASÁRNAP

ÁPRILIS 27. HÉTFŐ

ÁPRILIS 28. KEDD

ÁPRILIS 29. SZERDA

ÁPRILIS 30. CSÜTÖRTÖK

BABA-MAMA KAPCSOLÓDÓ10.00
17.00 NŐI ÖNGONDOSDÁS INTIMTORNA ÉS PIKNIK

16.00 KAPCSOLJ KI! - RAJZPÁLYÁZAT KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓ

NIA TÁNC            9.00
9.00-13.00

17.40

NYÍLT NAP AZ IDŐSEK NAPPALI ELLÁTÁSÁBAN 

PILATES ÓRA

MÁJUS 2. SZOMBAT 

XIV.
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20.00  RÚZSA MAGDI KONCERT

9.00

10.00

13.00

DUNA DOG CENTER - INTERAKTÍV KUTYÁS PROGRAM

NORDIC WALKING TALÁLKOZÓ ÉS TÚRA A NAGY-SZIGETRE

15.00
16.00

DR. BAGDY EMŐKE - EGÉSZSÉGESEN FELNŐNI ÉS TALPON MARADNI
SLETT FERENC - ÚJRAÉLESZTÉSI BEMUTATÓ

9.00

ALMAHÁMOZÓ VERSENY
ALMÁS SÜTIK KÉSZÍTÉSE, ÁRUSÍTÁSA
ALMÁS DESSZERTEK VERSENYE

10.00
PÖLTL ÁKOS - AZ OKOSTELEFONOK ÉS A KÖZÖSSÉGI MÉDIA
HATÁSA GYEREKEINK MENTÁLIS- ÉS FIZIKAI FEJLŐDÉSÉRE

Egész napos programok

10.00-17.00

9.00-17.00

ALKOHOL- ÉS DROGSZIMULÁTOR SZEMÜVEGES AKADÁLYPÁLYA

9.00-19.00
GYEREKVILÁG - REALITY BAKANCSLISTA AVAGY KATTANJ RÁ A
VALÓSÁGRA!
MAMMOGRÁFIAI SZŰRÉS

MÁJUS 1. PÉNTEK
MAJÁLIS A SPORTPÁLYÁN9.00- 

ÁPRILIS 28.- MÁJUS 2.
JÁTÉKOS TUDOMÁNY: AZ ÉRZÉKSZERVEK VILÁGA - KIÁLLÍTÁS 9.00-15.00
„EGÉSZSÉGRŐL AZ EGÉSZSÉGÉRT!” TEMATIKUS KÖNYVAJÁNLÓ A
KÖNYVTÁRBAN 

10.00
11.30 AZ ÓFALU TITKAI - VEZETETT TÚRA 

SZOMORU MIKLÓS - SZERESS OTTHON LENNI,  SZERESS A
KERTBEN LENNI!

9.00-17.00 MAMMOGRÁFIAI SZŰRÉS

DUALSZKY-KOVÁCS PÉTER - EGÉSZSÉGES ÉTKEZÉS SÉF SZEMMEL

BESZÉLGETÉS A GYÓGYÍTÓ NIÁRÓL BREZINA KINGÁVAL10.00

17.00 FEHÉRI GÁBOR - ÖNVÉDELMI BEMUTATÓ

9.00-17.00 EGÉSZSÉGÜGYI SZŰRÉS

MILLENIUM PARK

EGYES PROGRAMOK REGISZTRÁCIÓT IGÉNYELNEK, A TOVÁBBI RÉSZLETEKÉRT LAPOZZÁK ÁT A RÁCALMÁS ÚJSÁGOT,
VAGY KERESSÉK FEL A RENDEZVÉNY HONLAPJÁT: WWW.ALMAVIRAGFESZTIVAL.JANKOVICHKURIA.HU
VAGY HÍVJÁK A 06-30-922-9830-AS TELEFONSZÁMOT.
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Almavirág-Gyerekvilág: 
Kattanj rá a valóságra!

Idén is tematikus játékokkal várjuk a gyerekeket, családo-
kat a kúria hátsó parkjában! A játékok témája: KATTANJ 
RÁ A VALÓSÁGRA! Mindenki találkozott már a digi-
talizáció problémakörével, látjuk, halljuk, érezzük, mennyi 
fejtörést okoz a kütyük állandó jelenléte életünkben, gyer-
mekeink életében. A játékokkal erre szeretnénk felhívni a 
�gyelmet és ötleteket is kínálunk a szabadidő kütyümentes 
eltöltésére.

Gyertek, játsszatok velünk a 30 féle játékkal! A Gyerek-
világban keressétek az Infósátrat, ahonnan menetlevél fog 
elkalauzolni Benneteket a játékok között. Ha összegyűjti-
tek a pecséteket a játékoknál, ÚTRAVALÓT is kaptok az 
apró csodákkal teli világba, a szülőknek is készülünk meg-
lepetéssel! �

Pöltl Ákos digitális gyermekvédelmi szakértő, a Kapcsolj 
ki! mozgalom alapítója szombat délelőtti előadásában ku-
tatási eredményekre támaszkodva, mégis közérthetően hív-
ja fel a �gyelmet a digitális világ mozgatórugóira és buk-
tatóira, de a jó hír, hogy megoldási javaslatai is vannak. A 
10 órakor kezdődő előadásra regisztráció szükséges, melyet 
az ALMAVIRÁG FESZTIVÁL honlapján tehettek meg: 
https://almaviragfesztival.jankovichkuria.hu/programok
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Jankovich Miklós
 általános iskola

Nyomozás angolul – élménydús 
versenyen járt a 7.b csapata

Március 13-án különleges élményben volt része a 7.b öt 
tanulójának, akik angol nyelvi nyomozós versenyen vettek 
részt a Comenius Kéttannyelvű Általános Iskola szervezés-
ében, Székesfehérváron.

A csapat tagjai – Horváth Gréta, Kovács Gréta, Pozd-
nyakova Yelizaveta, Jankovics Zarán és Pitrik Benett – egy 
izgalmas, teljes egészében angol nyelven zajló feladatban 
mérhették össze tudásukat más iskolák diákjaival. A verseny 
története szerint az iskola 20. évfordulójára rendelt ünnepi 
torta rejtélyes módon eltűnt, és a résztvevők feladata az volt, 
hogy kiderítsék, mi történt vele.

A diákoknak a nyomozás során különböző helyszíneken 
kellett nyomokat keresniük, valamint angol nyelven inter-
júkat készíteniük, beszélgetéseket folytatniuk és eligazítást 
kérniük. A feladatok nemcsak a nyelvtudást, hanem a csa-
patmunkát, a kreativitást és a problémamegoldó képességet 
is próbára tették.

A verseny rendkívül érdekes és élménydús volt, a gyere-
kek végig lelkesen és aktívan dolgoztak a rejtély megoldásán. 
A rendezvényen nagyon sok csapat vett részt, és az értékelés 
során együtt rangsorolták az általános tanterv szerint tanuló 
diákokat és az emelt óraszámban angolt tanulókat is.

Bár ezúttal nem sikerült dobogós helyezést elérni, a részt-
vevők egyetértettek abban, hogy már az élményért is meg-
érte elutazni Székesfehérvárra. A nap tele volt izgalommal, 
jó hangulattal és hasznos tapasztalatokkal, amelyek biztosan 
sokáig emlékezetesek maradnak a diákok számára.

Kunos Vanda

Száll az ének a népdalok szárnyán
Idén is meghirdették a „Tiszán innen, Dunán túl” országos 

népdaléneklési minősítő versenyt, melynek Fejér vármegyei 
fordulóját március 19-én rendezték meg Székesfehérváron. 
Az eseményt a 100 éve született Kallós Zoltán emlékének 
ajánlották a szervezők, amelyen a résztvevő szólisták, kis- 
és énekegyüttesek minősítő oklevelet (kiemelt arany, arany, 
ezüst, bronz), valamint különdíjakat kapnak, s a legjobbak az 
országos döntőbe jutnak tovább. 

A verseny pedagógiai célja a tehetséggondozás, tehetség-
nevelés, a gyermekek zenei érdeklődésének felkeltése, a ma-
gyar népi kultúra, néphagyományok megismertetése, a nép-
daléneklés elterjesztése, a kodályi és bartóki hagyományok 
ápolása, az önálló és csoportos előadásmód fejlesztése.

Iskolánk 2017/18-as tanévben vett részt először az or-
szágos megmérettetésen, a pandémia miatt sajnos néhány 
évig szünetelt a verseny, de 2022/23-as tanévtől ismét fo-
lyamatosan képviseltük intézményünket az ének-zene ta-
gozatos iskolákkal és a népiének tanszakon tanuló művé-
szeti iskolás tanulókkal együtt. Az idén két kategóriában 
neveztünk, Palkovics Johanna (5.a) Békés vármegyei nép-
dalcsokorral és Szalai Botond (7.b) alföldi katonadalokkal 
szólóban mutatkoztak be a három tagú szakmai zsűrinek. 
A Dalos pacsirták énekegyüttes (Buglyó Lizett, Farkas-Zá-
goni Bori, Gurics Péter, László Liliána, Palkovics Johanna, 
Telek Emma, Vass Teo�l, Vincze Abigél) először vehetett 
részt az 5-6. osztályosok országos versenyén és nagyon izgul-
tak, amikor Sárközi népdalcsokrukat bemutatták. Büszkék 
lehetnek tanítványaim, hiszen szép eredményekkel tértünk 
haza Székesfehérvárról. A Dalos pacsirták BRONZ, Palko-
vics Johanna EZÜST, Szalai Botond KIEMELT ARANY 
minősítést kapott. Botond ezzel az eredménnyel bejutott az 
országos döntőbe. Gratulálok az eredményekhez!

Külön köszönöm a szülőknek a támogatást, akik lehetővé 
teszik, hogy gyermekeik részt vehessenek a versenyeken. Te-
lekné László Csillának, Szalainé Varga Tündének és László 
Róbertnek külön köszönöm, hogy vállalták a gyerekek eljut-
tatását a rangos, egész napos eseményre.

Márkusné Igmándi Zita
felkészítő tanár
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Táborozni Jó! Helló tél! Hol vagy nyár?
Ugyan még a tél örömei 

varázsolnak el bennünket, de 
már sokan gondolnak a nyá-
ri élményeikre és titokban a 
nyári örömökre várnak.

Hangulatos estéken jó 
érzéssel gondolnak visz-
sza gyermekeink is egy-egy 
hangulatos nyári tábori em-
lékre. A tábori környezet, az 
izgalmas csoportjátékok és 
a régi- új barátságok életre 
szóló élményeket nyújtanak, 
s közben megfelelő keretek 
között teszik lehetővé a tár-
sas kapcsolatok fejlődését, az 
önállósodást.

Meséljenek az emlékek!
 Egy nyári tábor élmé-

nyét szeretném megosztani 
a Kedves Olvasókkal és egy-
ben egy kis kedvcsinálót az 
elkövetkező idei élménygaz-
dag táborokhoz.

Víz nélkül nincs élet! Csa-
lád nélkül nincs otthon! Rá-
calmás az otthonom, ahol itt-
hon vagyok!

Volt egyszer egy 
Rácalmási Élménytábor!

Tábori tematikánk a víz 
jelentőségét és lakóhelyünk 
múltjának és jelenének érté-
keit járta körül, korcsoport-
nak megfelelő di�erenci-
ált program lehetőségekkel. 
Az élmény alapú felfedezés, 
cselekvéses megtapasztalás 
módszerek segítségével igye-
keztünk a család, mint legki-
sebb szociális kötelék és az 
élethez nélkülözhetetlen víz 
és lakóhelyünk értékeinek 
megbecsülésének fontossá-
gát kiemelni.

Vízparti településként 
„testközelből” ismerhettük 

meg, illetve meg lévő tu-
dásunkat elevenítettük fel. 
Hazánk legnagyobb folyó-
ja, a Duna folyó által nyúj-
tott természeti, társadalmi 
értékeit, lehetőségeit. A Jan-
kovich-kúria Halászati Ki-
állításának főbb állomásait 
István bácsi érdekes előadá-
sán keresztül ismerhettük 
meg. Városunk kis ékszerdo-
bozát, a Tra�k Múzeumot, 
Németh Miklósné mutatta 
be. Pötyi néni izgalmas tör-
téneteivel, kérdéseivel tartot-
ta éberen �gyelmünket, mely 
nem is volt olyan egyszerű, 
mert akármilyen hihetetlen 
is a hőmérő higanyszála kö-
zelebb volt a negyven fok-
hoz, mint a harminchoz. Be-
tekintést nyertünk a régmúlt 
életébe, amikor a helyi tra�k-
ban gyűltek össze az embe-
rek (kicsik és nagyok) külön-
böző érdekes kincsekért,  a 
gyerekek itt játékokat, édes-
ségeket vásárolhattak, a fel-
nőttek a vásárlás után aktu-
ális témákról beszélgettek, 
diskuráltak. A foglalkozást 

követően nyomkövetővel ke-
restük meg városunk közin-
tézményeit, említést tettünk: 
„Kérdezz, felelek!” játék so-
rán az intézmények feladata-
iról. A nagy melegben igazi 
hősként vettük az akadályo-
kat, majd hűsítő fagylalttal 
enyhítettünk a forróságon. 
Egészséges vízzel oltottuk 
szomjunkat és nem is volt 
olyan megvalósíthatatlan do-
log a vízi ismereteink fejben 
tartása. A következő napon 
kirándulást szerveztünk egy 
közeli Duna-parti városba, 
Dunaföldvárra, ahol szintén 
a víz értékeivel mélyítettük 
ismereteinket a Berze-Nagy 
Ilona Könyvtárban, könyv-
tárpedagógiai foglalkozáson, 
majd a Vár múzeumban” Vi-
zes Történelmi Várjátékok” 
tették próbára teherbírásun-
kat, forróságból itt sem volt 
hiány, ezért jól jött a fürdő-
ruha.

Vizes mesebeli csalá-
di utazásunk következő na-
pon tovább folytatódott 
Meseországban, ahol mese-

hősök segítségével különbö-
ző akadályokat győztünk le.  
A szeretet és egymás meg-
segítése erejével a gonosz 
boszorkányt elkergettük, és 
lelkünket felemelő cseleke-
detek sorával, emeltük han-
gulatunkat. 

A közösségi, családi éle-
tünkből a táncos mulatság 
sem maradhat ki, ezért kér-
tük segítségül a dunaújvárosi 
Medúza Tánccsoportot egy 
emlékezetes bemutató meg-
szervezéséhez, hogy illőkép-
pen zárhassuk tábori életün-
ket. 

Megismerve városunk ér-
tékeit, hagyományait, nagy 
tisztelettel adjuk át család-
tagjainknak és értékként 
őrizzük, védjük e hangula-
tos kisváros nyújtotta élhe-
tő, biztonságos, esztétikus, 
ízléses alapossággal megal-
kotott, rendben tartott épü-
leteit, köztereit, természeti 
kincseit, ahol kicsik és na-
gyok is jól érezhetik magu-
kat.

Köszönetünket szeret-
nénk kifejezni a szerve-
zésben, megvalósításban 
segítőknek. A városi Polgár-
mesteri Hivatalnak, hogy a 
tábor létrejöhetett, vidám, 
önfeledt hetet biztosítot-
tak számunkra. ARácalmási 
Művelődési Ház és Könyv-
tár dolgozóinak a sok segít-
ségért és szerető gondosko-
dásukért.

Remélem, hogy az idei 
évben is hasonló hangulatos 
tábori élményeket szerez-
hetnek iskolánk tanulói!

Bogár Szilvia

Aranyos helyesíró
Március 11-én a vármegyei szervezésű Szemere Gyula 

Helyesírási Verseny tankerületi válogatóján (melyet a duna-
újvárosi Arany János Általános Iskolában rendeztek)  Héjja 
Hanna 4.b osztályos tanulónk I. helyezést ért el. Ezzel a 
gyönyörű eredményével továbbjutott a döntőbe.

Március 24-én a székesfehérvári II. Rákóczi Ferenc Ma-
gyar - Angol Két Tanítási Nyelvű Általános Iskolában, a ver-
seny döntőjében Hanna ismét remekelt: II. helyezést ért el 

korosztályának legjobb he-
lyesírói között vármegyénk-
ben.

Gratulálunk neki, nagyon 
büszkék vagyunk rá és az 
eredményeire!

Tóth Zoltánné  
felkészítő tanár
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Keresztút, ami tovább visz…
2026. április 3-án, nagy-

pénteken, sötétedés után 
20:30-kor indult útjára a 
Rácalmás és Kulcs közötti 
keresztút, amely immár kö-
zel tízéves hagyományra te-
kint vissza. Az idei alkalom 
különlegessége volt, hogy 
első alkalommal a reformá-
tus közösség szervezésében 
valósult meg, folytatva azt a 
szép kezdeményezést, ame-
lyet annak idején Csepregi 
Márton katolikus testvérünk 
indított el.

A keresztút alapvető-
en katolikus hagyomány, 
mégis évről évre egyre in-
kább közösségi, feleke-
zeteken átívelő alkalom-
má válik, amely mindenkit 
megszólít, aki vágyik a hús-
vétra való lelki felkészülésre.

Az idei zarándoklaton 
közel 40-en vettünk részt. A 

mintegy 4,5 kilométeres út a 
Duna-part mentén vezetett 
a rácalmási hídtól egészen 
a kulcsi katolikus temetőig, 
a Büszkeségpontig. A csen-
des esti séta során Krisz-
tus szenvedésekkel övezett, 
Golgotára vezető útjának 14 
állomását idéztük fel. A stá-
cióknál elhangzó rövid el-
mélkedések és gondolatok 
segítették a résztvevőket ab-
ban, hogy lelkiekben is el-
mélyülten készüljenek hús-
vét ünnepére.

Talán nem vagyok egye-
dül azzal az érzéssel, hogy 
évről évre egyre nagyobb 
szükségét érzem ennek a 
csendnek és befelé �gyelés-
nek. Reménnyel és bizalom-
mal hordozzuk magunkban 
a vágyat, hogy világunk egy-
re inkább a szeretet felé for-
duljon – hogy kevesebb le-

gyen a gyűlölet, az önzés, és 
több az egymás felé forduló, 
elfogadó szív.

A keresztút során csend-
ben, szelíden imádkozunk: 
hogy meg tudjuk őrizni fü-
lünket a hallásra, szemünket 
a látásra, és szívünket Isten 
befogadására. A sötétségbe 

burkolózó erdei úton egy-
más mellett haladva különös 
módon egyszerre éljük meg 
a közösséget és a belső ma-
gányt – azt a csendet, ahol 
mindenki saját gondolatai-
val, kérdéseivel és reménye-
ivel találkozhat.

Lélekemelő, szinte fel-
szabadító élmény hallgatni 
az elhangzó gondolatokat és 
énekeket, amelyek még na-
pokkal később is visszhan-
goznak bennünk.

A keresztút 14 állomásán 
elhangzott elmélkedések el-
érhetők a „Nagypénteki Ke-
resztút Rácalmás–Kulcs” 
Facebook-oldalon, ahol ko-
rábbi évek gondolatai is ol-
vashatók, tovább gazdagítva 
ezt a közösen őrzött lelki ha-
gyományt.

                                            
Kőhalmi-Himfy Balázs

 Református alkalmak 2026. május

Vasárnapi istentisztelet május 3., 10 óra Rácalmás – templom

Bibliaóra május 6., 18 óra Rácalmás

Rácalmás – református 
templom

május 10., 10 óra Kulcs –  templom

Református Kávézó 
–  Hagyó Miklóssal

május 15., 18 óra Kulcs – Faluház

Vasárnapi istentisztelet május 17., 10 óra Rácalmás –  templom

Pünkösd előtti áhítat május 23., 18 óra Kulcs - templom

Pünkösd vasárnap 
úrvacsorás istentisztelet

május 24., 10 óra Rácalmás –  templom

Gyülekezeti 
bográcsozás

május 30., 11 
órától

Kulcs – református 
templom kertjében

Vasárnapi istentisztelet május 31., 10 óra Kulcs – templom

Az istentiszteletekkel egyidőben, Rácalmáson, a Gyü-
lekezeti házban, Kulcson, a községi könyvtárban, gyermek 
istentiszteleteket tartunk. Alkalmainkra a felnőtteket és 
gyermekeket szeretettel várjuk!

Zsirka László lelkipásztor
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SZÜLETÉSNAPI 
ANIMÁCIÓ

Új lehetőség a sportcsarnokban: áp-
rilistól a sportos születésnapokat ani-
mációval is igénybe lehet venni! 

Terembérlés kapcsán a Sportcsar-
nok elérhetőségein, az animációról 
pedig a plakáton található elérhetősé-
geken érdeklődjetek!
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A Vajk íjászainak sikerei
A márciusi hónapunk ve-

gyesen telt. Volt még terem 
versenyünk is, de már elkezd-
tük a várva várt szabadtéri 
versenyeinket is. A hó elején 
nőnapkor Dunaújvárosba lá-
togattunk el a régi Bánki épü-
letébe a szezon utolsó terem 
versenyére. Tizenegy fő kép-
viselte a rácalmási különít-
ményt. Első helyen végzett 
Balogh Jankó, Pinczés Lilla, 
Pinczés Nikolett, Porubsz-
ky Dusán. Második lett: Szi-
ta  Buda és Kormány Diána. 
Harmadik helyen zárt Elhart 
Csaba. Részt vett még a ren-
dezvényen Pinczés Péter, Un-
ger Zoltán, Komár Melinda, 
Kundakker Béla.

A hó közepén Pétfürdőn 
szabadtéri versenyen vettünk 
részt. Szép időben , jó szerve-
zés, jó szereplés! László Tibor 
és Elhart Csaba harmadik he-
lyezett lett. Sajnos a dobogó-
ról lemaradt Peczen Margit, 
Kundakker Béla és Lászlóné 
Király Veronika.

21-én Fehérvárcsurgón 
Kundakker Béla képviselt 
minket, és ezzel egyidőben 
Dunaharsztiban Füle László 
nyerte meg a kategóriáját.

22-én Segesden Szlanyinka 
Pál képviselt minket 60 célos 
nem mindennapi versenyen. 
Sajnos csak a 10. helyre volt 
elegendő az elért eredménye.

28-án Tökölön vettünk 
részt az éhezők viadalán. Egy 
nagyon ötletes, játékos, válto-
zatos célok és feladatok várták  
a résztvevőket. Jó szervezés, 
jó megmérettetés volt. Elhart 
Csaba álhatott a dobogó har-
madik fokára. Képviselt még 
minket: Peczen Margit, Unger  
Zoltán és Kundakker Béla.

A hivatalos szabadtéri 
évadnyitó verseny április ele-
jén lesz Pakson! A felkészü-
lést továbbra is folytatjuk és 
bízom az utánpótlás sikerei-
ben is. A felnőtteknek is to-
vábbi szép sikereket és sok le-
hetőséget kívánok!

Szendrey  Gábor

Az evezősök hírei
A szárazföldi edzések után a hűvös idő ellenére, a kajak 

kenusok március közepe óta eveznek és gyűjtik a kilométe-
reket. Április közepétől elkezdődik a versenyszezon.

Bölcskei Ferenc szakosztályvezető
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Kedves Olvasók!

Tóth Evelin 5 éves rácalmási kislány. 
Magzati korban elszenvedett agy-
vérzés miatt négyvégtagi bénulásban 
szenved.

Mindennap azért dolgozunk, hogy Evi megkaphassa azo-
kat a kezeléseket, fejlesztéseket, eszközöket, amikre szüksége 
van az állapotának javulásához.

Kérjük támogassa adója 1%-ával 
Evelin gyógyulását,  
életminőségének javítását!
Adószám: 19355205-1-07

Hiszünk a fejlődésben
Hiszünk az összefogásban
Egy apró döntés -> Hatalmas segítség

Adományozás esetén:

Bankszámlaszám: 
10918001-00000119-75880018
Közlemény: Adomány

Nagyon köszönjük mindenkinek a támogatását!
Evelin családja
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Viktória Szépségszalon Viktória Szépségszalon 
RácalmásRácalmás

Igényes körmök, ápolt kezek és lábak minden alkalomra!

• Műkörömépítés • Gél lakk • Manikűr
• Esztétikai pedikűr, Gél lakk – kényeztesd a lábaid!

Szeretettel várlak, ha tartós, igényes és egyedi körmöket 
szeretnél, kellemes, barátságos környezetben, minőségi alap-
anyagokkal.

Időpontfoglalás:
Facebook:

Viktória Szépségszalon – Műkörömépítés, Pedikűr
Telefon: 06 70 720 2872

Lapunk következő száma
A Rácalmás újság legközelebbi száma 2026. május 22-én, pén-

teken jelenik meg. 
Lapzárta: 2026. május 11-én, hétfőn. Kérjük, hirdetéseiket, meg-

jelentetésre szánt írásaikat, információikat, meghívóikat legkésőbb 
május 11-ig juttassák el a szerkesztőbizottságnak.

A nyomtatott, kézzel írt anyagok leadhatók a polgármesteri hi-
vatal pénztárában.

E-mail cím: racujsag@gmail.com
szerkesztőbizottság

Rácalmás 
Rácalmás Város Önkormányzatának kiadványa

Szerkesztő: Körmendi Erzsébet
Szerkeszti a szerkesztőbizottság: Szántó Béla (elnök), Bíró Béla. 

ISSN: 2060-5099 
Szerkesztőség levélcíme: 2459 Rácalmás, Szigetfő út 11-13. Telefon: (25) 

517-850.  Nyomdai munkák: Extra Nyomda Bt. 8000 Székesfehérvár 
Fecskepart hrsz. 4054/1. Felelős vezető: Szabó Dániel

�  Kőműves munkák 

�  Térkövezés

�  Kerítésépítés

�  Víz szigetelés 

�  Festészet  

�  Tereprendezés 

�  Kézi földmunka 

	  Csatorna-bekötés


  Kertrendezés 

�  Lomtalanítás 

Telefon: 
0630-925-0889

A Hankook vezeti az Auto 
Bild gyártói rangsorát

A Hankook prémium gu-
miabroncs-gyártó kiemel-
kedő eredményt ért el az 
Auto Bild legfrissebb gyár-
tói ranglistáján. Az új Han-
kook Ventus evo két teszt-
győzelmének köszönhetően 
a Hankook az első helyen 
végzett a nyári gumiabron-
csok kategóriájában. 

A Hankook a négyévsza-
kos gumiabroncsok szeg-
mensében is erős teljesít-
ményt mutatott: a Kinergy 
modellsorozat négy külön-
böző teszten is kiváló, kon-
zisztens teljesítményt nyúj-
tott, és ezzel a Hankook 
számára a gyártói rangsor-

ban az összesített harma-
dik helyet szerezte meg. 
Az elismerések igazolják a 
Hankook magas minősé-
gét. A különböző gumiab-
roncs-modellek valamennyi 
releváns tesztkategóriában 
következetesen kiváló tel-
jesítményt nyújtottak – a 
nedves fékteljesítménytől 
a száraz kezelhetőségen át 
egészen a négyévszakos ab-
roncsok téli tulajdonságaiig. 
Az új Ventus evo két teszt-
győzelme rávilágít arra, hogy 
ez a gumiabroncs mennyire 
jól illeszkedik a prémium 
szegmensbe.

Hankook Tire
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A horgásziroda nyitva tartása:
Kedden és csütörtökön 15:00-17:00-ig.  Helye: Rácalmás, Széchenyi tér 19. Szociális Központ

Részletes információ az engdélyekről, árakról: 
https://siralyhe.gportal.hu/gindex.php?pg=26389476
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Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445     

Alap menü: 2150 Ft, 
csak második: 1750 Ft 

Zóna adag: 1750 Ft, 
(fél adag leves, fél adag második)

Fitnesz menü: 2650 Ft 
Csak második: 2450 Ft

Húsimádó menü: 2650 Ft 
Csak második: 2450 Ft

Extra menü:  3150 Ft 
Csak második: 2850 Ft

04. 27., hétfő Gulyás leves, Káposztás 
tészta

Gulyás leves, Natúr hal�lé, 
párolt zöldségekkel

Gulyás leves, Sertés pörkölt, 
galuska

Gulyás leves, Rácz tarja, kemen-
cés burgonya

04. 28., kedd Palóc leves, Krumpli főze-
lék, fasírt

Palóc leves, Grillezett csir-
kemell, friss saláta 

Palóc leves, Holstein szelet, 
rizi-bizi

Palóc leves, Kolbásszal sajttal 
töltött karaj burgonya püré

04. 29., szerda Zöldborsó leves, Rakott 
burgonya

Zöldborsó leves, Sült csirke-
comb, édesburgonya

Zöldborsó leves, Rántott ser-
téskaraj, zöldséges rizs

Zöldborsó leves, Disznó toros, 
főtt burgonya, mustár

04. 30., 
csütörtök Kar�ol leves, Grízes tészta  Kar�ol leves, Zöldfűszeres 

csirkecomb �lé, burgonyapüré Kar�ol leves, Tarhonyás hús Kar�ol leves, Burgundi marha 
ragu, krokett

05. 01., péntek

05. 02., szombat Szombati menü 2650 Ft, csak második 2450 Ft – Jókai bableves, Stíriai metélt

05. 04., hétfő Gomba leves, Mákos tészta Gomba leves, Csirkés ri-
zottó

Gomba leves, Hentes tokány, 
rizs

Gomba leves, Baconnel sajttal 
töltött karaj, steakburgonya

05. 05., kedd Paradicsomleves, Spenót, főtt 
tojás, sós burgonya

Paradicsomleves, Csirkés 
zöldséges tészta Paradicsomleves, Rizseshús Paradicsomleves, Lacházi csir-

kemell, krokett

05. 06., szerda Burgonya leves, Rakott zöld-
bab

Burgonya leves, Sörbundás 
hal�lé, rizs

Burgonya leves, Mustáros tar-
ja, steak burgonya

Burgonya leves, Csirkemell steak 
3 sajtos mártás, rizs

05. 07., 
csütörtök

Gyümölcs leves, Lecsós virs-
li, tarhonya

Gyümölcs leves, Csirkemell 
fasírt, zöld köret

Gyümölcs leves, Mátrai bor-
zaska, hasábburgonya

Gyümölcs leves, Cigány pecse-
nye, rizi-bizi

05. 08., péntek Lebbencs leves, Nutellás 
gombóc

Lebbencs leves, Fűszeres 
hal�lé, tzaziki, krokett

Lebbencs leves, Székely ká-
poszta

Lebbencs leves, Tepsis tarja, 
grill zöldségekkel, hasábbur-
gonya

05. 09., szombat Szombati menü 2650 Ft, csak második 2450 Ft – Póréhagymakrém leves, Lyoni sült tarja, petrezselymes burgonya

05. 11., hétfő Tojás leves, Diós tészta Tojás leves, Csirkemell csí-
kok zöldséges rizzsel

Tojás leves, Borsos tokány, 
tészta

Tojás leves, Dubarry csirke-
mell, zöldséges rizs

05. 12., kedd Csirkeragu leves, Lencse fő-
zelék, sült virsli

Csirkeragu leves, Csirkepör-
költ nokedli

Csirkeragu leves, Olaszos ser-
tés szelet, rizi-bizi

Csirkeragu leves, Fűszeres sült 
csirkecomb, saláta, rizs

05. 13., szerda Fokhagymakrém leves, Ra-
kott kel

Fokhagymakrém leves, 
Csirkés tortilla

Fokhagymakrém leves, Rán-
tott sertés szelet, hasábbur-
gonya

Fokhagymakrém leves, Pacal, 
sós burgonya

05. 14., 
csütörtök

Frankfurti leves, Szilvás 
gombóc

Frankfurti leves, Csirke 
barssói

Frankfurti leves, Natúr 
karaj,gombás mártás tészta

Frankfurti leves, Rántott ponty 
patkó hasábburgonya, tartár

05. 15., péntek Minestrone leves, Stefánia 
vagdalt, rizs

Minestrone leves, Rántott 
csirkemell görög saláta

Minestrone leves, Mustáros 
tokány, galuska

Minestrone leves, Tarja bors 
mártás, tört burgonya

05. 16., szombat Szombati menü 2650 Ft, csak második 2450 Ft – Legényfogó leves, Gödöllői csirkecomb, rizi-bizi

05. 18., hétfő Sárgaborsó krémleves, Rakott 
túrós tészta

Sárgaborsó krémleves, 
Csirkemell falatok tészta 
salátával

Sárgaborsó krémleves, Sertés 
paprikás, nokedli

Sárgaborsó krémleves, Csirke 
cordon bleu, rizs

05. 19., kedd
Gombakrém leves, Zöld-
borsó főzelék, rántott pá-
rizsi

Gombakrém leves, Rántott 
csirkemell bulgur saláta

Gombakrém leves, Sült csir-
kecomb, vele sült burgonya

Gombakrém leves, Harcsa 
paprikás túrós csusza

05. 20., szerda Reszelt tésztaleves, Rakott 
Sonkás kocka 

Reszelt tésztaleves, Hal�lé 
fokhagymás tejszínes már-
tásban rizs

Reszelt tésztaleves, Rántott 
szelet parasztos burgonya

Reszelt tésztaleves, Marha pör-
költ, tarhonya

05. 21., 
csütörtök

Tarhonya leves, Tökfőzelék, 
csirkepörkölt

Tarhonya leves, Zöldborsós 
csirke tokány, tészta

Tarhonya leves, Erdélyi ra-
kott káposzta

Tarhonya leves, Sörben sült 
csülök, káposztás nudli

05. 22., péntek Fejtettbab leves, Kakaós pa-
lacsinta

Fejtettbab leves, Magyaros 
csirkecomb, rizs

Fejtettbab leves, Vadas sertés 
szelet, tészta

Fejtettbab leves, Kijevi csirke-
mell, krokett

05. 23., szombat Szombati menü 2650 Ft, csak második 2450 Ft – Kukoricakrém leves, Fokhagymás sertéssült, párolt káposzta, sós burgonya

Kiszállításnál és elvitelnél, dobozonként, 150 Ft csomagolási költség kerül felszámolásra.
Havi elő�zető törzsvendégeinknek, a csomagoló anyag költségét átvállaljuk. ( Jelen helyzetben az árváltozás jogát fenntartjuk.)
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Bieganski Attila
Új redőnyök, szúnyoghálók készítése, 

valamint régiek javítása.
Kiszállási díj nincs!

Közérdekű telefonszámok:
Polgármesteri hivatal: 25/517-850 
  Jegyző  25/517-866
  Aljegyző: 25/517-861
  Polgármester 25/517-855 
  Adóügyi iroda: 25/517-863
  Pénzügyi iroda: 25/517-861 
  Településüzemeltetési iroda 25/517-857
  Szociális iroda:  25/517-852 
  Jankovich-kúria 25/440-020
Iskola:  25/440-023
Óvoda és Bölcsőde: 25/517-840
Családsegítő Szolgálat 25/440-440
Gyermekjóléti Szolgálat: 25/440-018
Szociális Gondozói Hálózat: 25/440-038
Művelődési ház és könyvtár: 25/440-456
MG Sportcentrum Venyimi u. 9. 30/956-1321
Körzeti megbízott: 30/621-0959 
Polgárőrség:  30/621-0962
Háziorvosok: dr. Árgyelán Sára 25/507-120
 dr. Mercz Gabriella 25/235-614
Gyermekorvos: dr. Földi Ágnes 30/073-9195
Fogorvos: dr. Jáky Ágota 25/235-608
A védőnők telefonszáma:  25/441-037
 Rácalmás 1. körzet: Bányai Éva 30/633-9230
 Rácalmás 2. körzet: Sándor Rita 30/633-8711
Házi felnőtt és gyermekorvosi ügyelet 
Dunaújváros, Vasmű út 10. 1830
Posta:  25/441-261
MVM:  80/205-020

Dunanett, szemétszállítás: 25/436-535
Mezőföldvíz:  80/442-442

 Hazai Kommunális Kft. Szennyvízszállítás: 20/805-9009
Állatorvosi rendelő: 
    Dr. Szlávik Ferenc 30/951-0062

Rácalmási képújság hirdetésfelvétel: 25/789-053
Arany Ferenc katolikus plébános: 30/842-0269
Stermeczki András evangélikus lelkész  25/285-426, 20/824-3547
Zsirka László református lelkész 30/830-5080
Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok: 06-30/632-2721 
Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely: 06-30/710-1670

Vállaljuk rövid 
határidővel:

Családi házak 
villamos felújítását, 

teljesítmény bővítését  
igény szerint.

 Hiba feltárása, javítása, égők, biztosítékok 
cseréje, bojler javítása.

 Villamos tűzhely és egyéb berendezés 
bekötése. 

 EPH-nyilatkozat elkészítése. 
 Felülvizsgálat ingatlan eladás és bérbeadás 

esetére. 
 Mérőhely kiépítés
 Villámvédelmi felülvizsgálat
 KLÍMA és HŐSZIVATTYÚ teleptése, 

javítása, karbantartása 
Telefon:

Sándor Péter 
regisztrált villanyszerelő

+36 / 70 / 398 4185
www.racelectric.hu

Keveset használt kerékpár 1 női, 1 fér� eladó.12.000 Ft/db. 
Érdeklődni 06/30-698-4409 számon.

ApróhirdetésApróhirdetés
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