Racalméas Varos Onkorményzatanak kiadvanya

Mar a Facebookon
is elérhetdek vagyunk!
www.facebook.com/racalmas

A Riacalmas
Televizié adasa
MINDEN NAP

19 érakor kezdédik.
Kisérje figyelemmel te-
lepulésiink  életét, ese-
ményeit varosi  tévén-
ken keresztil is! A
televizié addsa az interne-
ten is megnézhets, a www.
racalmas.hu weboldalon és

a TARR Kft. hilézatanak

~

285-06s csatorndjdn.

Almavirig
Fesztivil
aprilis 27. -
madjus 3.

Ricalmis legnagyobb
tavaszi eseménye vissza-
tér! A 2026-o0s Almavirdg
Fesztivilt varhatéan dpri-
lis 27. és méjus 3. kozott
vérja a latogatokat a Jan-
kovich-kdridban, és egy
hetes kulturlis, gasztro-
némiai és egészségmeg-
6rz6  eseménysorozatot
igér. A fesztival esti fellé-
pdje majus 2-4n nem mids,
mint Razsa Magdi! A kii-
lénleges hang, amit min-
denki ismer. (Bévebben
lapunk 10-11. oldalin.)
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Epiil az uj kerékparut
Racalmads és Kulcs kozott

Sziz szazalékban pélya-
zati tdmogatisbdl, TOP-
Plusz forrisbél épil a te-
lepiiléseket Osszekotd
kerékparut. Kozbeszerzé-
si eljirds keretében lett ki-
vélasztva a kivitelezé cég, a
legkedvezébb ajanlatot tevé
Duna-Via Kft. A bicik-
lis sav 1étjogosultsdgat talin
magyardzni sem kell, hiszen
a szlik és rossz dllapotban
lévé Kulcsi ut szélén élet-
és balesetveszélyes volt mar @ Akt
kerékpirral kozlekedni. zatinak kozos beruhdzdsi- mar Racalmds és Kules ko-

De itt a tavasz, bicikli- ban, Rdcalmis gesztordldsi-  zott is biztonsigos, kényel-
zésre csdbit a szép id6. A val megvalésulé kerékparit mes, Uj kerékpdrdton teker-
két teleptilés onkormdny- biztositja, hogy hamarosan hetiink.
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Gyalogatut vezet majd at
a Barindn hamarosan

Sziil6k és gyerekek egyardnt oriilnek annak a gyalogut-
nak, amely a a bolcséde és a hivatal kézotti parkolébdl in-
dulva koti 6ssze a Barina volgyén dt a Szigetfs utcit a Volgy
utcdval. Az 6svény kedvelt volt eddig is, sokan kozlekedtek
ott annak ellenére is, hogy nemcsak gédrds, hepe-hupds, de
— f6leg csapadékos idében — csiszds is volt a burkolat nélkili
tertlet. Az arra jaréknak kedvez az dnkormanyzat most az-
zal, hogy a gyalogosok szamdra biztonsdgossd és korszeriivé
teszi a Barindn dtvezetd Osvényt.

| AT

Folytatodlk az utfeldjitds

varosunk féutcdjan

A Magyar Kozut Nzrt. tdjékoztatdsa szerint a tél beallta
el6tt megkezdett el6készité munkélatok utin marcius dere-
kin djra indult — vagyis folytatédik — az utfeltjitis Récal-
mds féutcdjdn, a kordbban mér részletesen kozzétett misza-
ki tartalommal.

Telepiilésinkon munkanapokon nagy szimban munké-
sok, gépjarmiivek és munkagépek mozognak majd egész nap
a F6 uton. Forgalmi véltozdsokra, szakaszos utlezarasokra is
szamitanunk kell a munkalatok el6rehaladtaval.

Kérjiik Ondket, hogy tirelmesen, egymadsra és a biztonsa-

gos kozlekedésre odafigyelve kozlekedjenek!

Elmenyt kaptak aj andekba

a racalmasi holgyek

Onkormanyzatunk idén
is élményt ajindékozott N6-
nap alkalmabdl a rdcalmadsi
holgyeknek: marcius 6-dn a
Liliom Produkcié eléaddsi-
ban Sue Fabisch: Anyatigri-
sek cimd musical eléaddsit
tekinthették meg a vendé-
gek a sportcsarnokban.

Az est kezdetén Schrick
Istvin polgarmester kdszon-
totte a holgyeket.

A vidim, de mély érzel-
mekkel is 4tszétt darab vé-
gén a  képviselS-testiilet
térfi  tagjai virdgcsokorral
lepték meg a fellépé mii-
vészndket. A telthdzas, tobb
mint 400 nézd el6tt meg-
tartott eldaddst megel6zSen

Tavaszi lomtalanitas

a Racalmiasi Festék Barati
Korének kiallitdsdt is meg-
tekinthették a vendégek.

Racalmas Varos Onkormanyzata és a Dunanett Kft. kozos szervezés-
ében lomtalanitas keretében szabadulhattak meg varosunk lakoi a
haztartasokban osszegyiilt (és a lom kategdriajaba tartozé) hulladé-
koktol. A lomtalanitas marcius 21-én volt, a Kortés utai parkoloban
elhelyezett konténerbe lehetett beletenni a hulladékokat.



Radcalmas

W

Tisztelt Ugyfeleink!

K6szonjiik, hogy a 2026. évben sem feledkeznek
meg a helyi adék befizetésérol!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy 2026. év elsé felévében a he-
lyi adok (épitményado, iparizési ad6) befizetési hatdrideje:
2026. marcius 16. volt.

Maginszemély adézéink mindkét félévre megkaptik az
éves befizetési kotelezettséglikrSl az értesitSt, mellékelve
mindkét csekket.

Egyéni vallalkozok és cégek esetében csak az elektronikus
tarhelyre érkezik értesités. Fizetési kotelezettségiiket els6-
sorban dtutaldssal teljesithetik. )

11736037-15361868-02440000 Epitményadé szamla

11736037-15361868-03540000 Ipartizési adé szamla

11736037-15361868-03780000 Késedelmi pétlék szamla

Kérjik, hogy a késedelemhez £iz8d6 jogkovetkezmények
elkertilése érdekében befizetéseiket minél el8bb sziveskedje-
nek teljesiteni. dr. Gyore Andrea jegyzé

:(éeﬂ‘mé‘s'i MAJAL g

2026.05.01. pénich
SPORTPALYA
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9:00 Futoverseny gyvermehehnek
Felsii ingoxaiosohnak ¢s "bevillalos” hisebbehnek a 6 os (uol,
alsd gozaosohnak ¢s dvodisohnak a Sissy Fodraszanol®

9:00 hispalyas amator focikupa
Elizetes jelentherés Garda Istvannal o 200 661 3875 Gis iclelbnszimon
9:30 Futoverseny eredményhirdetés
10:00 Pound edzés Doczi Zsuzsival
oA 11:00 Zumberika
11:00 Kispalyas locikupa eredményhivdeics
/‘ ki '_"' o pl"’ﬂ"
) 9:00 11:00 Jaszihaz a VManivare Ovoda és Biilesade munhairsainal

/ Német emdgji toio a Nemet Nemzetisegi Onkormany zat szenexéschen

Szavaziildi horgasaverseny a Sivaly llorgasz Egyesiilenag jabval %
5

P glﬁlmﬁlél\ozﬁu a Racalmisi Tarsagjaich hlubbal
“ Labdajiech oz RSE hézilabd
vgeilivar B0 vk,

/ /4 b /7 e s/
Képvisel6i fogaddora
Riécalmis képvisel5-testiiletének tagjai minden hénap

els6 szerddjan fogadéorit tartanak.

A soron kévetkezd idépont:

Helyszin: Racalmas Polgarmesteri Hivatala
diszterme.

A fogadé6rak minden alkalommal

\_15-16 6raig tartanak. )

Tdmogassuk a helyi

civil szervezeteket!

Kézeleg a maginszemélyek személyi jévedelemadé be-
valldsdnak hatdrideje. Idén is rendelkezhetiink adénk 1%-
arél olyan civil szervezetek javira, akiknek tevékenységét,
miikodését segiteni szeretnénk. Akinek médjiban éll, td-
mogassa a helyi civil szervezetek valamelyikét, hiszen mun-
kdjukkal, programjaikkal az itt €16 emberek, a helyi k6z6s-
ség érdekében tevékenykednek.

Egyiitt Evelin Gyégyulasaért Alapitvany

19355205-1-07

Racalmasi Polgari Egyesiilet
19322920-1-07

Racalmasi ,,Siraly” Kézhaszni Horgasz Egyesiilet
19822798-1-07

Racalmasi Virosvédé és Szépité Egyesiilet
18486496-1-07

Riacalmas Sportegyesiilet
19097020-1-07

Szellemi Ember Barati Kor Egyesiilet
18488302-1-07

Szent Gyorgy Polgarér Egyesiilet
18495573-1-07

Tarr Gabor Oktatasi és Kulturalis Alapitvany
18593688-1-07

Villalkozok Racalmasért Egyesiilet
18213582-1-07
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Unnepi miisor és koszorizas —

a forradalom héseire emlékeztiink

Az 1848-49-es forrada-
lom és szabadsdgharc ese-
ményeire emlékeztiink a
nemzeti tinnepet megel6z6-
en, mércius 13-4n Ricalmi-
son. A Mivelsdési Hizban
17 orakor vette kezdetét az
linnepi misor, a Jankovich
Miklés Altalinos Iskola és
AMI diakjainak és pedagé-
gusainak el6addsiban, Lu-
kics Zsolt és a Napsugir

Asszonykérus  kozremiiko-
désével. A szinvonalas el6-
adds felkészitd tandra Bak-
sa Liszlé volt, a darabban
kozremitkodott pedagé-
gus kollégdja, Kajé Zoltin
is. A felléps didkok - Téth
Zorka, Berze Diniel, Sza-
lai Botond, Imre Kata, Vida
Zsombor, Baksa Levente,
Szab6-Safir Bertold és Ki-

rily Bence — nagyszerd jaté-

ka mélté médon idézte fel a
forradalmi hangulatot, a tr-
ténelmi kort.

Az unnepségen részt vett
Schrick Istvdn polgdrmester,
Németh Mikl6sné alpolgar-
mester, dr. Gyére Andrea
jegyz6, a képviselS-testiilet
tagjai, a viros polgdrai.

A szivvel-lélekkel els-
adott misort kovetSen az
tnnepi program koszord-

zdssal fejez8dott be a Pe-
téfi-szoborndl. A tisztelet
és emlékezés koszortit he-
lyezte el Pet6fi Sdndor szob-
ranil Ricalmis Viros On-
kormanyzata, Nagy Ervin
és az Almas Tisza Sziget, a
Ricalmasi Virosvédd és Szé-
pit6 Egyesiilet, a Rdcalmasi
Polgiri Egyesilet, valamint
a Villalkozok Ricalmdsért
Egyestlet.
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A varosvédok a temetében

tartottak megemlékezést

A Riécalmasi Varosvé-
dé és Szépits Egyesilet az
1848/49-es forradalom és
szabadsidgharc 178. évfordu-
l6jara, és a honvédd harcok
racalmdsi héseire emléke-
zett mdarcius 15-én délelstt
a temetSben. Steiner Lajos
elnok Unnepi beszédében
hangsilyozta: ,Musz4j ma-
gunk elé idézni Pet6fiék for-
radalmit, gondolnunk kell
arra az igaz meggy6z5désbsl
fakadé hitre és tizre, mely-
nek nyomdn életre kelhetett
a 1848-49-es forradalom és
szabadsdgharc. Meg kell ta-
lilnunk magunkban is ennek
a generdcidkon atoroklott
szellemiségnek a magjait.
Hiszen mindannyiunkban

ott élnek a szabadsdgvagy, az
igaz sz06, a kozos célért valé

tenniakards apré csirdi. Mi
mindannyian egy kicsit Bat-
thyanyik, Kossuthok, Ded-
kok, Széchenyik, Téncsicsok,
Petsfik vagyunk!”

Az unnepi beszédet ko-
vetSen a Napsugdr Asszony-
kérus  énekének  hangjai
mellett koszoriztik meg az
egyesilet képvisel6i Haty-
tyufty Kristéf, Markus Ist-
van és Rode Nepomuki Ja-
nos sirjait.

A mult értékeinek megdr-
zése, a hésok emlékének tisz-
telete a virosvéddk esetében
nem tres szélam: az egye-
silet tagjai 6nkléntes mun-
kéban gondozzik a szabad-
sagharcosok sirjait, hogy a
haszaszeretet és a szabadsig
Uzenete a kovetkezd generd-
cidk tagjait is megszolithassa.

RACALMASI SZOCIALIS
KOZPONT hirei

2459 Racalmas Széchenyi tér 19. §
Telefon: 0625-440-440, 0625-440-038
E-mail: csaladsegito@racalmas.hu, j &
szocgondozo@racalmas.hu

()

RACALMASI

SAOCIALIS ROZPONT

—

Ismét j6 hangulatban telt az idds klub. Farsang alkalmabél bedltoz-
tiink, beszélgettiink, valamint a farsangi fank sem maradhatott el.
Mindig nagy 6rommel varjuk az ujabb alkalmat, hogy egyiitt legyiink.

-

Megtartottuk az idei év masodik gyerekklub foglalkozasat. A kozos
kis délutanunk nagyon jo hangulatban telt, beszélgettiink, jatszot-
tunk, zenét hallgattunk. Farsangi iddszak alkalmaval pedig fank volt
az uzsonna, aminek nagyon ériiltek a gyerekek.

X !
RACALMASI
ST TALR RO T

RUHABORZE
2026. aprilis 07. 9:00-12:00

A Racalmasi Szocialis Kézpont
ruhabérzét szervez

Helyszin:
Racalmas Széchenyi tér 19.
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MEGVALTOZOTT RACALMASON
AZ EGYIK SZAVAZOKOR HELYSZINE

Az apnhs 12-ei orszdggy(lési vilasztisok kozeledtével
eztton is tdjékoztatjuk a tisztelt vdlasztépolgdrokat, hogy
Racalmas Varos Helyi Vilasztdsi Iroda vezetdje a varos sza-
vazokoreinek szdmit, sorszamat és tertileti beosztasit, vala-
mint a szavazéhelyiségek cimét a kovetkezsk szerint dllapi-
totta meg:

1.) 001 szavazokor: 2459 Ricalmds, Szigetfé u. 24.
(Jankovich Miklés Altalénos Iskola)

2.) 002 szavazokor: 2459 Ricalmids, Jankovich M. koz
1-7. (Jankovich-kuria)

3.) 003 szavazokor: 2459 Racalmds, Széchenyi tér 19.
(Szocialis Kozpont)

4.) 004 szavazokor: 2459 Racalmas, Szigetfs u. 31. (Md-
velddési Haz és Konyvtar).

Az orvosi rendeld helyett itt, a Szocialis Kozpontban lesz a 003 sza-
vazokor

A fentiekbél lithat6, hogy az Orvosi Rendel§ épiilete mér nem lesz szavazékor
az idén, helyette az Gjonnan kijelolt szavaz6kor a Szocidlis Kézpont.

Az egyes szavaz6korokhoz tartozé utcdk jegyzéke viltozatlan maradt.

Az utcanevek jegyzékét az alabbi médon érhetik el:

www.racalmas.hu/Vilasztdsi informdciok/Vilasztasi szervek/Helyi
valasztdsi iroda/Szavazékorok meghatirozédsa 2025

A vilasztdssal kapcsolatos legkozelebbi hatdriddk, hatirnapok

Mozgéurna igénylése online (azonositas nélkiil) és levélben:

A mozgéurna irdnti kérelmet elektronikus azonositds
nélkil elektronikus uton vagy levélben 2026. dprilis 9-én
16 6riig kell benyujtani.

Mozgéurna igénylése személyesen:
A mozgéurna irinti kérelmet személyesen a helyi vi-

lasztasi iroddhoz 2026. dprilis 10-én 16 6raig kell benyuj-

tani.

Mozgéurna igénylése online (azonositdssal) és meghatalma-
zott utjin:

A mozgéurna irdnti kérelmet elektronikus uton, azono-
sitdst kovetSen a szavazds napjan 12 6rdig lehet benyujtani.
A mozgéurna irdnti kérelmet meghatalmazott Gtjan 2026.
dprilis 10-én 16 6rdig a helyi vélasztasi iroddhoz, vagy a
szavazds napjan, legkésébb 12 érdig a szavazatszamldlé bi-
zottsdghoz kell benydjtani.

Atjelentkezés masik szavazokorbe:

Az dtjelentkezésre iranyuld kérelmet 2026. aprilis 2-4n
16 6riig kell benytjtani.

Atjelentkezés visszavondsa:

Az atjelentkezd valasztopolgar 2026. dprilis 9-én 16 6rd-
ig vonhatja vissza az atjelentkezési kérelmét.
Kiilképviseleti névjegyzékbe vételi kérelem benyujtasa:

A kilképviseleti névjegyzékbe vald felvételre irinyuld
kérelmet 2026. dprilis 2-dn 16 6raig kell benydjtani.
Hatéron tudliak regisztraciés kérelmének benyujtasa:

Az szavazhat levélben, akinek regisztriciés kérelme leg-
késébb 2026. marcius 18-dn 16 6riig beérkezik az NVI-hez.
Nemzetiségi névjegyzékbe vételi kérelem benytjtisa:

A nemzetiségi szavazokori névjegyzékbe azt a vilaszt6-
polgart kell felvenni, aki legkésébb a szavazist megel6z6
tizedik napon benyujtott kérelme alapjin szerepel nemze-
tiségi vélasztopolgarként a kozponti névjegyzékben.
Akadalymentes szavazéhelyiség igénylése

A mozgissérilt vilasztépolgar 2026. dprilis 9-én 16
6raig igényelheti, hogy akadalymentes szavazéhelyiségben
szavazhasson.



Rdcalmads 7

PN

HIRDETMENY

2026. aprilis 12-én
6.00 0ratodl 19.00 oOrdig

tartjuk az

ORSZAGGYULESI
KEPVISELOK VALASZTASAT.

Amennyiben lakohelyétdl eltérd helyen
szeretne szavazni, aprilis 2-a, cstitortok 16.00 éraig
atjelentkezhet, vagy kérheti felvételét
a kiilképviseleti névjegyzékbe.

Mozgburnat a szavazas napjan 12.00 6rdig kérhet.

Részletes tdjékoztatasért forduljon a polgarmesteri hivatalban
miikodd helyi valasztdsi iroddhoz, vagy latogassa meg
a www.valasztas.hu weboldalt.

NEMZETI VALASZTASI IRODA

Eqyiitt Evelin
Gyégyulasaert
Alapitvany

~
Evelin mind a négy véglagol érintd
agyi bénulasban szenved.

Halasan koszonjitk a tamogatasat!

Kis anyakonyv

v

//

A gyermek sziiletése mindig nagy boldogsig a csalidban, és
orom a kozosség szdmdra is, hiszen minden Gjszilott a jovét,
jovénket hordozza magiban. Szeretettel koszontjiik varosunk

legfiatalabb polgarait!

Szabo Sebs, 2026.02.12., F6 ut

Jdnoki Zaldn, 2026.02. 18., Radnéti tér

Nagy Adelina Izabella, 2026.03. 07., Somogyi B. utca
Beretka Lilidna, 2026.03.09., Moéricz Zs. utca

Tobb djszilstt gyermek sziiletésérdl nincs informaciénk.

Kedves Olvasok!

Téth Evelin 5 éves rdcalmasi kisldny.

Magzati korban elszenvedett agy-
vérzés miatt négyvégtagi bénuldsban
szenved.

Mindennap azért dolgozunk, hogy Evi megkaphassa azo-
kat a kezeléseket, fejlesztéseket, eszkozoket, amikre sziiksége
van az allapotdnak javuldsdhoz.

Kérjiik timogassa adéja 1%-aval
Evelin gyégyuldsat,
életmindségének javitdsat!
Adészam: 19355205-1-07

Hisziink a fejlédésben

Hisziink az 6sszefogdsban
Egy apré dontés -> Hatalmas segitség

Adomanyozas esetén:

Bankszimlaszim:
10918001-00000119-75880018
Kézlemény: Adomany

Nagyon készonjiik mindenkinek a timogatasat!

Evelin csalidja
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% A Ricalmdsi Varosvéds és Suépit6 Egyesilet hire

Sikeres evet zartak a Varosvedok 2025-ben

Kozgyilést  tartott a
Ricalmdsi  Virosvéds  és
Szépit6 Egyesiilet marcius
19-én, cstitortokon a Mive-
186dési Hézban.

Az el6re meghirdetett na-
pirendi pontok szerint Steiner
Lajos elndk elészor beszdmolt
azegyestilet 2025. évi tevékeny-
ségérél. A mult év szamviteli
beszdmol6jit és kozhasznisd-
gi jelentését Matusek-Somogyi
Magdolna kényvel§  tdjékoz-

tatdsa alapjan fogadta el a tag-
sdg. Ezt kovetden a Feligyels
Bizottsig jelentése kovetkezett,
majd negyedik napirendei
pontként a 2026. évi mun-
katerv és koltségvetési terv
ismertetése és elfogaddsa
kovetkezett. Végezetiil —a je-
1616 bizottsdg megvilasztdsa
és az egyebek megtirgyaldsa
utin — az egyestilet vacsord-
val megvendégelte a kozgyi-
lésen résztveviket.

4/

RACALMASH

NAGYTAKARITAS

2026.03.29. vasarnap 9.00-1200
Dyna-part, VGVM csenakléz

A RACALMASi vAROSVEDO ES SZEPIT6
EGYESULET
és a SZEDD 0SSZE MAGAD RACALMAS:
csoport szervezésében
FRiISS iNFORMACiOK A SZERVEZETEK
FACEBOOK-OLDALAN:

L%
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A Ricalmisi Virosvéds és Szépits Egyestilet szivet me-
lengetd kezdeményezése az idén tavasztol 8szig tart. Csatla-
kozz Te is, tegyiik egytitt még z6ldebbé, élhetSbbé és szeret-
het6bbé kornyezetiinket! Varunk szeretettel!

SZEP PORTA

Keressik a legszebb, leg-
virdgosabb hazakat, dpolt,
gyommentes, kornyezetbarat
portakat az igényes KULSO

és BELSO kert harmonia-
jat egytittesen.

Ha a portad:

* dpolt, rendezett, esztéti-
kus és igényes

* kdrnyezetbarit és fenn-
tarthatd

* tiszta és gyommentes

.. ne habozz jelentkezni!

Két kategéridban virjuk a
jelentkezéseket:

VARAZSKERT: modern,
kreativ, disznévényes kert

VIDEKI KERT: hagyomanyos hangulatt, vegyes kert

Legyen neked is, egy 4j, egyedi Szép Porta kerdmia tablad!

A nevezéseket 2026. augusztus 31-ig varjuk a szepportara-
calmas@gmail.com e-mail cimre, a kovetkez8 informdacidk-
kal: név, cim, telefonszdm, melyik kategéria és a legfonto-
sabb: 10 db kép, a kert és az utcafront legszebb részeirsl.

VIRAGAGYAS GONDOZOK

Azok a lelkes 6nkéntesek, akik szint és életet vardzsolnak
Récalmds mindennapjaiba, 6k a Virdgigyis Gondozoék. Ha
szivesen foglalkozndl virdgagydsokkal kozosségben, kozte-
riileten, akkor jelentkezz! Iskolai osztalyok és 6vodai csopor-
tok jelentkezését is 6rommel varjuk a szepportaracalmas@
gmail.com e-mailcimen.

Hisziink abban, hogy egy rendezett, virigos, élhetd, szép
telepiilés alapja a kornyezettudatossig és a fenntarthatésg.
S hogy ez hol kezdddik? A gyerekekkel! A munkambdl ki-
folyélag litom, milyen nyitottak, kivincsiak és lelkesek, csak
példat kell mutatnunk nekik. Mert a jovSt egyititt tltetjik el,
sz0 szerint is!

MINIKERT OROKBEFOGADOK

A minikertek kis zoldteriletek a jirda és az ut kozott,
amelyeket lelkes 6nkéntesek gondoznak szeretettel. Ha sze-

reted a virdgokat, szivesen tltetsz, locsolsz, és 6romet okoz,
ha a munkdd nyomadn szépen fejlédnek a névények, akkor
csatlakozz hozzank! A virdgokat a Racalmdsi Virosvédé és
Szépit6 Egyesiilet biztositja, az dnkéntesek pedig eliltetik és
gondozzik 6ket. Legyen sajit minikerted Racalmdson, ami-
re biiszke lehetsz! A jelentkezéseket a szepportaracalmas@
gmail.com e-mailcimen virjuk.

NYITOTT KERT

A nyitott kert litogatds egy kellemes szabadidés program,
ahol kerttulajdonosok egy elére meghlrdetett napon meg-
nyitjdk szépen gondozott g :
kertjeiket az érdeklédék
elstt. A latogatdk otlete-
ket gytjthetnek, megis-
merhetnek kiilonleges no-
vényeket és kozvetlenill a
kert tulajdonositdl tanul-
hatnak hasznos kertésze-
ti praktikikat. Lehet6ség
van kérdezni is, akir novényapoldsrél, akdr talajjavitisrol.
Ha szivesen megmutatnad a sajit kertedet, kiilonleges vird-
gaidat vagy a veteményesedet, és 6rommel fogadnal latoga-
tékat, jelentkezz batran majus 31- ig a szepportaracalmas@
gmail.com e-mailcimen.

Téma lehet, akar:

* egy kiilonleges sziklakert, keramiakkal.

* egy gondosan dpolt veteményeskert, ami a két kezed
munkdja.

* egy csodds kis levendulds, aminek illata dmulatba ejté.

* egzotikus névények, kaktuszok, pilmdk bemutatdsa,
gondozisa, teleltetése.

KERTESZETI KOZOSSEGI NAP
Oktéberben egy kerté-

szeti kozosségi programot
szerveziink kicsiknek és
nagyoknak a Vasuti Park-
ban. Itt kertil majd sor a
dijatadékra (Szép Porta,
virdgagyds gondozdk, mi-
nikert 6rokbefogadé 6n-
kéntesek). Emellett kerté- .
szeti borze (novény és mag csere-bere), kézmiiveskedés, szi
virdgvisdr is varja majd az érdekl6déket. Lesz étel-ital dru-
sitds is, a Virosvédsk pedig egytilétellel vendégelik meg a
jelenlévéket.

Kecskés-Nagy Szilvia

Récalmasi Virosvéds és Szépits Egyestilet




10

Rdcalmas

»©Almavirdgba” borul dprilis

végén a Jankovich-kiria

Amikor a Duna-par-
ti kisvdrosban kinyilnak az
almafik szirmai, az nem-
csak a természet jjdsziile-
tését jelzi, hanem egyet je-
lent a térség szezonnyitd
fesztivdljdinak, az Alma-
virdg Fesztivdlnak a kez-
detével. A Jankovich-kiiria
Rendezveny- és Turisztikai
Kizpont patinds épiiletei és
hatalmas, gondozott park-
Ja idén is egyik helyszinéiil
szolgdl a rendezvénynek, a
vdros tobb intézményeivel
karéltve.

A 2026. aprilis 27. és ma-
jus 03. kozott megrendezés-
re keriilé rendezvénysoroza-
tanakidénis kulcsfontossdgu
teriilete az egészség, emel-
lett gasztronémiai és csald-
di programokkal is vérjik a
kedves litogatdkat.

A programsorozat szer-
vez6i kiemelten fontosnak
tartjdk a megel6zést, ezért
idén is lehetSséget biztosita-
nak arra, hogy a helyi lako-
sok ingyenes egészségligyi
szliréseken vehessenek részt.
A betegségek korai felisme-
rése lehetévé teszi a hatéko-
nyabb kezelést, de akdr életet
is menthet! Altaldnos egész-
ségligyi szlirésekre szerdai
napon lesz lehet8ség, mam-
mogrifiai szlrésekre pedig a
szombati és vasdrnapi napon
keriil sor.

Mindhdrom napra el6-
zetes regisztricié  sziiksé-
ges, amelyet elektronikusan
tudunk megtenni a www.
almaviragfesztival.janko-
vichkuria.hu oldalon éprilis
1-t6l.

Eziton is felhivjuk az ér-
deklédsk figyelmét, hogy
tobb program is regisztraci-
6hoz kotott, ezek részleteirdl
folyamatosan tdjékozédhat-

nak a www.almaviragfeszti-

val.jankovichkuria.hu web-
oldalon, valamint a fesztival

Facebook-oldalan.

A témdt érint6 eléadd-
sokon megszerzett elméleti
tudds mellett természetesen
lesz lehetSség a gyakorlati
mozgdsra is. Sportbemuta-
t6 és az egészséges étkezés-
re inspirdlé gasztro-show is
megtekinthet6 az érdekls-
dék szamaira.

A kuria udvaran a kor-
nyék kézmivesei kinaljak
portékdikat. Természetesen
idén sem marad ki a gaszt-
ronémia. Az ,alm4s” temati-
ka jegyében virjuk a vallal-
koz6 szellemi jelentkezdket,
akik az almas desszertek ver-
senyén és almahdmozé ver-
senyen mérettethetik meg
magukat.

A karia féépiletében
megtekinthetd 2026. prilis
28-t6l majus 2-ig a JATE-
KOS TUDOMANY inte-
raktiv utazé kidllitds, amely
az érzékszervek vildgat mu-
tatja be, els6sorban az 6vo-
dids és az 4ltalanos iskolds
korosztily részére, de ér-
dekes és elgondolkodtaté a

felnétt  korosztily szdmd-
ra is. A bemutatd az 6t ér-
zékszerv érdekességeit tirja
elénk, kilonleges szines, ké-
pes informdciés anyagokkal,
interaktiv jatékokkal, fel-
adatokkal. Nagy hangsulyt
fektetve az egészséges élet-
médra és a prevenciéra. 3D
anatémiai modellek segit-
ségével tanulmanyozhatjik
a ldtogaték érzékszerveink
felépitését.

Szintén érdekes csalddi
programnak igérkezik md-
jus 02-dn 9 6rai kezdettel
a Duna Dog Center Ala-
pitviny interaktiv kutyds
programja, ahol a résztve-
v8k testkozelbsl ismerked-
hetnek meg a kutyikkal és
a veliik valé egytttmiikodés
alapjaival. A program sorin
a gyerekek és csalddok ji-
tékos feladatokon keresz-
til tapasztalhatjik meg, ho-
gyan  kommunikdlhatunk
a kis kedvenceinkkel, ho-
gyan épul a bizalom és mi-
ért fontos a felelés allattar-
tas. A foglalkozas része lesz
egy rovid bemutaté is, ahol
a résztvevok is kiprébdlhat-

nak egyszerl gyakorlatokat
a kutydkkal. )

10 6ratol Poltl Akos csa-
ladbiztonsagi szakérts el-
addsit meghallgatva kideril,
mennyire fontos a digitélis
tudatossig.

13 6ritdél az Egészséges
étkezés séf szemmel - gaszt-
ro-show nydjt némi tim-
pontot az egészséges étkezés

utveszt6jében,  Dualszky-
Kovics Péterrel.
15 o6ritél Dr. Bagdy

Emdéke Egészségesen felns-
ni és talpon maradni cimd
el6addsit hallgathatjdk meg
az érdeklédsk.

16 6ritdl Slett Ferenc Gj-
raélesztési bemutatéja segit
egy olyan tudds elsajititd-
saban, amelyre mindannyi-
unknak sziiksége lehet.

A rendezvény abszolut
ténypontja a Kossuth-di-
jas énekesnd, Ruzsa Magdi
fergeteges koncertje lesz 20
orai kezdettel.

Vasdrnap reggel 10 6rd-

t6l a kertimadék Szomoru
Miklés okleveles kertész-
mérndk Szeress otthon len-
ni, szeress a kertben lenni
cimmel tart elgadist a téle
megszokott  természethd,
okoldgiai szemléletd kert-
mivelésen alapulé infor-
mécidkkal, melynek most is
kozponti gondolata: ,A ter-
mészettel alkotni, nem elle-
ne”.
Az egyhetes rendezvény-
sorozat zdrdsaként Németh
Miklésné és Szilagyi Irén
altal vezetett tirdn vehetnek
részt az érdekl6ddk és ismer-
hetik meg a racalmési Ofalu
titkait.

Minden érdeklédét sze-
retettel viarunk az Almavi-
rag Fesztivil és Egészséghét
programsorozatra!

A szervez6k
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APRILIS 27. HETFO MAJUS 2. SZOMBAT *
10.00  @BABA-MAMA KAPCSOLODO 8.00 @.0GA ORA

NGI ONGONDOSDAS INTIMTORNA ES l.i..UO ' NIA TANC A TONAL

APRILIS 28. KEDD Jankovich-kinia

9.00 @nNiA TANC
DUNA DOG CENTER - INTERAKTIV KUTYAS
NYILT NAP AZ IDOSEK NAPPALI * 5 g B

9.00-13.00 @ELLATASABAN POLTL AKOS - AZ OKOSTELEFONOK ES A

KAPCSOLJ KI! - RAJZPALYAZAT KOZOSSEGI MEDIA HATASA GYEREKEINK

16.00 . .KIALL[TASMEGNYITO 10.00 MENTALIS- ES FIZIKAI FEJLODESERE

17.40 7 NORDIC WALKING TALALKOZO ES TURA A
10.00 NAGY-SZIGETRE

APR".'S 29 SZERDA DUALSZKY-KOVACS PETER - EGESZSEGES

9.00  @J6GA ORA 13.00 ETKEZES SEF SZEMMEL

EGESZSEGUGYI SZURESEK (EFI DR. BAGDY EMOKE - EGESZSEGESEN

9.00-17.00 ' DUNAUJVAROS)
INDULATKEZELESI NEHEZSEGEK AZ
OVODABAN - BOGAR VIKTORIA

KONFLIKUSKEZELESI TRENER ES ADAMNE
DR.JUHASZ ANIKO PSZICHOLOGUS 20. 00 RUZSA MAGDI KONCERT
16.00-18.00 P ELGADASA

APRILIS 30. CSUTORTOK ki g g i

15.00  FELNONIES TALPON MARADNI
16.00  SLETT FERENC - UJRAELESZTESI BEMUTATO
17.00  FEHERI GABOR - ONVEDELMI BEMUTATO

- A SZERVEZOK A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTIAK!

ALMAHAMOZO VERSENY @0
9.00  @GYOGYITO NIATANC ALMAS SOTIK KESZITESE, ARUSITASA 2
BESZELGETES A GYOGY[TO NIAROL 9.00 ALMAS DESSZERTEK VERSENYE =
1000 @BREZINA KINGAVAL ALKOHOL- ES DROGSZIMULATOR S
.CSECSEM(“) ES KISGYERMEK ELSGSEGELY 10.00-17.00 SZEMUVEGES AKADALYPALYA 5
17.00 STANFOLYAM GYEREKVILAG - REALITY BAKANCSLISTA =
17.30 @PILATES ORA 9.0 )0 AVAGY KATIANJ RAGA ;ALOSAGRA' =
s b MMOGRAFIAI SZURES =
MAJUS 1. PENTEK 9.00-17.00 EGESZSEGUGYI SZURES .
9.00- MAJALIS A SPORTPALYAN 2
APRILIS 28.- MAJUS 2 MAJUS 3. VASARNAP
i s SZOMORU MIKLOS - SZERESS OTTHON
9.00-15.00 JATEKOS TUDOMANY: AZ ERZEKSZERVEK 10.00 LENNI, SZERESS A KERTBEN LENNI!
VILAGA - KIALLITAS 1130  AZ OFALU TITKAI - VEZETETT TURA
@ . EGESZSEGROL AZ EGESZSEGERT!” TEMATIKUS 9.00-17.00 MAMMOGRAFIAI SZORES

KONYVAJANLO A KONYVTARBAN

JANKOVICH-KURIA . MUVELODESI HAZ . SPORTCSARNOK . SZOCIALIS KOZPONT @ OVODA

3 ) % A . ZOLDEBB

EGYES PROGRAMOK REGISZTRACIOT IGENVELNEK, A TOVABBI RESZLETEKERT LAPOZZAK AT A RACALMAS
UJSAGOT, VAGY KERESSEK FEL A RENDEZVENY HONLAPJAT: WWW.ALMAVIRAGFESZTIVAL.JANKOVICHKURIA.HU
VAGY HIVIAK A 06-30-922-9830-AS TELEFONSZAMOT.

) Smah Bad




12

Rdcalmas

calmasi Manovar Ovoda és Bolcsdde

A Ricalmdsi Manévir
Ovoda és Bolcséde szama-
ra a tavasz mindig a meg-
Gjulds, az élmények és a ko-
z0sségi programok idészaka.

Idén kiilonosen biiszkék le- e
hetink arra, hogy intézmé- Ameiee el o

nylink harmadszor lett a
Z06ld Ovoda cim birtokosa,
ami megerésit benniinket
abban, hogy jé uton jirunk
a kornyezettudatos nevelés-
ben. A cim elnyerése nem-
csak elismerés, hanem fele-
18sség is. Tovibbra is olyan
programokat szerveziink, amelyek kozel hozzuk a termé-
szetet a gyerekekhez és jatékos formaban tanitjuk meg Gket
a kornyezet védelmére.

Ko6z6sséglink szdmara kiemelten fontos, hogy a gyerekek
mindennapijai biztonsdgos, rendezett és inspirdlé kornyezet-
ben teljenek. Ennek megteremtésében nemcsak a fenntar-
ténk és az dvoda dolgozdi, hanem a sziil6k is aktiv szere-
pet véllalnak. Kiilon 6rém ért benntinket: Molnar Tibor, az
egyik évoddsunk apukdja, sajit idejét és energidjit nem saj-
nilva, praktikus, tartés jatéktirol6t készitett az 6voda ud-
vardra.

Nagyon szépen koszonjiik a timogatdst!

: e & T <

A tavaszi idszakot megel8zden, februdr elsé hetében tar-
tottuk meg hagyomanyos Medve-hetlinket, amely minden
évben nagy izgalommal tolti el az 6vodisokat. A gyerekek
jatékos foglalkozasokon keresztil ismerkedtek meg a med-
vék életével, szokdsaival, és természetesen nem maradhatott
el a,Kijon-e a medve a barlangjdb6l?” jaték sem. A hét sordn
kézmiiveskedtek, medvés dalokat tanultak és kozosen fedez-
ték fel a tél és a tavasz taldlkozdsdnak népi hagyomdnyait.

Tavaszviré programjaink egyik kiemelt eseménye volt
Hazi Henriette ir6-olvasé talilkozéja, mely igazi vardzslatot
hozott gyermekeink életébe. A gyerekek nagy figyelemmel

és lelkesedéssel ismerkedtek az irénével.

Eziton is szeretnénk koszonetet mondani a Réicalmasi
Miivelsdési Haz és Konyvtar vezetSjének és dolgozdinak az
el6adds megszervezéséért. Koszonjiik szépen a meghivist a
taldlkozéra. A kozosségek kozotti egyiittmikodés mindig
kulonleges értéket teremt. Orommel tapasztaljuk, hogy a
gyerekek ilyen élményekkel gazdagodhatnak.

i 4

A tavaszi id8szak egyik legviddimabb és legszinesebb ese-
ménye minden évben a Farsang, amelyet a gyerekek mar he-
tekkel kordbban izgatottan varnak. A Manévir Ovodaban
és Bolcs6dében idén is igazi élményddmping kisérte ezt a
hagyomanyos tinnepet, ahol a jelmezek, a nevetés és a kozos
jatékok kertiltek a kozéppontba.

A farsangi délel6tton az 6voda termei megteltek herceg-
nékkel, szuperh8sokkel, dllatfigurdkkal, tiindérekkel és me-
sebeli lényekkel. A gyerekek biiszkén mutattik meg egymas-
nak jelmezeiket és 6rommel meséltek arrél, miért éppen azt
a karaktert vélasztottik. A kreativitds idén is szdrnyalt. Sok
csaldd sajat készitést, egyedi jelmezzel késziilt, ami kiilonle-
ges hangulatot adott az tinnepnek.

Természetesen nem maradhattak el a farsangi izek sem.
A csoportokban fink, gyimoélesok és mds apré finomsédgok
tették teljessé az tinnepet. A kozos falatozds j6 alkalom volt
arra, hogy a gyerekek megosszik egymdssal élményeiket, és
egy kicsit megpihenjenek a sok jaték utdn.
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Intézményiinkben minden évben kiemelt figyelmet fordi-
tunk Nemzeti innepeinkre, hiszen fontosnak tartjuk, hogy a
gyerekek mar kicsi korban megismerkedjenek hagyoménya-
inkkal, jelképeinkkel. Madrcius 15-e kilénosen fontos tinnep
szdmunkra. Jatékos, élményszerd forméban hozzuk kozel a
gyerekekhez a szabadsdg és 6sszefogids lizenetét.

A megemlékezést megel6z6 napokban a csoportokban
kozosen készitettik el a Nemzeti szind kokardikat, zdsz-
l6kat és egyszertbb diszeket. A gyerekek nagy lelkesedéssel

| L@ﬁ. % ! "-. i |
viagtak, ragasztottak, festettek, mikozben beszélgettiink a pi-
ros—fehér—z6ld szinek jelentésérdl és arrél, hogy miért vise-
link kokdrdét ezen a napon.

A nagyobb évoddsokkal révid, életkorukhoz igazitott me-
séken és babjeleneteken keresztil idéztiik fel a régi id8k han-
gulatat, a kisebbek pedig dalokkal és monddkakkal kapcso-
l6dtak be a késziilsdésbe.

Z.61d napok lesznek

Az elkovetkez$ idGszakban intézménylinkben Zold
Napok lesznek, melynek célja, hogy a gyerekek kozvetlen
élményeken keresztiil ismerkedjenek a természet mako-
désével és a kornyezetvédelem alapjaival.

P
° V4 v
Ovodai beiratds
Tajékoztatjuk a Kedves Sziilsket, hogy intézménytnk-

ben a 2026-2027. nevelési évre az 6vodai beiratkozas
idépontja:

2026. aprilis 27-28. 8.00-17.00 6ra

A Nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. tor-
vény értelmében: A gyermek abban az évben, amelynek
augusztus 31. napjdig a harmadik életévét betolti, a neve-
1ési év kezdd napjatdl legaldbb napi négy éraban évodai
toglalkozason koteles részt venni.

Kérjik a Kedves Sziil6ket, hogy évodai beiratkozasi
kotelezettségiiknek a beiratkozds id8pontjdban tegyenek
eleget vagy tdjékoztassanak benntinket azon szandékuk-
16l, hogy gyermekiiket mésik intézménybe kivinjik be-
iratni. Ebben az esetben a beiratkozds tényét igazolni szi-
veskedjenek felénk.

Készonettel!

(Az 6vodai beiratdsi plakditot lapunk 14. oldalon taliljdk.)

Husvétba utkozve

Ebben a kultirkorben,
amelyben éliink, minden
egyes embernek, legyen hivs
vagy nem hivé, el6bb-utébb
kialakul egy sajit Isten-képe,
s azon belil is sajit Krisztus-
képe, csunyin kifejezve agy
is mondhatndm, hogy min-
denkinek van egy ,maszek”
Jézusa. De az még nem Jé-
zus! Ha esetleg eljutunk oda,
hogy sajit magunkat meg-
prébaljuk  Ohozzd  mérni,
akkor megrendilink, ugy,
mint amikor megdll valaki
egy tobb ezer méteres hegy-
csucs tovében, s feltekint. Jé-
zusnak ilyen hatdsa volt, van
és lesz erre a vildgra. Nem
hiszem, hogy lenne valaki
hozza foghat6. Ha kipucol-
nink kultirinkbdl mindazt,
amire O inspirilta az em-
bert, bizony, nem sok min-
den maradna.

Ennek a kultarkornek a
husvét, a feltimadds tinnepe,
a keresztény ember szdmi-
ra, ennek egy kicsiny, mégis
donté része. Egy missziond-
rius mondta: -Ha nem volna
6rok élet, én akkor is a jézusi
utat vilasztandm. Mert még
halalig is jobb igy élni, mint
misképpen.  Megtapasz-
taltam, hogy ez a legjobb,
Jegéletrevalébb” életforma,
mert ha keresztényként oly-
kor-olykor rossz lelkidlla-
potban is vagyok, még akkor
is jobban vagyok, mint hitet-
len korom legjobb pillana-
taiban. Ha nem volna o6rok
élet, én akkor is nyertem.
Megnyertem ezt az életet.
De én hiszek az orok élet-
ben, s6t biztos vagyok abban,
hogy éppen azért, mert hi-
szek benne, tudok mar most
keresztény életet élni.”

Hiszem az orok életet,
mert ha nem lenne 6rok ér-
telme az emberi életnek,
akkor nincs idéleges értel-
me sem. Erre a gondolat-

ra az ember soha nem jut-
hatott volna el magitdl, ha
nem lenne benne a vildg-
mindenség rendjében. Es
Jézus Krisztus be is mutat-
ta az orok életet — ez a hus-
vétlényege. A feltimadis az
O életének, kereszthalaldnak
egyetlen ésszerl folytatdsa.
Ha nem timadt volna fel,
mir réges régen elfelejtet-
te volna a vildg, mint ahogy
hirom-négy genericié mul-
va az én nevemet is elfelej-
ti majd mindenki, még a vér
szerinti rokonaim is.

Jézus feltimadasinak tor-
ténetét tanitvanyai 8rizték és
adtdk tovabb. Kérdezziink rd
erre, kételkedd, mai modon:
Mi haszna lehetett a tanitva-
nyoknak ebbdl a ,hazugsdg-
bol1”? Hiszen 4llandéan ezért
ildozték Sket! Ezért kellett
szenvedniiik! Janos apostol
kivételével, ezért végezték ki
Sket! Semmi hasznuk nem
szdrmazott bel6le! Sét!

Az emberi élet alaptor-
vénye, hogy hasonlé hason-
16t hoz létre. A tyuktojdsbdl
kiscsibe kel ki, a hazugsdg-
bél hazugsig, de az életbdl
— élet! Egy szétbomld, koril
hazudott holttestb6l nem
fakad élet. Senki sem élhet
olyan valakibdl, aki halott.
En csak él6bsl élhetek — és
a kedves olvasé is. Es ez a
legfontosabb, amiért hiszek
Jézus Krisztus feltimadasa-
ban, hogy O nemcsak fel-
tamadott, hanem most is él.
Mi pedig most és mindig ,
ebben hibortskodé, vértsl
biizl5, emberi gonoszsigok-
kal terhelt viligban, az O
sziinteleniil 4radé szereteté-
nek melegébdl élink.

Aldott, békés husvétot,
feltimadas iinnepet min-
den kedves olvasénak!

Zsirka Laszlé
lelkipasztor
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OVODAI BEIRATKOZAS A 2026/27-ES8
TANEVRE

2026. APRILIS 27=28. 8.00=17.00

AZ GVODAI BEIRATASHOZ SZOKSEGES OKMANYOK:

a gyermek sziiletési anyakdnyvi kivonata, lakcimkadrtydja, TAJ kdrtydja, oltdsi kiskényve,
személyi igazolvdnya

a sziil6 személyi azonosftd és lakcimet igazolé hatdsdgl igazolvdnya

>
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[I.Rakoczi Ferenc

"< Vi " :
350 eve szuletett

g a Racalmasi Polgar| Egyesulet szervezeseben

Idépont: 2026.04.23. csUtortok 17:00
Helyszin: Racalmasi Mlvelédési Haz
2459 Racalmas, Szigetfd u. 31.

eléado
Farkas Lajos
torténész,
az Intercisa Mdzeum
igazgatodja

kozremukodik
Totin Istvan

a Sandor Frigyes Zeneiskola
muvésztanara tarogato
hangszeren

Arészvétel ingyenes, elézetes re_éis_zt?a’cic')"é}?‘ukséges
polgariegyesulet.racalmas@gmaiteom?

O 20/9125263

__%Ijjh RicaLmist 1]

LGAP
* EGYESULET

Autobuszos kirandulas

a Rdcalmasi Polgari Egyesiilet szervezésében

2026 smzombaton o

Kassai Lajos lovasijasz 3
nyilt napjara
Kaposmero, Kassai-volgybe.

. 1:-\-’“'Alm:lula's: 7:30 ér_akor_

' Racalmas, Széchenyi térrol

B Visszaindulas: 16:30 6ra

~ Részvételi dij: 10.000.- Ft
StikGliszd & aktiv részivevdi beléod

“.’utilwlt‘.wg;sl(aas sai—m' )I épojegy

Utalhato: K3H Bank 10400463-50526955-50701006
szamlaszamra név és “egyesiilet timogatasa” megjeqyzéssel.

= RACALM, J.sl
.?1]": EGY E sO |. ET

Kapcsolattarto: Terekiné Rendes Eva
® 0620 912 5263

§ Facebook messenger iizenetben

Autobuszos kirandulas

2026. junius 13. szombat

Gyongyosre a
Matra Kemping Sdstohoz

_JL RACALMASI

OLGARI

_|r_ EGYESULET
@ lndulas 7:00 érakor Racalmads, Széchenyi térrél

s Hazaindulds 17:00 érakor

Csatlakozni lehet egyéni elzetes nevezéssel a
XIV. Decathlon Matra gyalogtiira tdvjaihoz.
A helyszinen nevezési lehetoség nincs.

Utazdsi koltség 5.000.- Ft.

. Utalhato: Racalmdsi Polgari Egyesiilet
K&H Bank 10400463-505269955-50701006

név és “egyesiilet tdmogatisa” megjegyzéssel.

Nagycstitortoki dhitat

dprilis 2.,18 éra

¢_"ﬁ- Pl

Récalmis — gyiilekeze-
ti hiz

Nagypénteki istentisztelet

dprilis 3., 10 éra

Kules — templom

Husvét vasdrnapi isten-
tisztelet

dprilis 5., 10 6ra

Riécalmds — templom

Vasdrnapi istentisztelet

dprilis 12., 10 6ra

Kules — templom

Bibliaéra

aprilis 15.,18 6ra

Récalmis — gyiilekeze-
ti haz

Vasdrnapi istentisztelet

aprilis 19., 10 6ra

Récalmas — reformdtus
templom

Reformatus Kavézé —
Gundel Takdcs Gibor
Tancsics Mihaly-dijas uj-
sdgiré, mlsorvezetd és
sportriporterrel

dprilis 24., 18 6ra

Kules — Faluhaz

Vasdrnapi istentisztelet

dprilis 26., 10 6ra

Kules — reformdtus
templom

Az istentiszteletekkel egyidében, Rdcalmdson, a Gyii-
lekezeti hdzban, Kulcson, a kozségi konyvtarban, gyermek
istentiszteleteket tartunk. Alkalmainkra a felnStteket és
gyermekeket szeretettel varjuk!

Zsirka Liszl6 lelkipdsztor
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Mitvelédési Haz

2018- ban mér gqu tépontja voltunk az Afréka Alapitviny
szemiiveggyijté misszijanak. 2026-ban a felhivisra ismét
sokan hoztik el hozzink j6 allapott, de médr nem hasznilt
okuldréjukat. Ezattal 6sszesen 245 szemiiveget és 95 szem-
tvegtokot adunk tovabb az alapitvinynak, akik bevizsgdlds
utin a misszidban résztvevé magyar orvosok segitségével

juttatjak el Afrikdba.
Kész6njik mindenkinek, aki részt vett a gyujtesben'

Récalmais Clmbora Klubja 2013. februarban alakult meg,
a Dunatjvirosban akkor mar 10 éve m(ik6d8 klub mintdjdra.
A lelkes gyerekek havonta egyszer talilkoznak a helyi miive-
16dési hazban, ahol nem marad el a jaték, az olvasds, a jtsz-
va tanulds és alkotds. Kirdnduldsok és iré-olvasé taldlkozék
szinesitik a klub életét.

Hagyomidnyt teremtve tartottuk meg a klub 13. sziiletés-
napjdt, volt ,0svényfestés”, eldadds, és az tinnepi torta sem
maradt el! K6szonjiik a tdimogatdst a miivel6dési hdznak és
a Sarok viragboltnak! Torokné Antal Maria/Marcsi néni

2026.04.04. mombalow
@ WWWM /

Kénjiik a vdcalmasiakal, hogy ap‘m’:a 4-ig
lal kel @ Jankovich-k

quwwk eqy-eqy felakaszthale fqaesf @
q,..bﬂ!ie‘ wdvarban m&?fhm'.ﬂ Ir;m{nm

% / "
ii [ 1

Al ,'
sl IK\A s |\1 ‘

.J’

[

,, >zéllel vzembe”
ke Sty
Urg%ar? : !: T ‘ t !MP’W

ra orci sagilli
lentesque e’

conva,

. 2026.04.17. 17:00

loborti: (2459 Racalmas, Szigelfé w. 31.)
;:;’:::_" Jequehel elizelesens a hinyvlan nyilvalarldsi idejében

ME  (hatge: 8-12, kedd: 7-18, swerda: 10-20, csilénlik: 7-16)
adipi L "

Elen
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Konyvtiri percek . ’ e

% tiouuis
SR8 Wlyeedoes Az £5 knvyTAR

KONYVTARHASZNALATI DIJAK
2025. JANUAR 1-JETOL

BEIRATKOZASI DiJAK:

KONYVTARI
NYITVATARTAS

HETFO: 8-12
KEDD: 7-18
SZERDA: 10-20
CSUTORTOK: 7-16
PENTEK: ZARVA
SZOMBAT: 8-12"
VASARNAP: ZARVA

2% [ro-o]vasd taldlkozo

iE Roltészet Napja alkalmaba]
RACALMAS|  Tasi Ratalin irdndvel
MOVELGDESI WAz

ES KONYVTAR

A Cimbora Rlub kézmiives foglalkozassal
e$Ybekotott jatekos, csaladi déleldttre
varja a §yerekeket és sziileiket!

[ddpont: 2026.04.25. szombat, 10 0ra

© Gordon Eszter - Pagony

Helyszin: Racalmasi Mlivel8dési Haz és Kényvtar
2459 Racalmas, Szigetf6 utca 31.

Tudta On,
hogy a
konyvtarban
elérhetoek a
2025-0s
megjelenésa
folydiratok,
magazinok P

rendkivil =

aron?

Erdeklédjon a
kényvtarosoknal!

Cim: Racalmasi Mivelddési
Haz és Kdnyvtar
2459 Racalmas, Szigetfd L=
utca 31. Tel: 06/25-440-  §
456; 06/30 4866951 i
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Rendezvenynapiar 2026 |

Januar
Farsangi mulatsag

] Koényv-borze
v : Német farsang
. Polgari-est
e Cimbora Klub szulinap
Mdreils : Tarsastanc bal

Racalmasiak a nagyvilagban
Német teadélutan

9 Német teadélutan

4. Husvét
17. A magyar koltészet napja
18. VII. Robotika
21. Véradas az iskolaban
23 Il. Rakdczi Ferenc emlékest
25 Gyerek iro-olvaso talalkozo
27-05.02. Egészséghét

Rudan Joe - koncert
lIl. Aranyalma Korustalalkozo
Levendulas programok
Német teadélutan

19. Ballagas
22-25. Gyermek néptanc- tabor
22-26. Mindent bele tabor!
25. Tanévzaro
27. Filmpiknik
28. Szigetfutas

; Varosnap

Mohacsi lovasok
Sziget {jaszverseny
IV. Meséld ofalu

Szeptember

OKN: Feln6tt iro-olvaso taldlkozo
Kdzds varras
Idések vilagnapja
Unnepség

i Unnepség
N b
x SHERISEE ¢ Csokit vagy csalunk

Adventi ablakvadaszat
Mikulas program
Harmonia nap kiallitas
2. Adventi gyertyagyujtas
Adventi koncert a templomban

Racalmasiak Karacsonya

3. Adventi gyertyagyujtas

Szilveszter
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HoévirdagmezG6krdl a Zuppa-tetSre

Remek napot toltottink el egyiitt, kozel 6tvenen, febru-
dr 21-én a Virosvédsk februdri tardjan. Kellemesen elfirad-
tunk és egyttt riltink a virtnal kedvezsbb idéjarasnak. Az
alcsitdobozi arborétumban szimos hévirdgfaj alkotta hévi-
ragsz6ényegeket csodalhattunk meg, de a fék, és a romjaikban
is fenséges éptletek is érdekes latvanyt nyujtottak. A Val-
volgyi kisvastton toltott rovidke utazds ugyan nem pont az
volt, amire szimitottunk, de utdna a felcsuti Pancho Aréna
impozins létesitményeire is érdekes volt rapillantani, még ha
csak a keritésen 4t is. A napot Szirligeten folytattuk, ahon-
nan a Zuppa-tetSre kapaszkodtunk fel. Kicsit felhds volt az
id6, de igy is szép panordma nyilt a Vértes déli lejtdire és
a kornyék dombjaira. Szeretettel litjuk a résztvevsket és az
Gjonnan csatlakozékat a tovibbi tiraalkalmakon is! Az dpri-
lisi tardnk dtvonala sokak szerint az Orszdgos Kéktira egyik
zebb dundntuli szakasza lesz

PR

ﬂPRILISI Tl]RA 2026.04.25. SZOMBAT

BAKONYNANA-JASD-TES-BAKONYNANA  (9.00 PIAC TER

7 A TORARA BERELT AUTOBUSSZAL UTAZUNK. UTVONALUNK AZ ORSZAGOS
KEK TURA EGYIK LEGSZEBB SZAKASZAN HALAD.
TAV: 18KM  SZINTKULONBSEG: 380M  NEHEZSEG: KOZEPES

A TURA REGISZTRACIOHOZ KGTOTT! A JELENTKEZESEKET KIZAROLAG

E-MAILBEN TUDJUK FOGADNI APRILIS 10-I6,

A KOMMUNIKACIO@RACALMAS.HU CIMEN.

A TORA DiJA 5000 FT. A BEFIZETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOKAT
E-MAILBEN KULDJUK KI A JELENTKEZOKNEK.
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A februar hénapban na-
gyon sok esemény tortént
korilottink! A hé elején volt
Budapesten a FEHOVA ki-
allitds és orszdgos fjaszver-
seny. File Laszl6 tagunk is-
mét szép l6véssorozattal a
kategéridjdban  Orszdgos
Bajnok lett. Gratuldlok neki
ez uton is.

Februar 7-én az {jiszok-
tél volt hangos a sportcsar-
nok. Mi hazaiak szerveztiink
ismét teremversenyt orsza-
gos meghivissal. Sajnos a
nagy csarnokunk ilyenkor
kicsinek ttinik. 130 verseny-
z8nél tobbet nem engedhe-
tink a kiizdétérre, mert na-
gyon zstfoltak lennénk és
nem lehetne biztonsiggal
levezényelni a megméret-
tetést. A létszdm ismét ha-
mar megtelt. A szervezés
mar kordbban megkezdé-
dott. Szerencsére a segitSink
béviltek igy az elkésziile-
tek gyorsabban megtortén-
tek. A versenyiink ismét j6
hangulatban, gérdilékenyen
zajlott le. Mindenki elége-
dett és j6 hangulatban volt.
Sokan mdar most jelentkez-
nének a kovetkezdre, mert
nagyon szeretnek ide jon-
ni. Mindenki segitségét na-
gyon koszoném ez tdton is.
Szinte minden tagunk részt
vett rajta. Akik nem tudtak
azok a levezetést és az iroddt
vezették. 9 els6 helyezést, 4
miésodik helyet és 7 harma-
dik helyet tudtunk itthon
tartani. Az utdnpétlds ne-
veléstink is szinte teljes 1ét-

jaszat szabadidé

sport

szammal részt vett, j6 ered-
ményt 16ttek.

Februdr 14-én két £6 kép-
viselt minket Kunszetmik-
léson torténelmi versenyen.
Peczen Margit Ménika he-
tedik helyen zdrt, mig El-
hard Csaba a hatodik helyen
tejezte be az idegtépést.

Masik helyszinen Foktén
az Ejsélyom szervezésében
Szlanyinka Pal  képviselt
minket aki a kategéridjiaban
masodik helyen végzett.

Februiar 15-én csak a
szomszédban voltunk 19
tével. Dunadjvirosban a
Skorpié  ljasz  szervezé-
sében vettink részt egy jol
megszervezett versenyen.
Hoztuk a kotelezét. A sok
gyakorlds meghozza az
eredményeket. Arany érmet
szerzett: Balogh Janké, Pin-
czés Lilla, Pinczés Nikolett,
Porubszky Dusin, Gévai
Effi. Bronz érmet 16tt Osz-
sze magdnak: Péri Levente,
Kormiény Didna, Baké Le-
vente, Szendrey Lili, Unger
Zoltin. Bronz érmet érde-
melt meg: Elhardt Csaba,
Szita Buda, Sdpi Vazul. Saj-
nos nem fért fel a dobogéra
az eredményei alapjin: Ko-
mdr Melinda, Pinczés Péter,
Kundakker Béla és Szendrey
Gibor. ( fénykép )

Folytatjuk a felkésziilést
a tavaszi versenyekre és bi-
zunk benne, hogy meghozza
a komolyabb eredményeket
is a szorgalom. Hajrd Récal-
mids Sportegyestlet!

Szendrey Gabor

%\, JANKOVICH

A csapat tagjai: Sandor Balint, Vilagi Balazs, Sanor Bence, Indrik Ben-
ce, Wilhelm Henrik, Faragé Gyorgy, Mak Zalan, Kiss Balint Zsombor,
Princes Benett, Somogyi Zalan, Vincze Abel, Koles Dominik. Valamint
Palffy Zsuzsanna testneveld

Iskoldnk IV. korcsoportos fii

kézis csapata varmegyei bajnok!

Iskolank IV. korcsopor-
tos fid kézilabda csapata ha-
talmas sikert ért el! A fiak
megnyerték az 6szi valamint
a tavaszi korzeti forduldt,
majd a virmegyei el6don-
t6 mdsodik helyével kvali-
fikdltdk magukat a virme-
gyei dontSbe. A virmegyei
dontét 4 csapat részvételével
bonyolitottdk le, ahonnan
a véarmegye bajnoka egye-
nes dgon jutott az orszagos
elédontdbe. Iskolank csapa-
ta magabiztos jatékkal, ki-
tartdssal és igazi csapatszel-
lemmel szerepelt a torndn,
ahol tobb erés ellenfelet is
legy8ztek, ezzel pedig a do-

bogé legtelss fokdra dllhat-
tak fel igy kivivva a jogot,
hogy egyenes dgon tovibb
jusson a csapat az orszdgos
elédontésbe.

A csapat teljesitményére
méltin lehet buszke az is-
kola kozossége, hiszen a fink
nemcsak tehetségiket, ha-
nem szorgalmukat és sport-
szerd hozzailldsukat is meg-
mutattdk ezzel is Gregbitve
az iskola és vdrosunk hirne-
vét.

Gratuldlunk a jatékosok-
nak és a felkészitSknek, és
sok sikert kivinunk az or-
szdgos el6dontében!

Gelencsér Erika

Fels6s farsangot rendeztiink

Februar 13-dn, pénteken
tels8s farsangot rendeztliink
a Rdcalmisi sportcsarnok-
ban. A rendezvényt hatal-
mas érdeklédés kovette,
megtelt a leldt6 a vendégek-
kel. A mir hagyomdnynak
szamito palotdssal nyitottik
meg a nyolcadikosok a far-
sangi mulatsigot, majd ko-
vetkeztek az osztalyok pro-
dukciéi. Igen szinvonalas,
nagy sikert araté tincokat

lithatott a kozonség, amit
a nagy tapsok is bizonyitot-
tak. A tincok lez4rdsaként a
»meglepetés” tandri produk-
cié6 feltette a koronit az es-
tére.

Az este j6 hangulatban
sok tdnccal, bufével, tombo-
ldval folytatédott. Koszonet
a szervezSknek, segitGknek
és a Rdcalmasi sportcsarnok
dolgozéinak a segitségért.

Gelencsér Erika
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Az Edison Kids versenyen

Top 50-be jutott a ricalmasi iskola csapata az Edison Kids
versenyen!

A ricalmisi iskola ,,Jov6 Képz6k” nevii didkesapata beju-
tott az Edison Kids orszdgos innovéciés versenyének legjobb
50 csapata kozé. A megmérettetésen 100 didkesapat indult.

Az Edison Kids olyan didkprojekteket dijaz, amelyek va-
16s tarsadalmi problémékra kindlnak djszerd megolddsokat.
A Jovs Képzdk csapata a pélyavilasztis nehézségeivel és az
informécidhidnnyal foglalkozé projektjével érdemelte ki a
tovébbjutist.

A verseny most a kovetkezd szakaszaba 1ép, ahol a csapat
célja, hogy bekeriiljon a legjobb nyolc k6z¢é. Ennek érdeké-
ben a didkok kérdéives kutatdst végeznek, valamint videds
kampényt inditanak. Szabé Beata

7 I ¥

Didkolimpidakkal bévelkedve indult a 2026-os éviink. Is-
koldnk 3 csapata mdr februdrban a koérzeti dont6kén mé-
rették meg magukat a Racalmdsi sportcsarnokban. A III.
korcsoportos fitk és linyok valamint a IV. korcsoportos fink
egyardnt megnyerték a korzeti dontét igy folytattdk a sze-
replésiiket a virmegyei el6dontékben. Ott mind a hdrom
csapatunk mdasodik helyen végzett, ami azt eredményezte,
hogy folytathattik a menetelést a virmegyei dontékon. A
lanyokkal sajnos nem tudtunk részt venni sériilések miatt. A
III. korcsoportos fitik az eldkeld 4. helyen végeztek, amihez
eziton is gratuldlunk és tovabbi sok sikert kivinunk. A IV.
korcsoportos fiik pedig begydjtve a virmegye bajnoka cimet,
tovabbjutottak az orszdgos el6dontdbe, ami kimagaslé ered-
mény. Iskoldnk egész kozdssége nevében mondhatom, hogy
egy emberként szurkolunk a fitknak a tovabbi eredményes
szereplésért. Gelencsér Erika

Angol nyelvi didksikerek

A Pannon Oktatisi
Kézpont Magéngim-
nazium  szervezés-
ében  megrendezett [
Szent Patrik nap al- |
kalmabdl tartott an-
gol nyelvi versenyen
kivilé eredményt ér-
tek el iskolank tanu-
16i. A megmérette-
tés kozponti témdja
Szent Patrik alakja és
a hozza kapcsolédé
legenddk voltak, igy a
didkok nemcsak nyel-
vi tuddsukat, hanem |
kulturdlis ismeretei- |
ket is bemutathattdk. = ' =T
A rangos megmérettetésen rendkiviil sok didk vett részt, in-
tézménylunkbdl Gsszesen nyolc csapat indult. A verseny jé
hangulatban zajlott, a résztvevék nemcsak tuddsukat mér-
hették 6ssze, hanem élményekkel is gazdagodtak.

Kiilén buszkeség szimunkra, hogy a 7.b osztily csapa-
ta — Horvith Gréta, Kovics Gréta, Pozdnyakova Yelizaveta
és Toth Zorka — a kivalé harmadik helyezést szerezte meg.
(Felkészits tandruk: Kunos Vanda) A versenyen résztvevd
didkokat Kunos Vanda és Farkas Csaba készitette fel.

Gratuldlunk az elért eredményekhez, és tovibbi sok si-
kert kivinunk minden versenyen résztvevd tanitvinyunknak,
akikre méltin vagyunk nagyon biiszkék! Kunos Vanda

Moéra Ferenc szépkiejtési verseny

Hagyomdnyainknak
megfelelden februir 11-én
idén is megrendezésre ke-
rilt iskoldnk hézi versenye,
a Mora Ferenc szépkiejtési-
és helyesirdsi verseny, ahol
a 3. és 4. évfolyam didkjai
méretették meg magukat.
Az olvasisi verseny résztve-
v6i a maguk dltal valasztott
konyvrészlet  felolvasdsdval
kezdtek, majd Fekete Istvin
méltin kedvelt regényének,
a Vuknak egy bekezdését
kellett ismeretlen széveg-
ként hangsulyosan felolvas-
ni az amudgy is nehéz hely-
zetben 1évé zsdrinek.

A nyelvtan és helyes-
irds hivei jatékos feladatok
megolddsdban mérték osz-
sze tuddsukat. Az izgalmas
versengést Bardth Jézsefné
és Kleiber Nikolett taniték
szervezték. Reméljik, hogy
ezen a délutdnon a nagy iz-
galom mellett a gyerekek, a

zstri és a felkészits kollégak
is jol érezték magukat. A
versenyen a kovetkezd ered-
mények sziilettek:

Szépkiejtés, olvasis:

A 3. osztilyosok helye-
zettjei: Varga Bélint, Métya-
sy Emma, Jenei Zsombor

A 4. osztilyosok helye-
zettjei: Magyar Zaldn, J6zan
Benedek, Molndr Lana

Nyelvtan és helyesiras:
A 3. osztilyosok helye-

zettjei: Osztroluczki Léna,
Komjiti Zsombor, Hegyi
Kolos

A 4. osztilyosok helye-
zettjei: Héjja Hanna, Halasi
Anna, Rumann Emma

Minden  versenyzénk-
nek gratuldlunk a kitarté és
eredményes munkdjihoz, és
koszonjiik a lebonyolitdsban
részt vevs kollégdink segit-

ségét! Kleiber Nikolett
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Bolcskei Ferenccel beszélgettiink marciushan.,,Bofi” a RSE Vizi-és sza-
badiddsport szakosztalyanak vezetdje, a VGVM szakmai munkatarsa.
Az 6 nevéhez fiizodik a vizisport feltételeinek megteremtése Racal-
mason, az Iramszarvasok alapito tagja, szivén viseli a Duna-part al-
lapotat és a Vizi Gabor Vizitira Megallohely létrejottében is fontos
szerepet jatszott.

Sportcsarnok: Tudjuk, hogy a mai napig sportolsz, ak-
tiv vagy. Mi6ta van kapcsolatod a sporttal?

Bolcskei Ferenc: Hu, mdr elmondani sem merem...
1968-ban kezdtem a kajak-ke-
nu sportot, 13 évesen. Tiz
éves  versenysportmul-
tam van, amibél ki-
esett 2 év a katonasig  /
miatt. Utdna kulfol-
dén dolgoztam, de a
sporttél sosem tdvo-
lodtam el: eddig nem
volt olyan év, amikor ne
eveztem volna hetente
2-3szor.

36 éve koltoztink Récal-
misra, akkor prébaltam kezd-
tem itt evezni, bar Racalmadsi
sziget-kort eveztiink mér kordb-
ban még Dunatjvirosbdl az edzé-
seken: ez egy 20km-es kanyar volt - a
Nagy Duna utin ahogy beért az ember
ide a Racalmasi Duna-dgba, az egy meg-
nyugvds volt. 2007-ben bekeriilt az Gszémd —
mivel ez az 4g leginkdbb vizisportra alkalmas, egyébként is
védett, segitséggel megalakitottam itt a kajak-kenu sportot.
Mostandban mir csak idedlis, tiikorsima vizre megyek evez-
ni - ahogy id6s6dik az ember, mdr jobban megnézi, mikor
szall vizre.

Az evezés mellett megmaradt a foci is. Amikor abbahagy-
tam a versenysportot, nem lehetett mindig evezni. Evekig
fociztam kispalyds bajnoksdgban és az evezés mellett kiegé-
szitésként is fociztunk. Racalmdson megalakitottuk az Iram-
szarvast, hogy ne csak a sportol6k focizhassanak. Akkor még
az id8sebb korosztalynak, vagy akik eddig kihagytik a spor-
tot, semmilyen lehetéségiik nem volt mozogni. Tomegsport
csapat vagyunk, a korosztily vegyes, 72 éves a legidGsebb és
40 korili a legfiatalabb. Hetente kétszer taldlkozunk a foci-
palyédn és a csarnokban.

S.: Mit ad neked a mozgas?

B. F.: Pont beszélgettiink az 61t6z6ben, hogy a mai stresz-
szes életben, aki még keményen benne van a ,dardléban”,
egész nap feszilt, egekben van a vérnyomadsa stb., annak so-
kat szdmit a mozgds, foci utin mindig valahogy egy kicsit
jobban van.

A fiatal sziléknek szoktam mondani, hogy a szellemi
munka utdn sok fizikai munkat kell végezni a gyerekeknek,
hogy feltéltédjenek - de ez igaz a felnéttekre is. Lehet ez
barmilyen mozgds, elmehetnek az uszoddba, biciklizni, vagy
gyalogolni, csak rendszeresség legyen benne. Nagyon ne-
héz elkezdeni, az biztos, de ha rendszeresség van benne, ak-
kor megy. Nekem mar igazdbdl nagyon nem hidnyzik, mert
minden porcikdm fdj, de tudom, hogy muszdj és csinalom is
- mindenkinek ezt ajinlom. Az embert ugy talaltdk ki, hogy
mozogjon. Ha az ,alkatrészek” nem mozognak, akkor be-
rozsddsodik az ember, jon-
nek a problémak.

S.: Hogy latod,
Ricalméson milyen
lehetdségei vannak
annak, aki az egész-
sége miatt sportolni

szeretne?
B. F.: Szerintem
Ré4calmdson, aki - bar-
milyen szinten - mozogni
akar, az megteheti. Orém nézni,
hogy tébben kocognak, sétilgat-
nak, bottal gyalogolnak, vagy ke-
rékpdaroznak  kis-vdrosunkban s,
teljesen idedlis erre Ricalmas. Sok a
lehet6ség, példdul a Duna-parton ész-
re sem veszed, hogy mentél 5 km-t, mert
olyan szép a latvany. Ott van a kivilagitott
kerékparut is; a nyitott focipdlyin szdmtalan-
szor latom, hogy hozzik a sziil6k a kisgyerekeket,
vagy osszeverédnek a serdiilok és focizgatnak. A Martindsz
jatsz6térnél lehet kosarazni, a jatszétereken is rengeteg moz-
gaslehet8ség van - pl. a téndl. Nem tudom a t6bbi telepu-
lés hogy dll ezzel, de itt minden lehetéség adott a mozgisra.

S.: Evtizedek 6ta foglalkozol gyerekekkel, litod éket.
Milyen kihivasokkal talalkoztok mostaniban?

B. F.: Ezt a nagy elektromos, miszaki fejlédést nem le-
het kikertlni, ez nagyon nehéz a sziiléknek is. Azt litom, ha
a sziil6k sportosak, akkor az viszi a gyerekeket is: példit kell
mutatni mindenképpen, mert r6vid az az idészak, amikor a
gyereket lehet irdnyitani. Orvendetes, hogy vannak ndlunk
a sportigban olyan szildk is, akik beszallnak veliink kicsit
mozogni.

S.: Mit gondolsz az edzék szerepérél a gyerekek fejlo-
désében, fejlesztésében?

B. F.: Az edz§ szerepe f6leg utinpétlds korban nagyon
fontos. Az edz§ is példit mutat, hitelesnek, kovetkezetesnek
kell lennie. Ez minden sportigra igaz. Ha nem hiteles az
edzd, egybdl kiszurjik a gyerekek. El kell érni, hogy a spor-
tolé megbizzon az edz8ben. A bizalom mi sportigunkban
kiemelten fontos, a vizen nem lehet szérakozni. Ezen kiviil
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lényeges, hogy rendre neveljiik 6ket. Ez mind nem pénz, ha-
nem elhivatottsig kérdése.

Fontos az is, hogy tudjunk kommunikdlni, megértsiik
egymidst. Ehhez kovetni kell az aktudlis dolgokat, nyitottnak
maradni az Gjdonsdgokra. Szerintem ez nem életkor, hanem
érdeklédéstiggd, hogy akarod-e tudni
példaul, hogy miikédik a mestersé-
ges intelligencia. Az ,0reg vagyok
én mir ehhez” nem jé hozzaallis.

S.: Mi a véleményed a k6zos-
ség megtart6 erejérol?

B. F.: Csapatban lehet jobban
dolgozni, ott allhat az edz8, mond-
hatja, mit csindlj, de amikor j6 a
csapat, 6k egymdst motivaljak. Az
itteni — 20 éves - tapasztalatom azt
mutatja, hogy a gyerekek nagyon
osszekovicsolédnak par év alatt.
J6 példa erre, hogy a 2025-6s évzi-
réra meghivtuk a volt sportoléinkat.
Nagyon jé érzés volt litni, hogy me-
gint egy kézosségben taldlkoztak, 6riiltek
egymasnak, nem gyéztek halalkodni. Osz-
szekotik Sket a kozos élmények, bizalmas kap-
csolatok alakultak ki kozottik, szdmithatnak egy-
masra az életben késébb is.

S.: Nagyon meghatd volt latni 6ket és egy kivalé példa
a kicsiknek, hogy lattik, hogy van hova tartani, tartozni.

B. F.: A sport az életre nevel. Nagyon fontos a siker, egy
véilogatottsig, egy magyar bajnoki cim, egy vilagbajnoki vagy

egy olimpiai részvétel. Ezek pillanatnyi élmények és nem
mindenkinek adatnak meg. Ennyi id6sen tugy gondolom,
hogy manapsig mdr nem az eredmény elsédleges, elsé hely-
re keriilt az életre nevelés. Az élet pl. egy munkahelyen tele
van buktatékkal, sokkal konnyebb dtvészelni, ha a kudarcok-
ra is felkészitjik a gyerekeket. Ha elindulsz egy ver-
senyen, példdul 100-an vagytok és 50. leszel, a
vildg nem fog 6sszeddlni. Erre kell nevelni
Sket, mert nem merik felvallalni a kudar-
cokat, sokszor a sziil6k sem. A virtui-
lis vilag kihivdsai sem konnyitik meg
a dolgukat.
Tapasztalatb6l mondom, hogy
kevés versenyemre emlékszem,
hogy hanyadik lettem, de arra pél-
dduligen, hogy milyen viszontagsa-
gok kozott eveztiink le Budapestrdl
Bajaig. Ez a fontos, hogy élményeik
legyenek. Nem mindig a verseny, ha-
nem az edzés, az Osszetartozds az él-
mény. Vagy amikor egyiitt megoldanak
valamit, vagy litnak egy madarat... most
allitélag van a beton alatt egy nagy héd....
Ezek az élmények, hogy ldtsz, megélsz valamit,
ami érdekes.

S.: Végszoként - a sport emberré nevel?
B. F.: Igen, és biztos vagyok benne, hogy az nem fog az
életben elkallédni, aki kitartdst, rendszerességet tanul mar
gyerekkorban. Ez végigkiséri majd az életben. Ez a legfon-

tosabb szerintem.

RACALMAS
RENDEZVENYKOZPONT
O] ES SPORTCSARNOK

A SPORTESARNO K
a tavaszi szunetben
04.02-12-ig
csak az el6re egyeztetett programok
idépontjaiban lesz nyitval!

Racalmas

> osztalykirandulds

: N oo G g RACALMASI
i v.'v.’.ircc_clmfdtnurt_dcuWai.hurjmr_;x RENDEZVENYKOZPONT
L +36307101670 ——— £S SPORTCSARMNOK
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Az anyasdyg szinei—
 —alkotas és kapcsolodas —
Egy biztonsdgos tér, ahol megoszthatod, megélheted
és formdba ontheted az anyasdg élményeit

5 alkalmas, kiscsoportos foglalkozassorozat
a mivészetterdpia eszkozeivel
0-6 éves koru gyermekek édesanyjainak

Idépont: Aprilis 22.,29. Mijus 06., 13., 20.
17:30-19:30 kozott

Helyszin: Racalmdsi Mavel6dési Haz ¢s Konyvtdr
Ar:35.000 Ft (7000 Ft/ alkalom) PR

- részletfizetés lehetGséges
Erdekldni, jelentkezni: pszichologus @bakoflora.hu
vagy +36207736197 s

Tari -Bakd Flora pszichologus

e

e

.

Viktora fze/'ﬂ@e}&za/w(
Flicalwis

Igényes kormok, dpolt kezek és labak minden alkalomra!

* Mikoromépités « Gél lakk  Manikdr
* Esztétikai pedikir, Gél lakk — kényeztesd a libaid!

Szeretettel vdrlak, ha tartos, igényes és egyedi kormoket
szeretnél, kellemes, bardtsdgos kornyezetben, mindségi alap-

anyagokkal.

Idépontfoglalds:
Facebook:
Viktéria Szépségszalon — Mitkoromépités, Pedikiir
Telefon: 06 70 720 2872

J

@ Kémiives munkak @ Tereprendezés
@ Térkovezés @ Kézifoldmunka
@ Keritésépités @ Csatorna-bekotés
@ Vizszigetelés @ Kertrendezés

@ Festészet @ Lomtalanitas

Telefon:
0630-925-0889

Husvét miatt dprilisban egy héttel
késébb lehet tuzelni

A hatéilyban 1év6 6nkorményzati rendelet értelmében
minden hénap elsé csiitértokén és péntekén lehet tizgydj-
tissal megszabadulni a kerti hulladékoktdl. Aprilisban az
els6 héten lesz nagypéntek, ami munkasziineti nap. Emiatt
egy héttel késébb lehet tiizeskedni.

Aprilisi tizgyujtasi napok:

aprilis 9-10., csttortok és péntek

Rossz id6 esetén:

aprilis 16-17., cstitortok és péntek

A tiizelésre délutan 14 és este 22 6rakozott keriilhet sor,
amennyiben az idéjarasi koriilmények erre alkalmasak.

Nyomatékosan felhiviuk a tisztelt lakossig figyelmét,
hogy tiizelni csak szaraz kerti hulladékot lehet! Ne rakja-
nak a tlizre nedves zoldhulladékot és semmi olyan anyagot,
amelynek fistje mindannyiunk egészségét karositja!

Ovjuk egyltt a kornyezetlinket, torekedjiink ra, hogy a
kertekben keletkez z6ldhulladékot elsésorban komposzta-
lassal hasznositsuk!

Lapunk kovetkezé szima

A Ricalmis wjsdg legkozelebbi szama 2026. dprilis 24-én, pén-
teken jelenik meg.

Lapzirta: 2026. dprilis 13-4n, hétfon. Kérjik, hirdetéseiket, meg-
jelentetésre szdnt irdsaikat, informacidikat, meghivoikat legkéssbb
aprilis 13-ig juttassik el a szerkeszt6bizottsignak.

A nyomtatott, kézzel irt anyagok leadhatdk a polgarmesteri hi-
vatal pénztariban.

E-mail cim: racujsag@gmail.com

szerkeszt6bizottsig

Ricalmads
Récalmés Viros Onkormanyzaténak kiadvinya
Szerkeszt6: Kormendi Erzsébet
Szerkeszti a szerkesztSbizottsdg: Szdnts Béla (elndk), Bird Béla.
ISSN: 2060-5099
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A horgidsziroda nyitva tartdsa:
Kedden és csttortokon 15:00-17:00-ig. Helye: Racalmds, Széchenyi tér 19. Szocidlis Kézpont

2026. évi engedélyek mar vilthaték! Fogasi naplé leadasa februar 28-ig.
Részletes informacié az drakrdl: https://siralyhe.gportal.hu/gindex.php?pg=26389476

SELHARITAS

Roncsolasmentes, bontas nélkili megoldasok
Kameras csatornavizsgalat,
preciz munkavégzés

?eﬁi:thatando' sl ) Tobb évtizedes tapasztalattal
Ingyenes kiszallas vallalunk minden tipusu foldmunkat:
Arokasas, kézmi arkok

Tereprendezés, tusko eltavolitas

Alapasas, talajfuras

Medencedasas, murvazas

Agyazat készités térkovezéshez

Megbizhaté munka - korrekt
: _arakon!
Hivjon minket bizalommal!

csucs-forma.hu
office@csucsforma.eu

+36 703149786 ©

HO-ZO Kapu Kft.
info@hozokapu.hu | asEsease :
+36 (20) 274 5238 IR v

www.hozokapu.hu + L/ Szombat-Vasamap

Zarva

Garazskapuk - Automatikak - Kaputelefonok
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NOVACOOK

RACALMAS, MEGGYFA UTCA 5.
06 (20) 359-6062 * info@novacook.hu

®

A
5

¥

__\5 Q'

ELERHETO ARON

NOVACOOK F6B40 MEGGYPIROS
GAZ-ELEKTROMOS

-Egéshiztositd, zomdncozott égék
-Szikragyujtds minden égdfejnél
-Elektromos siitotér also, felsé
vagy turbd forré levegds siitési
lehetdséggel
-Mechanikus id6zito a siitétérhez
-Erdsitett tepsitarté ajté
visszahtizé rugéval
-Dupla iiveges siitéajto
-Siitétér vildgitds
~ -Beépitett siitGtér hméré a
COMFEE RCT284DS2 siitéajtoban
» Feliilfagyasztés kombindlt -Allithaté ldbak
* Magassdg: 144 cm -PB gdz fiivéka szett
.+ Urtartalom: 2041 . Retro Valtozat:
=& B 142.900Ft
INOX Valtozat:
122.900Ft
Fehér Valtozat:
117.900Ft

: - : DIMARSON DM- P7OJ17AL-V2 H:
LG W12TE DUALCOOL PRO
e 17 literes (rtartalom |

° 35kW * 700 W teljesitmény

* Hiités/Fiités * 6 teljesitmény fokozat
Nyitvatartas : L] Eﬂergl-a aszté’y: A++ . Manu&ﬁs

HétfGtol - Csutortokig 8-17 dra;
Pénteken: 8-16 6ra
Szombaton és Vasarnap

Zérva Tizhelyekrdl és tovabbi termékekrol részleteka | /("
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Kiskakas *

X NVendeglo

Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445

Alap menii:1950 Ft,
csak masodik: 1550 Ft Fitnesz menii: 2450 F't Husimadé menii: 2450 Ft Extra menii: 2950 Ft
Zéna adag: 1550 Ft, Csak masodik: 2250 Ft Csak masodik: 2250 Ft Csak masodik: 2650 Ft
(fél adag leves, fél adag masodik)

03. 30., hétts

Karfiol leves, Stefdnia vag-

dalt, rizs

Karfiol leves, Gyros til

Karfiol leves, Mustdros tokany,
tészta

Karfiol leves, Marha porkslt,
tarhonya

03.31.,kedd

Zellerkrém leves, Rantott
halrudacska, burgonya piiré

Zellerkrém leves, Cézar sa-
lata, rantott csirkemell

Zellerkrém leves, Cstilok
pékné modra

Zellerkrém leves, Fokhagymas
sajtos Orly karaj, rizi-bizi

04.01., szerda

Z6ldborsé leves, Bolognai
spagetti

Z.6ldborsé leves, Natdr hal-
filé, zoldséges rizs

Zoldborso leves, Magyarévi-
11, sertésszelethasdbburgonya

Z5ldborsé leves, Toltott csirke-
comb, petrezselymes burgonya

04.02., cstitor-
tok

Tojas leves, Rantott csirke-
mdj, petrezselymes burgonya

Tojés leves, Margarita
csirkemell,rizi-bizi

Tojas leves, Frankfurti tokdny,
tészta

Tojis leves, Baconnel lilahagy-
maval t6ltott karaj, fiiszeres bur-

gonya

04.03., péntek

Bab leves, Turés palacsin-
ta 2db

Bab leves, Tejszines kukori-
cés csirkemell, rizs

Bab leves, Fokhagymis rantott
tarja, steak burgonya

Bab leves, Toltott kdposzta

04. 04., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Babgulyés leves, Turéval t6ltott zsemle, vanilia ontet

04. 06., hétfs

Paradicsom leves Kaposz-
tds tészta

Paradicsom leves, Natir
csirkemell, zoldsaldta

Paradicsom leves, Sertés por-
kolt, galuska

Paradicsom leves, Mustdros tar-
ja, piritott hagyméval tort bur-
gonya

04.07.,kedd

Tavaszi z6ldségleves, Papri-
kds burgonya

Tavaszi zoldségleves, Orly
bundas halfilé, majonézes
kukorica

Tavaszi zoldségleves, Székely
kdposzta

Tavaszi zoldségleves, Diszno6 to-
ros, s6s burgonya, mustar

04.08., szerda

Francia hagymaleves, Fasirt,
z0ldséges rizs

Francia hagymaleves, Ran-
tott csirkemell, krokett

Francia hagymaleves, Cigdny-
pecsenye, rizi-bizi

Francia hagymaleves, Pacal, f6tt
burgonya

04.09., csttor-
tok

Majgaluska leves, Kelkdposz-

ta f6zelék, fasirt

Majgaluska leves, Csirke-
mell steak, sajtmdrtds ha-
sabburgonya

Mijgaluska leves, Rizseshus

Mijgaluska leves, Rantott fogas,
petrezselymes burgonya

04. 10., péntek

Paléc leves, Kakads palacsin-
ta 3db

Paléc leves, Sarkadi csirke-
mell, krokett

Paléc leves, Toltott paprika,
f6tt burgonya

Paléc leves, Tepsis parasztos ra-
kott tarja

04.11., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Ujhézi tytkhusleves, Grill csirkemell, 26

Idséges rizs

04.13., hétfs

Sajtkrém leves, Rakott kar-
fiol

Sajtkrém leves, Kukorica-

bundis hal, burgonyaptiré

Sajtkrém leves, Zoldborsos
tokdny, tészta

Sajtkrém leves, Lasagne bolo-
gnese

04.14., kedd

Z6ldbab leves, Grizes tész-
ta, lekvar

Z61dbab leves, Grill csirke-
mell, grill z5ldség

Z5ldbab leves, Tarhonyis hus

Z5ldbab leves, Rantott ponty
patké, hasdbburgonya, tartdr-
martas

04.15., szerda

Minestréne leves, Zoldborsé
f6zelék, grill csirkecomb filé

Minestréne leves, Sokmag-
vas hal, rizs

Minestréne leves, Kinai piri-
tott tészta, csirkemell

Minestréne leves, Vasi pecsenye
krokett fokhagymads martds

04. 16., csiitor-
tok

Sargaborsé krém leves,
Krumplis tészta

Sdrgaborsé krém leves, Fok-
hagymis csirkemell, édes-
burgonya

Sargaborsé krém leves, Silt
oldalas pérolt kdposzta tort
burgonya

Sargaborsé krém leves, Eszter-

hazi tokdny galuska

04.17., péntek

Gytimélcs leves, Spenét,
f5tt tojds, sés burgonya

Gytimoles leves, Sajtbun-
dés csirkemell, kukori-
cas rizs

Gytimélcs leves, Harcsa pap-

rikds, tirés csuzsa

Gytimoles leves, Kolbdszhus-

sal toltott karaj, vajas tort bur-

gonya

04.18., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft— Kaposztds bableves, Turé gombdc, édes tejfol

04.20., hétfs

Reszelt tésztaleves, Rakott
burgonya

Reszelt tésztaleves, Hal-
filé fokhagymads mdrtds-
ban, rizs

Reszelt tésztaleves, Bolognai
penne

Reszelt tésztaleves, Karaj fiis-
tolt sajtmartisbanroszti

04.21., kedd

Kertész leves, Hagymis
csirkemdj, rizs

Kertész leves, Csirkés spe-
nétos gnocchi

Kertész leves, Olaszos sertés
szelet, hasdbburgonya

Kertész leves, Sorben siilt csii-
16k kdposztis nudli

04.22.,szerda

Fahéjas alma leves, Burgo-
nya f6zelék, sertésporkolt

Fahéjas alma leves, Csirke-
mell cordon, francia saldta

Fahéjas alma leves, Erdélyi
rakott kdposzta

Fahéjas alma leves, Malac stlt
hagymads tort burgonya

04. 23., csiitor-
tok

Gomba leves, Rintott csir-
keszarny, rizs

Gomba leves, Csirkemell
steak gylimolcs martds, griz

Gomba leves, Borsos tokany,

galuska

Gomba leves, Hagymis ros-
télyos tarjdbol, szalonnds bur-

gonya

04.24., péntek

Frankfurti leves, Rakott ti-
1és tészta

Frankfurti leves, Krém-
sajttal toltott csirkemell,
krokett

Frankfurti leves, Vadas sertés
szelet, spagetti tészta

Frankfurti leves, Mustaros csir-
kecomb, rizi-bizi

04.25., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Orja leves, Tarja, petrezselymes burgonya

Kiszallitasndl és elvitelnél, dobozonként, 100 Ft csomagoldsi koltség kertil felszdmoldsra.

Havi el8fizets torzsvendégeinknek, a csomagolé anyag koltségét dtvéllaljuk. (Jelen helyzetben az arvéltozas jogit fenntartjuk.)
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SZONYEGTISZTITAS

KARPITTISZTITAS e MATRACTISZTITAS

Kozérdeki telefonszamok:

Polgdrmesteri hivatal: 25/517-850
Jes worss W S7GNYEGTISZTITAS
liegyz6: =
Polgirmester 25/517-855 ELS ZALLI TAS SAL
Adéiigyi iroda: 25/517-863 A ’” 5
Pénziigyi iroda: 25/517-861 i S Z0 nve g e 1t
Telepiilésiizemeltetési iroda 25/517-857 0s SZ ete,;ke rve
Szocidlis iroda: 25/517-852 e IVISSZUk'
Jankovich-kiria 25/440-020 -
Iskola: 25/440-023 muhelviinkben
Ovoda és Béleséde: 25/517-840 . \ b kltis ztltj uk,
Csalddsegitd Szolgalat 25/440-440 L 0
Gyermekjoléti Szolgilat: 25/440-018 | '3/ majd pér napon
Szocidlis Gondozéi Hélézat: 25/440-038 } b e lﬁl tiszté n é S
Miivelddési haz és kényvtar: 25/440-456 = / : szAarazon
MG Sportcentrum Venyimi u. 9. 30/956-1321 VISS Z aviss Zi.lk.
Korzeti megbizott: 30/621-0959
Polgirdrség: 30/621-0962
Haziorvosok: dr. Argyeldn Sdra 25/507-120
dr. Mercz Gabriella 25/235-614
Gyermekorvos: dr. Foldi Agnes 30/073-9195
Fogorvos:  dr. Jiky Agota 25/235-608 = g —— g .
A védénok telefonszima: 25/441-037 T LT 06 30 631 5769
Ridcalmads 1. korzet: Banyai Eva 30/633-9230 _._‘-t 1 www. d‘b -570 nv e gtls Ztlt as.hu
Rdcalmads 2. korzet: Sindor Rita 30/633-8711

Hazi felnétt és gyermekorvosi tigyelet

, . o o
Dunatjviros, Vasmii it 10. 1830 Vallal] uk rOV]_d
Posta: 25/441-261 2 2 1z .
MVM: 80/205-020 hatarldovel.

Dunanett, szemétszallitds: 25/436-535 /3 K ’
Mezéfoldviz: 80/442-442 C S aladl h az ak
Hazai Kommunilis Kft. Szennyvizszallitds: 20/805-9009 . f 1 Lol L 2L
Allatorvosi rendels: Vlllamo sIC uJ ltas at’
Dr. Szldvik Ferenc 30/951-0062 t 1' ’ t , b 7”__7 t , 2 t

Raécalmasi képujsag hirdetésfelvétel: 25/789-053 e J e Sl meny OVl e S e

Arany Ferenc katolikus plébdnos: 30/842-0269 L4 <

Stermeczki Andris evangélikus lelkész 25/285-426,20/824-3547 lgeny Szerlnt.

Zsirka Liszl6 reformidtus lelkész 30/830-5080 »* Hlba) _feltar.asa,']a\{lt’asa, egOk’ biztositékok

Riécalmadsi Rendezvénykézpont és Sportesarnok:  06-30/632-2721 csercje, bOJlCI'] avitasa.

Vizi Gdbor Vizitira Megallshely: 06-30/710-1670 #* Villamos tiizhely és egyéb berendezés

bekotése.

#* EPH-nyilatkozat elkészitése.

#* Felulvizsgalat ingatlan eladas és bérbeadas
esetére.

*  Meérohely kiépités

#* Villimvédelmi feliilvizsgalat

#* KLIMA és HOSZIVATTYU teleptése,
javitasa, karbantartasa

Bieganski Attila Telefon:

Sandor Péter
regisztralt villanyszerelé

Uj redényok, sziinyoghalck készitése,
valamint régiek javitasa. +36 /70 /398 4185
Kiszallasi dij nincs! www.racelectric.hu
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ROBOTIKA/

A Villalkozok Racalmasért Egyesiilet technolégiai csaladi napja
RACALMAS-JANKOVICH KURIA

P

Vallalkozok
Récalmasért
yesiilet

El6addk:

Antaliné-Miss Lilla: Mi és MI- Sziil6k és gyerekek a mesterséges intelligencia koraban
Vonndk Péter: Koltségcsokkentés és hatékonysdgnovelés az Al segitségével
Garajszki Bedta: Energiahatékonysag otthonainkban okos rendszerek hasznalatival
Kenyeres Balazs: Napelem rendszerek lehet6ségei otthonainkban
Kiegészit6 programok:

A Dunaujvarosi Egyetem és a Dunadjvarosi Szakképzési Centrum bemutatdi,
rajzkiallitas, cégek bemutato6ja technikai ajdonsagokrol, ugralévar, réteskostold
és vasar a Desszertsziget jévoltabol, kiirtéskaldcs, a Stiri Borhaz borvélasztéka




