Racalméas Varos Onkorményzatanak kiadvanya

www.racalmas.hu

Mar a Facebookon
is elérhetdek vagyunk!
www.facebook.com/racalmas

A Racalmas
Televizié adasa
MINDEN NAP

19 6rakor kezdédik.
Kisérje figyelemmel te-

lepulésiink életét, ese-
ményeit virosi tévénken
keresztil is! A televi-
zi6 addsa az interneten
is megnézhets, a www.
racalmas.hu weboldalon

és a TARR Kft. halézata-

nak 285-6s csatorndjan.

Tokfesztival

szeptember
19-20-21-én
a kdridban
Késziiljiink  egyiitt a
2025-6s Racalmasi Tok-
fesztivilra! Récalmas
Viros  Onkormdnyzata
Facebook-oldalin megte-
kinthet6 a vide6, amely-
ben bepillantdst nyerhe-
t6 mdr most a fesztivil
programjaiba, kiilonleges
eseményeibe. Kreativ tok-
taragis, izgalmas kézmi-
ves foglalkozdsok, izle-
tes finomsagok, és persze

fantasztikus hangulat vir
mindenkit!

MEGUJUL AFO UTCA
ESA KULCSIUT

Januar 14-én a Magyar K6zt Nonprofit Zrt. szakembereivel egyeztetett Schrick Istvin
polgarmester Ricalmason. Az egyeztetés oka egy régota virt beruhazds: az idei évben meg-
val6sul a F6 utca és a Kulcsi ut teljeskort feldjitdsa. Az utfeltjitasra a Magyar Kozt hatalyos
timogatdsi szerz6déssel rendelkezik a magyar allammal, a 3 kilométeres utszakaszt érinté
nagyberuhdzds koltségvetése mintegy 778 millié forint.

A beruhdzas sordn az utburkolat teljes felujitdsa mellett a Kulcsi aton 4j gyalogitkels-
hely létesiil, megvaldsul a buszmegdllok és peronjaik feldjitdsa, kapcsolédé jardaszakaszok
létesiilnek, és a szikséges épitési munkalatokat a kapubehajték csatlakozdsainil, valamint a
vizelvezetés teriiletén is elvégzik a szakemberek. A tervezési szakasz majusban zérul, a kivi-
telezés varhatéan az év masodik felében kezdddik meg.

A jégre 1épni tilos é lyes!

jégre lépni tilos és veszélyes!
Tobb lakossigi bejelentés is érkezett

a polgarmesteri hivatalba az elmult na- gl

pokban arrél, hogy a gyerekek dobaljak

a Millenniumi t6 vizébe, jegére a par- ik

ton 1év6 koveket. Ilyen médon is pro- S ——

baljak megtudni, milyen vastag lehet a

jégréteg.

Kérjik, hivjdk fel a gyerekek, fiata-
lok figyelmét ra, hogy tartézkodjanak
az ilyen cselekedetektsl. A t6 jegére
1épni tilos és nagyon veszélyes.
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KepV1s eloi

fogad6ora

Récalmas képvisel6-testiiletének tagjai minden hénap
els6 szerddjan fogadoorat tartanak. (2025. janudrjdban az
elsd szerda elsejére, innepnapra esik, emiatt a masodik
szerddn lesz fogadééra ebben a hénapban.)

Németh Miklésné

Helyszin: Racalmis Polgarmesteri Hivatala
disztermében.

A fogadéérak minden alkalommal
15- 16 Oraig tartanak.

A gyermek sziiletése mindig nagy boldogsig a csalidban, és
orom a kozosség szamdra is, hiszen minden jsziilott a jovét,
jovénket hordozza magiban. Szeretettel koszontjik varosunk
legfiatalabb polgarait!

Brazik Zéng, 2024.12. 21., Tulipédn uta,

Puskds Milton, 2024.12. 23., Szigetfs utca,

Subert Boglirka, 2024.12. 28., Somogyi B. utca,

Nagy Martin Kdlmdn, 2025. 01.01. , Vasvirdg utca,

Czukor Adam, 2025.01.03., Barmal utca

Tobb ujsziilott gyermek sziiletésérdl nincs informéciénk.

‘Megsziint a kiilonleges

gazdasdgi 6vezet
A Magyar K6zI6ny 131. szaimdban jelent meg tavaly

év végén hogy a térvény szerint ,2025. januar 1. napjin e
térveny erejénél fogva megsziinik...a Duna—mente —Fe-
_jér megye kilonleges gazdasigi 6vezet.”

Parkolok épiilnek a Sparnal

Racalmas Varos Onkormanyzata a parkolasi gondok enyhitése miatt
tovabbi parkolét alakittat ki a Spar el6tt, az uttest Piac tér feldli olda-
Ian. A murvas rész helyén szilard térkdburkolattal ellatott parkoldhe-
lyek létesiilnek, dsszesen 8 auté szamara.

Az dnkormanyzat vezetdi és a kivitelezé szakemberei kérik, hogy a
munkalatok ideje alatt fokozott figyelemmel kozlekedjenek a teriile-
ten. A gépjarmiiveikkel a Millenniumi-t6 mellett, valamint a Venyimi
uton kialakitott parkolohelyeket vehetik igénybe.

Meguqu a Duna -parti
kerékparut

Megkezdddott a Duna-parti kerékpdrat feldjitdsa is
Récalmason. A csaknem egy kilométer hosszu utszakaszt,
amely az artézi kattdl a Bajesy-Zsilinszky utca végéig tart,
kiszélesitik, és Gj aszfaltburkolattal litjdk el. Emellett két he-
lyen kerékpdros pihenét is kialakitanak, amelyeket térburko-
lattal, vilagitassal, pihenépadokkal, kerékpartimaszokkal és
szeméttarolokkal szerelnek fel.

A beruhizis virhatéan 2025 dprilisara keszul el.
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Rdcalmas 2024

Beruhidzdsok és pillanatképek a teljesség igénye nélkiil

—_—
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Janudr-februdr a kertben

Gondolhatnédnk, hogy a
téli idészakban nincs sok
tenni valé a hiz korili ker-
tekben, de ez korintsem
igaz! A tudatos kertész szi-
mara az éves kerti teenddk
megtervezésének és szamos
karbantartisi, el6készitési
munka elvégzésének id6-
szaka ez.

Dr. Balint Gyorgy ker-
tészmérnok  (1919-2020),
azaz Bilint gazda kozosségi
emlékoldaldn is szdmos j6-
tanicsot olvashatunk a té-
maban.

* Februirban a gyi-
molesfik  torzstisztogatisa
utdn kovetkezik a fik ko-
rondjinak ritkitdsa, mert
csak a napsiitotte, széljar-
ta dgak kozott biztonsigos

a kartevék elleni védekezés
és a gyumolesérés. Az 8szi-
barack és a sz48l6 termdre
metszését nem szabad elsi-
etni. Varni kell tiirelemmel
mindaddig, amig a rigyek

Torédjink a kert madaraival!

A madarak élete télen nehezebbé vilik, hiszen £6 tdp-
ldlékuk, a rovarvildg ezernyi képvisel6je ilyenkor mélyen a
told alatt vagy a fik kérge védelmében rejt6zik, a madarak
szdmdra elérhetetlendl.

Ebben az idészakban a madarak tobbségének legjobb
létfenntarté tapldlékai a zsiros-olajos magvak (naprafor-
g6-, kender-, lenmag, csiraképtelen lucerna, 16heremag
stb.). Nagyon héldsak - kiilonosen a cinkék - a zsinéron
a fak dgara akasztott faggytugolyokért, amelyre rendsze-
resen rdjarnak.

A magvakat ne szérjuk a foldre, lehetdleg olyan etet6t
készitsiink, amelybe nem hull bele a hé. Az ilyen fedett
etet6k nddbdl, mianyagbdl, deszkdbdl konnyen elkészit-
hetsk. Mdanyag flakonbdl is késziilhet praktikus 6netetd:
ez mindig csak a sziikséges magmennyiséget adagolja ki.

Az etetSk a gyep kozepén, virigigyak kozott vagy a
tik dgain kaphatnak helyet. A csinosan elkészitett etetd
dllandé disze is a kertnek. Az ablak parkdnyan is elhelyez-
hetjiik ugy, hogy a hdz gyermekei minél tobb madarral is-
merkedhessenek meg.

kissé duzzadni kezdenek
és maguktdl jelzik, milyen
hosszi termécesapokat kell
hagyni ahhoz, hogy kielé-
git6 termés legyen az idén.

* Vizsgaljuk it az ottho-
ni vetémagkészletet és ké-
szitstink listdt a beszerzendd
magokrél. A maradék ma-
gok egy része (fekete gyokér,
pasztinak, kapor) csak egy
évig tartja meg csiraképessé-

gét masok 3-4, s6t a kabako-

kiemelked§ j6 tulajdonsdgo-
kat, sok esetben hasznilha-
tatlan névények lesznek be-
16le.

* Ha a fold fagya ki-
engedett, a felszin meg-
szikkadt, indulhat a korai
z0ldségek vetése. Csak az
Gsszel feldsott talajba lehet
- gereblyézés utin - idejé-
ben vetni. Ez aldl kivételt
képeznek a homoktalajok.
Azokat a magvakat érde-
mes kordn elvetni, amelyek
alacsony hémérsékleten is
csirdznak és az d4tmeneti ta-
lajmenti fagyoktél nem kd-
rosodnak. Ilyen a borsé, a
sirgarépa, a petrezselyem,
a speno6t, a voroshagyma, a
hénapos retek, a fejessalita
és a mak.

% Hozz4d lehet kezde-
ni a paldntaneveléshez is.
A korai fejessaldta, karala-
bé, korai fejeskdposzta, ko-
rai kelkdposzta és brokkoli
magokat februdr végéig ér-
demes elvetni. A magvetés-

3

6-8 évig is megdrzik hasz-
nilhatésagukat. Az Ossze-
toppedt, penészes magvak-
tol feltétlenil szabaduljunk
meg! A vetémagtasakon az
F1 jelzés arrdl tijékoztat,
hogy a mag hibrid. Minden
bizonnyal értékes z6ldség kel
ki beléle, de annak a magjat
nem lehet tovibbtermesztés-
re felhaszndlni, mert a kovet-
kez8 generacié nem 6rokiti a

bdl rdulnek
kitiltetésre alkalmas paldn-
tak.

% Ebben az id6szakban
is tudunk friss zoldséget
termelni a fitott szobdban
vagy konyhéban. Erre kiva-
I6an alkalmas a kerti zsdzsa,
a metél6hagyma, a hénapos
retek. A friss ,mikrozoldek”
hajtdsa vitamindds, kelle-
mesen csipds iz csemege a
téli hénapokban.
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Y A Hulladéknaptar ©& mohu

MEMBER OF MOLGROUP
GROUP
1. Hizhoz mené szelektiv hulladékgyiijtés: Kihelyezhet6 hulladékok: ldsd a lenti dbrdk szerint

2. Zoldhulladék gyiijtés: Zoldhulladék gyijtésbe tartozé anyagok: Az ingatlanoknil keletkez§ falevél, flinyesedék, gyom
zsikolva, gallyak, dgak kotegelve max. 1 m hosszisigig, max. 5 cm dtmérsig helyezhetéek ki. A janudri zoldhulladékgydjtés
sordn kizdrélag a diszit6 elemektdl és egyéb hulladékoktél mentes fenySfakat szillitjuk el.

3. Lomtalanitds: A lomtalanitasi igényét a 0622/576-070 telefonszamon, vagy az ugyfelszolgalat@vertikalgroup.hu e-
mail cimen jelezheti tigyfélszolgdlatunk felé.

4. Hulladékudvarok: A hulladékudvarainkban ingyenesen elhelyezhet6 hulladékok tipusdrdl, mennyiségérél, és a hulla-

dékudvarok nyitva tartdsdrdl a vertikalgroup.hu honlapunkon érhetd el az informacié.

2025. 1. féléves gyjtési napok

Telepiilés Hulladék tipusa: Januar Februar Marcius Aprilis Méjus Janius
szelektiv 3,17,31 14,28 14,28 11,25 9,23 6,20
Racalmas
z6ldhulladék 10,24 6 6 3 1 12

KOMMUNALIS HULLADEK GYUJTESI NAP: KEDD
Kérjiik, a hulladékokat a szallitds napjin reggel 6 6rdig az ingatlanok elé sziveskedjenck kihelyezni ugy, hogy az se a gya-
logos, se a jarmi forgalmat ne akadélyozza.

=)
g ~ Szelektiven gyiijthets
c
n
13 @ muanyag PETpalack @) roiic. havositott folia
E @ tejtermékek kioblitett poharai, tégelyei @ muanyag kupakok
kozmetikai szerek flakonjai, @ polisztirol (pl. hungarocell)
tubusai, tégelyei

élelmiszerek muianyag csomagolasa

@tisztl’té- és mososzerek csomagolasai L
tejes és Uiditos tobbrétegl italoskarton

E-mail: ugyfelszolgalat@vertikalgroup.hu

Papir

o hulldmkarton 6sszehajtogatva @ csomagolépapir

kartondoboz (pl. élelmiszer, @ nyomtatépapir

e e Hamarosan kézbesitik
T @ e a naptdrat

Récalmads Viros Onkormanyzata idén is képes naptar-
ral ajindékozza meg a telepiilés lakéit, amelyben meg-

& taldljak a hulladékszallitisi id6pontokat. A naptirban a
N +~ Szelektiven gyiijthetd 2025-6s év legjelentdsebb onkormdnyzati rendezvényei-
LL nek id6pontjait is feltiintetjik.

Sajndlatos médon a szolgéltaté Vertikil Zrt. a hulla-

@ fém italosdoboz dékszallitasi id6pontokat csak az I. félévre vonatkozéan
@ Kkonzervdoboz kozolte, igy ezeket az id6pontokat csak junius végéig tud-

) tuk jel6lni a naptarban is. A II. félévre vonatkoz6 szallitd-
@ ISR < si id8pontokrdl a Racalmds djsdgban és az onkormdnyzat
@ fémtartalma haztartasi eszkézok médiafeliletein a késébbiekben tudunk majd tdjékozta-

tdst adni.
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Ko6z06sségi szemétgytijtés
—2025. marcius 22.

A Ricalmisi Virosvédd és Szépits Egyestilet szervezés-
ében hosszu évek 6ta egy-egy tavaszi szombatot a k6zosségi
szemétgyijtésnek szentel Racalmas.

Az 6nkéntes akeiét idén is megszervezik a varosvédok, a
helyi civil szervezetek egytittmiikodésével, az dnkormdanyzat
tdimogatdsdval és remélhet8leg sokak csatlakozdsdval.

A Kkit(iz6tt idépont marcius 22-e.

Addig is vigyazzunk egyiitt telepiilésiink tisztasigira, a
februdri Racalmds djsigban pedig mér bévebb informécié-
kat is olvashatnak a szemétgytjtd akcié részleteirdl.

Steiner Lajos
a Racalmasi Varosvédé és Szépitd Egyesiilet elnoke

A

KOMPOSZTALOK

IGENYLESE

A rendelkezésre 4116 kész-
let erejéig még igényelhetnek
komposztdlét a racalmdsiak.
A lakéovezeti és a zartkerti
ingatlantulajdonosok is kér-
hetik az ingyenes komposz-
talét. Az olvashatéan kitol-
tott, majd lefotézott vagy
beszkennelt dokumentumot
a telepulesfejlesztes@racal-
mas.hu emailcimre kell el-
kildeni, vagy kitoltve be-
hozni a hivatalba.

Szeretnénk jelezni, hogy
aki komposztilét igényelt,
az igényl6Slap bekuldését ko-
vetGen barmelyik tgyfélfo-
gaddsi napon dtveheti azt
a polgirmesteri hivatalban.
Kiilon visszaigazoldst az igé-
nyek beérkezésérsl nem kiil-
dunk. Az igényl6lap a hiva-
talban is rendelkezésre all és
kitolthet6 Racalmds Viros
Onkormanyzatinak  Face-
book-oldalan is.

Ugysegédi tigyfélfogadads
A kovetkez6 idépontokban lesz tigysegédi iigyfélfogadas
Récalméson a év elsé negyedévében:

2025.01.29. (08.00-12.00)
2025.02.26. (08.00-12.00)
2025.03.26. (08.00-12.00)

Ugyeik intézéséhez a kovetkezé médokon kérhetnek
segitséget:
Telefon: 06 25 795 600
E-mail: hatosagi.dunaujvaros@fejer.gov.hu
Postai uton: 2400 Dunadjvéros, Szérad Marton ut 39.
Elektronikus iigyintézés: mo.hu, https://epapir.gov.hu

Rendérségi fogadonap

A rendérség fogadonapot tart
minden hénap elsé szerddjin
08 oratol 14 6raig.

A fogadénap helyszine
az Adony Rendérors
(2457 Adony, Kossuth
Lajos u. 27.)

Telefon: 25/504-510.

rFebruair havi fogdszati tigyelet R

Détum Nap Rendel cime Rendels
telefonszdma

1. szombat Dunadjviros, |[25/550-417
Vasmi ut 10.

2% vasirnap Dunatjviros, | 25/550-415
Vasmii at 10.

8. szombat Dunaujviros, | 25/550-554
Vasmii it 10.

9. vasdrnap Dunadjviros, |25/286-116
Petsfi S. u. 1.

15. szombat Dunatjvaros, |25/747-797
Derkovits u. 2.

16. vasdrnap Dunaujviros, |25/286-116
Petsfi S.u. 1.

22. szombat Dunatjviros, |25/550-554
Vasmi ut 10.

23. vasdrnap Dunatjviros, | 25/550-416
Vasmi at 10.

Felhivjuk figyelmét, hogy a fogiszati tigyeleti beosztas
— az tgyeletet elldt6 fogorvosok egymds kozotti cseréje
miatt — médosulhat, de legfeljebb az ellitds helyszinében
lehet véltozis.

Az tgyeletben bekovetkezd esetleges viltozasokrol
idében tdjékoztatjuk az érintetteket.

Az iigyelet 7.00-13.00 draig tart a fenti napo-
kon és helyszineken.
\_ J
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RACALMASI

SZOCIALIS KOZPONT KOZPONT hirei E-mail: csaladsegito@ra

RACAILMASI SZOCIALIS

2459 Racalmés Széchenyi tér 19. £
Telefon: 0625-440-440, 0625-440-038 fj &
calmas.hu, szocgondozo@racalmas.hu _~,J

Szeretetvendégség és ajandékozas

Az tnnepek kozeledté-
vel is évrél évre megtapasz-
taljuk, hogy Récalmas Viros
Onkormdnyzatinak  tdmo-
gatdsdval és a rdcalmdsi lako-
sok, intézmények, civil szer-
vezetek Osszefogdsival talin

egy kissé békésebbé, dertiseb-
bé tehetjiik ezt a néhdny na-
pot a telepiilésen nehéz élet-
helyzetben é16 embertarsaink
szamara.

A 2024-es évben Réical-

mds Viros Onkormanyzat

timogatdsdnak koszonhetd-
en 61 gyermeket ajindékoz-
tunk meg 10 000 Ft értékd
személyre sz6l6 ajandékkal
és 60 felndtt kapott 20 000

Ft értékd élelmiszer csoma-
7Y

got. A gyermekek ajindékit
egy délutdni szeretetvendég-
ség alkalmadval adtuk ét, ahol
tedval és sparheltes lepény-
nyel vendégeltik meg a csa-
ladokat.

Id6sek nappali ellatasa —

kardcsony az id6s klubban

Az adventi kultirkor idészakiban, december 12-én ke-
riilt sor a Racalmasi Szocidlis Kézpontban az idés klubtagok
szdmdra megtartott kardcsonyi tinnepségre. A délel6tti éra-
kat kozos fenydfadiszitéssel, kardcsonyi dalok hallgatisival
és gyermekkori élmények mesélésével toltottik. Az ajindé-
kozis és az egyiitt elfogyasztott ebéd emelte tovabb a meg-
hitt hangulatot.

RACALMASI

SZOCIALIS ROZPONT

A kovetkezd
ruhabérze idépontja:

2025. februar 04.

A Racalmasi Szocialis Kdozpont
ruhabirzét szervez

Helyszin:
Racalmas Széchengi tér 19.

elldtisa I
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Uj tigyvezets igazgaté
a racalmasi Hankook
tizem élén

1-ével

2024. december

Lim Ho Taek tolti be
racalmasi Hankook Tire
gydr lgyvezetd igazgatoi

poziciéjat. A tapasztalt szak-
ember Kim Hyung Yun-t
véltja a vezetdi székben, aki
nyugdijba vonult.

»Megtiszteltetés sza-
momra, hogy hosszi id6
utdn ismét itt dolgozhatok.
Bizom benne, hogy tgyve-
zet$ igazgatoként is siker-
rel kamatoztathatom a kozel
hdrom évtizedes tapaszta-
latomat, annak érdekében,
hogy tovdbbiakban is fo-
lyamatosan megujuljon, fej-
16djon a Hankook prémium
abroncsokbdl 4116 termékpa-
lettdja, és a tovabbiakban is
kivilé minéségd, megbizha-
t6 abroncsokkal szolgdljuk
ki vésdrléinkat. Ahogyan
eddig pélyafutisom sordn,
ugy a rdcalmdsi tzem veze-
t6jeként is erre kivinok kon-
centrdlni. Bizonyos vagyok
benne, hogy minden mun-
katdrsam partner lesz ebben”
— mondta el Lim Ho Taek,
a Hankook Tire rdcalmisi
lizemének frissen kinevezett
lgyvezetd igazgatdja.

Lim Ho Taek 1995-ben
csatlakozott a Hankook Ti-
re-hez. Karrierjét a villalat
kutatds-fejlesztési koézpont-
jaban kezdte Koredban, ahol

WHalNKoOoK

hankooktire.com

HanNKooK

riving emotion

hankookt:re.com

a teheraut6é- és autébuszab-
roncs teriileten foglalkozott
a kiilénb6z6 gumikeverékek
tejlesztésével. Elsé kilfol-
di megbizatisit 2005-ben
kapta a Hankook isztam-
buli iroddjaban, ahol techni-
kai és mindségi kérdésekben
képezte és segitette a val-
lalat munkatdrsait és ugy-
teleit. A Hankook eurépai
koézpontjiban,  Neu-Isen-
burgban, a Hankook m-
szaki csapatdndl toltott ide-
je alatt 2008-ban részt vett a
ricalmdsi gydr mindségbiz-
tositisi rendszerének beve-
zetésében, majd kilénbozd
technoldgiai és mindségligyi
vezetdi pozicidkat toltott be
a vallalat eurépai kozpontja-
ban. 2018-ban kinevezték a
szouli globilis kézpont mi-
néségiranyitisi osztilyinak
vezet$jévé, 2019-t61 2020-
ig pedig a villalati innové-
ciés részleg igazgatdjaként
dolgozott. 2020-t6l alel-
noki poziciét tolt be, els-
sz6r a széuli, majd a deaje-
oni tzemben. 2023 végén
tért vissza Magyarorszigra
a racalmdsi lzem gyartasi
igazgatdjaként.

Lim Ho Taek 2024. de-
cember 1-én vette 4t a ha-
zai lzem Ugyvezetd igazga-
téi pozicidjat.

Hankook T'ire

A tehetség
kortalan

A Ricalmasi Napsugir
Asszonykérus 2024-ben si-
keres évet mondhat maga
mogott. Az elézd eszten-
dékhoz hasonléan részt vet-
tink a nemzeti Unnepe-
ken a Récalmdsi Jankovich
Miklés Altalanos Iskoldval
egylttmikodve.  Sikeresen
szerepeltink augusztusban
a vdrosnapon, a Betlehema-
vatén az 6vodaval kozosen
és advent harmadik hétvé-
géjén egyiitt innepeltink a
Récalmasiak kardcsonydn a
telepiiléssel. Juniusban har-
madik alkalommal vettiink
részt Racalmds Viros Né-
met Nemzetiségi Onkor-
madnyzata szervezésében
Csaszartoltésen a Svab Ete-
lek Fesztivéljin, német nyel-
vi  dalokkal léptink fel.
Ot év kihagyds utdn ismét
Deszken jartunk a Banatski
Cabor szerb népzenei fesz-
tivilon, Mohainé Csupity
Zs6fia a Rdacalmasi Szerb
Hagyomany6rz§  Egyesu-
let elnokének jévoltibdl, aki
2010 6ta szamit a kdrusra
rendezvényein

A COVID elétt rend-
szeresen részt vett a kérus a
Kortirs Nyugdijas Ki-Mit-
Tud?-on, amelyre 2024-ben
szerettek volna djra elmen-
ni. Népek tinca, népek ze-

néje cimmel rendeztik meg

a XIV. Orszagos Nyudijas

Ki-Mit-Tud-ot, amelynek
az el6dontsjét  Székesfe-

hérviron tartottdk és leg-
nagyobb  meglepetésiink-
re bejutottunk az orszdgos
dontébe, amelyet Siéfokon
rendeztek meg, mdjus vé-
gén. A szakmai zs(iri mind
az énekkar mdsordt, mind
Lendvai Jézsefné Erzsike
versét arany mindsitéssel ér-
tékelte.

Az idei els6 fellépéstink a
szerb kardcsonyi tinnepségen
volt janudr 6-dn a Récalmasi
Szerb Templomban, amely
idépont szimunkra az tinnep
lezdrasat jelenti, a szerbeknél
viszont az Unnep kezdetét.
A meghitt egyhdzi tinnepen
szerb kardcsonyi dalokkal 6r-
vendeztettiik meg a kis ko-
z0sséget.

Az idei évben viltozatlan
idépontban kedden és szer-
dén 16 és 17 6ra kozott tart-
juk prébdinkat a Récalmdsi
Miivelsdési Haz és Konyv-
tarban, ahol szeretettel var-
juk tagjaink kézé az énekel-
ni szereté Racalmdsaikat. A
kor nem szdmit, hiszen a
zene kortalan.

Mirkusné Igmandi Zita

mesterpedagégus,
korusvezetd
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Jubileumi évet zart

a Naptény Nyugdijas Klub

Mozgalmas és progra-
mokban bévelkedd év volt a
2024-es a nyugdijasklub éle-
tében.

Az évet egy j6 hangula-
td  beszélgetéssel kezdtik,
egyeztettiik a programjavas-
latokat és koszontottiik ke-
rek sziiletésnapjit Unnepld
klubtarsunkat. A kerek szii-
letésnapi Ginnepléseket foly-
tattuk év kozben is, hiszen
tobb klubtirsunk tinnepelte
70., 80., s6t Nagy Feri bacsi
a 100. sziiletésnapjit.

A telet vidim farsangi
mulatsiggal Gztik el. Korda
Gyorgy — Baldzs Kliri Rep-
tér cimd daldra késziilt pro-
dukciét tanultuk be és adtuk
eld.

Mirciusban  meglinne-
peltiik a nénapot, médjusban
az anydk napjit, jiniusban
pedig az apédk napjit.

A koltészet napja alkal-
mibdl 9 klubtirsunk sza-
valatdt hallgattuk. Kozilik
tobben nem csak egy, hanem
tobb verset is elmondtak.

Mijusban a renddrség és
a polgardrség szervezésében
biinmegel6zési férum volt.
Itt sok hasznos informiciét
kaptunk arrél, hogyan ke-
rilhetjik el, hogy aldozattd
véljunk.

Janiusban , krumplizsirt”
rendeztiink a Vasuti park-
ban. Nyidrias idében, kelle-
mes kornyezetben féztik a
paprikds krumplit és siitot-
tik a palacsintit. Vendége-
ink is voltak — a Vasudtked-
vel6k tdrsasigdnak tagjai
litogattak meg benniinket.

A szeptemberi tokfeszti-
vélra ismét készitettiink egy
nagyméretd kompoziciét a
Millenniumi parkban. Szin-
te valamennyi klubtag vallalt

onkéntes feladatot a fesztival
lebonyolitisiban.

Az 8szi zenés, tincos ren-
dezvénytinket a Mérton nap
jegyében tartottuk — Madrton
napi vigassigok néven. Jé
zenére roptuk a tincot, tom-
bolatirgyakat sorsoltunk és
libatoros kdsat vacsordztunk.

Szinte mdr hagyomdny-
ként adventi ablakot nyitot-
tunk a Piac téren. 2024-ben
az 5-0s ablakot villaltuk. Fo-
gyott a zsiros kenyér, a stite-
mény, a tea és a forralt bor.
A gyerekeknek Borné Ildiké
dltal készitett apré ajandé-
kokkal kedveskedtiink.

Az év utolsé klubdél-
utdnjin szivmelengetd kard-
csonyi mdsorral lepték meg
klubtagjainknak a Napsugr
Asszonykorus tagjai és a
Manévar Ovoda és Boless-
de Bagoly csoportjanak kis-
gyerekei.

Ezen a napon emlékez-
tink meg klubunk 30 éves
jubileumdrél is. Az 1994.
november 25-én 30 f6vel
alakult klub azzal a céllal jott
létre, hogy Réicalmds nyug-
dijasait Osszefogja, részikre
tartalmas, ugyanakkor sz6-
rakoztaté  kikapcsolédast
biztositson kiil6nb6z6 prog-
ramokon keresztiil. Az ala-
piték célja a jelenlegi tag-
sdgnak is irdnyvonal, hiszen
a klubdélutinok és az egyéb
programok sok ember életé-
nek adnak értelmet. Nagyon
fontos szimunkra, hogy ké-
zOsségben legyiink, beszél-
gethessiink, megoszthassuk
oromeinket,  bdnatainkat.
Az alapité tagok kozil so-
kan mdr nem jarnak a klub-
ba koruk és egészségi alla-
potuk miatt. Tébben mir el
is tdvoztak koziilink. Jelen-

leg csak négy alapité tagunk

van: Schmidt Lajosné, Nagy
Ferenc, Palczer Janosné és
Palczer Janos. Résziikre egy
diszoklevelet adtunk 4t.
2024-ben tobb kirindu-
list is szerveztink. Mdjus-
ban Pannonhalma és Gydr
nevezetességeivel ismerked-
tiunk. Juliusban Budapesten
a Sziklakérhdz és Atombun-
ker Mizeumot, a Budapesti
Torténeti Mitzeum kiallita-
sait néztik meg, majd a Var-
kert Bazirban és a Mech-
wart ligetben tettlink sétdt.

Juliusban a Hankook Tire
Magyarorszag Kft dltal biz-
tositott autébusszal Cserke-
sz6lére a gyogyfirdébe ki-
randultunk.

Augusztusban egy tob-
beknek bakancslistds utat
szerveztink. Panordmds vo-
nattal utaztunk Budapesttél
Szobig, kozbeiktatva egy er-
dei vonatozast is Kirdlyrétre.

Szeptemberben  Pécsen
jartunk. A Zsolnay Kultura-
lis Negyed kidllitisai utin a
Pécsi Bazilikit és a dzsdmit
litogattuk meg, majd a TV-
torony kildtéjabdl gydnydr-
kodtink Pécs latképével.

Tobb alkalommal voltunk
a Budapesti Operettszin-
hdzban és az Urania Nem-
zeti Filmszinhdzban.

Az el6z6 években meg-
szokott médon gondoztuk
Récalmas kozteriileti virdg-
dgyasait. Osszesen 10 al-
kalommal dolgoztunk a ré-
zsadgyasokndl, a koézosségi
téren 1évé nagy virdgigyds-
nal és a mivel6dési hiz beja-
ratinal 1évé kis kertben.

Szoros kapcsolatot tar-
tunk Kules, Nagyvenyim,
Mezétalva és Baracs nyug-
dijas klubjaival. Igyekez-
tink minden meghivisnak
eleget tenni. A tdrsklubok

koltészetnapi rendezvényei-
re klubtagjaink is késziltek
szavalattal. Kulcson a Du-
namenti nyugdijasok taldl-
kozéjan vettiink részt, Bara-
cson bardtsignapon voltunk,
Nagyvenyimen a 30 éves ju-
bileumi klubdélutinra kap-
tunk meghivist.

Toretlen a kapcsolatunk a
virosvéds egyestlettel. Ak-
tiv kézremikodsi vagyunk
az egyesilet dltal szervezett
programoknak. Mijus 1-ét
kozos f6zéssel tnnepeltiik.
37 f6vel vettiink részt a Vas-
uti parkban rendezett gu-
lyasf6z6 versenyen.

Az Eletet az Eveknek
Fejér megyei Szovetsége
programjainak is rendsze-
res résztvevéi vagyunk. Idén
Dégen tartottik a nyugdijas-
klubok junidlisit. Voltunk az
idések napi rendezvényen és
a kardcsonyi tinnepi progra-
mon is.

A klub nevében szeretnék
koszonetet mondani Récal-
mds Viros Onkormanyzatd-
nak a m(ikodésiinkh6z nyuj-
tott timogatdsért. Koszonet
illeti tovibbd a Rdcalmdsi
Virosvéds és Szépits Egye-
stiletet, a Hankook Tire
Magyarorszag Kft-t, a HR
PROFIX Konzol Kft-t, a
Timpanon P+P Epitdipa-
ri Villalkozédst és az Uni-
versal Therm Kft-t. Az &
timogatdsaiknak ~ kdszon-
het8en nagyon sok élmény-
ben részesilhettek tagja-
ink. Ko6szonjik tovibbd a
mivelédési hdz valamennyi
munkatdrsinak a segitségét.

Szamtalan terv vir még
megvaldsitdsra, nem fogunk
unatkozni az elkovetkezd
években sem.

Banhegyesiné Marika
klubvezet6
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FOGLALKOZAS

ANGOL KLUB

APPLE COUNTRY KLUB

BABA-MAMA KLUB

CIKK-CAKK FOLTVARRO KLUB

CIMBORA KLUB

GRACE HAUSE EGYESULET

HATHA JOGA

KARATE ISKOLASOKNAK

MEDUSA DANCE

MOZGASFEJLESZTES

NAPFENY NYUGDIJAS KLUB

NEMET NYELVTANFOLYAM

NGI KOR

OLVASOKLUB

PILATES

RACALMASI BARINA GYEREK TANCCSOPORT

RACALMASI BARINA FELNOTT TANCCSOPORT

RACALMASI GLORIA KAMARAKORUS
RACALMASI FESTOK BARATI KORE
RACALMASI NAPSUGAR ASSZONYKORUS
RACALMASI TARSASJATEK KLUB

RAJATSZIK - RACALMASI
JATEKSZIN KOR

RINGATO
TANCKAVALKAD BABAKNAK
TARSASTANC

ZUMBA

RACALMASI MUVELODESI HA?Z

ES KONYVTAR

kedd: 16.30-17.30

szerda: 18.00-20.00

péntek: 9.00-11.00

minden hénap
1. szombat:
10.00-17.00

havonta 1 alkalommal
szombaton:

08.30-10:30

szerda: 8.00-10.30

kedden 16.15-17.18

hétfé 15.15-16.15

kedd 15.15-16.16
péntek 15.15-16.15
péntek 16.15-17.15

szerdan 15.00-16.00
pénteken 15.00-16.00

kéthetente csitortolc
15.00-18.00

hétfd: 17.00-18.30

havonta 1 alkalommal, pénteken
17.00-20.00

minden honap 1. szerda:
18.00-20.00

kedd: 17.30-18.30
cslitértok: 17.40-18.40

szerda: 16.30-18.00

szerda: 18.00-20.00

kedd: 17.30-19.30
szerda: 17.00-19.30

kedd és szerda: 16.00-17.00

paratlan hét
péntelc 16:00-20:00 péros hét
csiitortok: 16:00-20:00

csiitortok: 18.00-20.00
minden honap 1. kedd: 10.00-11.00

havonta tobb alkalommal,
cslitértékén 10.00-11.00

hétfa: 18.30-20.00

kedd: 18.40-19.10

Kiallitas

Nagyterem

Tancterem
Civil terem
Civil terem
Koros terem

Tancterem

Téancterem

Téncterem+
Koros terem

Téncterem
Civilterem

Nagyterem

Civil terem

Téncterem

Konyvtar

Téancterem
Kérés terem

Téancterem

Tancterem
Kiallitas terem
Civil terem
Civil terem
Kiallitas terem
Nagyterem
Téncterem

Téancterem

Nagyterem

Téncterem

2459 RACALMAS, SZIGETF6 U. 31.

WWW.RACMUVHAZ.HU

FOGLALKOZASOK 2025. JANUARTOL

VEZETO

Bodnarné Suranyi Gabriella
+3630348-2946

Szalal Gabriella
+36205831844

Toth Szabo Déra
Polakovicsné Palinkas Marti

Térékné Antal Maria

Tarnai Zsuzsanna
+36204652173
Pinke Viktéria
+36702841725

Simon Laszlé
+36306063565

Zsorda Erik
+36305991634

Szemenovics Alexandra
+36307520981

Bénhegyesiné Simon Maria
Német Nemzetiségi
Onkormanyzat 25/517-864
Pinke Viktéria
+36702841725

Schmidt-Czetli Agnes
+36304866951

Vida Orsolya
+36205593134

Iker Kamilla és Gérog
Balazs

Iker Kamilla és Gérog
Balazs

Smith Julianna

Gyalus Boglarka
+36302164440

Markusné Igmandi Zita

Arany Réka

Ordigné Ruszthi Anna

Veréb Judit
+36203315500
Veréb Judit
+36203315500
Kereki Zsolt
Futéné Szaucsuk Erika
+36203522423
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Farkas Lajos,

Wass Albert
felolvaso est
Iddépont: 2025. februar 21. (péntek), 17:00
Helyszin: Racalmési Miveldédési Haz és Konyvtar

A rendezvényt megnyitja:

az Intercisa Muzeum igazgatoja

Felolvasas és zenei élmény
= Varjuk mindazokat, akik kedvet éreznek Wass Albert miveinek,
muirészleteinek felolvasdsdhoz vagy meghallgatasahoz.
+ Egy-egy felolvast kb. 6t perc idétartamban szerepelhet.
+ Az est sordan hangulathoz ill6 zenei valogatdst hallhatunk meghivott
elGadoktal.

A program ingyenes, de elzetes regisztraciohoz Eotott,
~ Részyételi szandékat kérjik, legkessbb 2025. februar 10-ig jelezze
a 0620/912-5263 telefonszamon, vagy a terekine.evag5egmail com e-mail cimen|

_-jlh RACALMASI
POLGARI
T|| ® EGYESULET

Nordic Walking évzaré

2008. janudrja 6ta zajla-
nak heti rendszerességgel
Récalmason nordic walking
edzéseink. A szombati na-
pon 10 és 12 6ra kézott meg-
valésulé kozos gyaloglasaink
sordn bebarangoljuk lakéhe-
lytink és tigabb kornyeze-
tink minden zegét-zugit, a
kivalé foldrajzi koérnyezet-
ben 1év8 Nagy-szigetink-
re is szivesen elldtogatunk, a
mi Dundnk felé ugyszintén
strtin elkanyarodunk. Janudr
elején kis Gnnepség kereté-

ben elbucstztattuk az dévet
és koszontottik az djat. Igé-
retet tettiink arra, hogy val-
tozatlanul mozgdsban mara-
dunk.

Eziton hivjuk a csatla-
kozni végydkat, a nordic
walking irdnt érdeklédsket.
Szakszeri oktatdst, ahhoz
pedig oktatébotot is bizto-
situnk. A foglalkozdsok 1a-
togatdsa téritésmentes. Je-
lentkezni a 06209125263-as
szamon lehet.

Terekiné Rendes Eva

Reformaitus istentiszteletek

Vasarnapi Januar 12. -9 6ra Helyszin:
istentisztelet Kulcs

Vasarnapi Janudr 19.-9 éra Helyszin:
istentisztelet Racalmas
Vasdrnapi Janudr 26. -9 6ra Helyszin:
istentisztelet Kulcs

Vasdrnapi Februir 2. -9 éra Helyszin:
istentisztelet Racalmas
Vasarnapi Februdr 9.-9 6ra Helyszin:
istentisztelet Kulcs

Vasarnapi Februir 16.—9 6ra Helyszin:
istentisztelet Réacalmas
Vasarnapi Februdr 23.-9 éra Helyszin:
istentisztelet Kulcs

Az istentiszteletekkel egyidében, Ricalmdson, a Gytile-
kezeti hdzban, Kulcson, a kézségi konyvtarban, gyermek is-
tentiszteleteket tartunk.

Alkalmainkra a felnStteket és gyermekeket szeretettel
varjuk!

Zsirka Liszlé

Indul a 2025-6s eSZJA-szezon

Miar elérhetSk a friss szja-bevalldsi informdciék a Nemze-
ti Ad6- és Vambhivatal (NAV) honlapjin. A 2024-re vonat-
kozé bevallisok tervezetét idén is elkésziti a NAV, de akik
ennek ellenére maguk toltenék ki a dokumentumot, hozza-
térhetnek a 24SZJA-bevallis webes kitoltS programjihoz.
Az szja-bevalldsi és befizetési hatirid egységes, valamennyi
ad6z6 szdmdra 2025. majus 20.

2025-ben is készil szja-bevalldsi tervezet. A bevalldsi
kotelezettség teljesitése a NAV szja-bevallisi tervezetével
a legegyszeribb, ami a maginszemélyeken kiviil az egyéni
véllalkozok, a mezégazdasigi 8stermelSk és az afafizetésre
kotelezett magdnszemélyek részére is elérhetd. Esetiikben a
tervezetet bekiildés el6tt ki kell egésziteni a tavaly szerzett
jovedelmek adataival. Ugyfélkapu+ vagy DAP-azonositést
kévetSen mdrcius 15-ét6l barki hozzaférhet sajat bevalldsi
tervezetéhez az eSZJA-oldalon.

A bevalldsi tervezet postizasa idén is kérhets. Akinek
nincs Ugyfélkapu+ vagy DAP-azonositéja, marcius 17-éig,
addazonosité jele és sziletési dituma megaddsaval tobbfé-
le médon is kérheti a tervezet postdzdsit: SMS-ben a 06-
30/344-4304-es telefonszdmon, az eSZJA-oldalon elérhetd
webdirlapon, levélben, a BEVTERVK formanyomtatvinyon,
telefonon, a 1819-es hivészdmon, személyesen, az ugyfél-
szolgdlatokon. Legegyszertbb a kitolt§ programot hasz-
nilni. Azoknak sem lesz nehéz dolguk, akik maguk készitik
szja-bevallasukat. Legegyszertibben a NAV eSZ]JA-oldalarol
(https://eszja.nav.gov.hu) elérhetd szolgaltatissal az elkészi-
tett bevallasok kényelmesen, elektronikusan bekuldhetéek.

Az szja 1+1 szazalékanak felajinlasirol idén is lehet ren-
delkezni elektronikusan és papiron is. A rendelkezényilatko-
zat benydjtisinak hatdrideje 2025. majus 20.

NAV Fejér Virmegyei Adé- és Vimigazgatosiga
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Jankovich-karia: ab ol az alm ok valora vilnak

Egy eskiuvs az élet egylk
legemlékezetesebb  napja,
amelyhez a helyszin valasz-
tasa kulcsfontossigu. A Jan-
kovich-kdria Rendezvény-
és Turisztikai K6zpont nem
csupdn egy helyszin, hanem
egy vardzslatos szinpad, ahol
az dlmaid életre kelhetnek.
Torténelmi  elegancidjaval,
leny(ig6z6 természeti kor-
nyezetével és rugalmas le-
hetéségeivel a kdria minden
igényt kielégit.

Miért valaszd a Jankovich-kuriat?
Képzeld el magad egy idilli Duna-parti helyszinen, ahol

a torténelem és a természet taldlkozik. A ]ankovmh kua-
ria  atmoszfé- '
rdja romanti-
kus és elegins, |
ugyanakkor le-
het8séget  ad
arra, hogy az
eseményt teljes
mértékben a s
sajat stilusod- |
hoz igazitsd.
Akdr egy meg-
hitt szertartds-
ra, akdr egy nagyszabdsa lakodalomra késziilsz, itt minden
adott ahhoz, hogy a nap tokéletes legyen.

Eskiivéi helyszinek a Kuridban

Kuiria féépiilete
A foépi-

let nagyterme
a karia torté- |
nelmi hangu-
latdval és im-
pozins  belsé
tereivel  toké-
letes valasztas
elegins eskii-
v6k  szdmadra.
80 f6 kényel- L <0 ~.
mes elhelyezésére alkalmas, mig a szekc1otermekkel kiegé-
szitve akar 150 {6t is Vendegul lithatsz.

Oktatdsi épiilet nagyterme

Modern stilus és tigas terek virnak az Oktatdsi épiilet
nagytermében. A természetes fényarban sz6, 90 {8s terem
idedlis valasztds azok szdmadra, akik a letisztult elegancidt ré-
szesitik elényben.

Gasztronémiai épiilet nagyterme

Nagy létszamu eskivéhoz keresel helyszint? A Gasztro-
némiai éptlet nagyterme 120 8 befogaddsdra alkalmas, és
minden szempontbdl megfelel a modern elvirdsoknak, mi-
kozben a kdria vardzsat is magaban hordozza.

Szabadtéri lehetosegek

A Jankovich-
karia  arboré-
tumszerd park-
ja a romantika
és a természet
kedveldinek
dlma. A gyo-
nyord zold kor-
nyezet tokéletes
hétteret nydjt a
szabadtéri szer-
tartasokhoz, le-
gyen sz6 egy napfényes délutini cereménidrdl vagy egy va-
rdzslatos, naplemente alatti eskiivérél.

Ha satras eskivére vigysz,
a karia minden igényt kielé-
git. Egy kisebb méret sd-
tor 4ll rendelkezésre, amely
csalddias hangulatot draszt,
de helyet tudunk biztosita-
ni egy nagyobb, akdr 150-
200 f6 befogaddsira alkal-
mas eskiivi sitornak is. A
park nyitottsiga és szépsége
garantdlja, hogy minden pil-
lanat tokéletes legyen.

Tapasztald meg a varazst!

Liatogass el a Jankovich-
kuria hivatalos weboldaldra és foglalj id6pontot egy szemé-
lyes helyszinbejardsra! Tapasztald meg személyesen a karia
vardzslatos atmoszférajit, és engedd, hogy a helyszin a leg-
szebb dlmaid otthondvé viljon az eskiivéd napjan!
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e a C a m a Sl email: sportcsarnok@racalmas.hu

= Rendezvénykozpont és Sportcsarnok

OSSZEFOGLALO 2024 a Récalmési Jankovich Miklés Altalanos Iskola felséseinek

Az el6z6 oldalon talilhaté QR kéd beolvasisival a web- farsangi baljdra késziilink.

oldalunkon taldlhaté 2024-es év részletes 6sszefoglalé6jit te-
kinthetik meg.

2025
A 2025-6s év elején a sportcsarnok termei hétkozna- S
, T . ° o S Bérelhetd sziilinapi zsir
ponként kés estig telthdzzal mikodnek: kora délutintdl helyszin gyerekeknek o
1. . sz £ Lot oA Rdcalmadsi
egy}esuletl edzeself, s.zabadldo_sport progr/am’ok és bardti tar Shurtistiatbar
sasdgok sportedzései kapnak itt helyet, hétvégente futsal, te-
remlabdariagds és kosdrlabda torndk és mérkézések viltjak AXHSb g bk
7 0 Klubhelyisegben
ngma5t~ ehettek-ihattok!
Az elmult évben nagyon fellendiilt a kereslet a sportos
sziiletésnapi zsdrok irdnt, gy tiinik, ez most is kitart. Sze-
retettel varjuk idén is a mocorogni vigyé sziilinapos gyerek- @ spertcsamokorataimash
csapatokat! A3 06306322721, 06308450759
A hénap végén a Pannon Oktatdsi Kozpont Gimnazi- e W
ann T, £S SPORTCEARNGL

um szalagavatéja lesz a kiizdStéren, két héttel késébb pedig

A SPORTCSARNOK PROGRAMIA

HETFG KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP

25
9:00-15:00 U19
Timpanon kupa
16:00 FUT6
Kosarlabda

19.00 NB2
Futsal meccs

il

12:00 FUie .
19:00 NB2 g Kosarlabda
Futsal meccs

#

FEBRUAR

Felsos Iskolai
Farsang

JANUAR-

19:00 NB2
| Futsal meccs
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SPORT(0s) ELET RACALMASON

En és a Sport(csarnok)...

Ebben az évben 7 éves lesz a sportesarnok. Ez al-
kalombhol egy j rovatoet inditunk dtnak, melyben
a Sportesarnokban, vagy Vizitara Megallohelyen
megfordulé gverekeket és felnjlteket kérdezziik
honaprol hénapra egészség - mozgas - sport témako-
rokben.

Elsé6 riportalanyunk a Racalmasi Rendezvénykézpont és
Sportcsarnok fenntartéja, Schrick Istvin polgarmester ur.

Midta van kapcsolata a sporttal, mit jelent Onnek a sport és
a mozgds?

52 éve dllok kapcsolatban a sporttal: fiatalkoromban at-
létizaltam, késbb dttértem a focira, a Rdcalmasi ,6regfiak-
nal”, az Iramszarvasok csapatdban fociztam sokdig heti két
alkalommal.

Nagyon fontosnak tartom a (szabad levegén valé) moz-
gast, amikor csak tehetem, megyek kertészkedni, vagy a sz6-
18be dolgozni. Tudom, hogy ennek nincs tdl nagy sportérté-
ke, ezért heti tobb alkalommal 10-13.000 Iépést igyekszem
legyirni egy huzamban. A futds okozta szimomra a legna-
gyobb 6rémet, de egy sportsériilés miatt sajnos arrél le kel-
lett mondanom. Az orvosok szerint az intenziv séta kevésbé
veszélyes és kevésbé megterheld is, mint a futds, de az egész-
ség megdrzésére nagyon jé hatdssal van.

Hogyan fesz az egészségéert, egészsége mego”rzésée’rt?

Sajnos gy érzem, nem teszek eleget ez egészségemért,
emiatt folyamatosan bintudatom van. Ugy gondolom, a
mozgisra és a taplilkozdsra valé odafigyeléssel és persze a
stressz lehel8ség szerinti csokkentésével mar nagy 1épéseket
tehetiink egészséglink megdérzése érdekében.

Lényegesnek tartom példdul, hogy a magunk dltal meg-
termelt zoldégeket, paradicsomot, paprikat, uborkat essziik,
mivel tavasztdl 6szig kertészkediink. Amire példaul nagyon

biiszke vagyok, hogy még novemberben is a kertiinkben
megtermelt paprikat ettik. A gyimolesot is imddom, halat
hallal ennék. Ezen felil az imént emlitett sétikkal igyek-
szem dolgozni ezen.

Hogyan kapcsolodik a racalmdsi sportcsarnokhoz?

Nagy biiszkeséggel tolt el, hogy jokor, j6 idében épithet-
tik meg a sportcsarnokot, ahogy mdr tdbb férumon emli-
tettem, ma kérdéses lenne, hogy belevighatnink-e egy ek-
kora beruhédzasba.

Mostanaban nézsként, illetve a szinvonalas rendezvények
litogatdjaként veszek részt a sportcsarnok életében.

Véleményem szerint a Sportcsarnok egy szimbélum lett
Riécalmis életében — telepuilésiink fejlédésnek jelképe. Aki
ideldtogat, szinte irigységgel tekint az intézményre. Francia
ndszuram szerint Franciaorszdgban egy negyvenezres viros-
nak van ehhez hasonlithaté kaliberd sportlétesitménye.

Nemcsak az épiilet adottsdgai kiviléak, de az ott dolgozé
csapat is: sikeresen tizemeltetik, gondosan vigydznak erre az
épiiletegyiittesre, jabb és Gjabb otletekkel allnak el8, busz-
ke vagyok réjuk.

Mit tandicsol az Olvaséknak, mit tegyenek testi-lelki-szel-
lemi egészségiikért?

Azt tandcsolndm, hogy amikor csak lehet, kapesoljdk ki a
tévét, vegyék fel a cipSt-csizmdt és menjenck ki a természet-
be csaliddal, bardtokkal, akdr egyediil is! A j6 fizikai kozérzet
a lelki egészség kulcsal!

Ami 6rommel tolt el, hogy az évodis, dltaldnos iskolds
gyerekek nagy része Rdcalmdson jar sportolni, viszont rend-
szeresen sétilok a Duna-parton, ahol mindig meglep, hogy
az egy hijin 6tezer ricalmasi lakosbdl milyen kevesen moz-
dulnak ki a hazukbdl, 5-6 6ra koriil mér szinte senki sincs a
Duna-parton, meglitison szerint a telepiilésiink adta lehe-
t8ségekbdl ardnylag keveset haszndlnak ki.

Gyakran jarok Németorszdgban, ott példdul amint kistit
a nap, a teleptilésekhez kézeli erdéket, folyépartokat szinte
ellepik a csalddok, fiatalok, id8sek egyarant, sétdlnak, futnak,
kerékparoznak.

Récalmas nagy szerencsénkre igazin kedvezd fekvési te-
leptilés, gazdag természeti kincsekkel, természetes és épitett
mozgisi, sportoldsi lehetSségekkel, gondoljunk csak a Nagy-
szigetre, Duna-parta, Millleniumi parkra. Haszndljik ki a
kornyezetiink adta lehetSségeket!

RACALMASI
RENDEZVENYKOZPONT
ES SPORTCSARNOK
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Tanulmadnyi versenyek —

cember eleje is a tanulmanyi
versenyek id8szaka. Ilyenkor
olyan versenyek keriilnek a
palettdra, amelyeket kilon-
b6z6 kozépiskolik szervez-
nek a 7. és 8. osztélyos ta-
nuléknak. Tébb tanulénk is
részt vett szamos ilyen verse-
nyen. Dobogoés helyet értiink
el a Rudas altal szervezett in-
formatika, matematika, va-
lamint a gazdélkodaisi verse-
nyeken is, amelyekrdl el6z6
cikkekben mér adtunk hirt.
Ugyanakkor nem em-
lékeztiink meg a szintén a
Rudas éltal szervezett Tu-
risztikai versenyrdl, ahol 5

punadjvirosi SZC
. Qudas Kézga~-2sagi
- wikumé g "

3 f8s csapatot tudtunk indi-
tani. A verseny a skandindv
tél jegyében zajlott. Fan-
tasztikus hangulatd verse-
nyen vettink részt. Minden
csapatnak tobb tantdrgybdl
kellett szimot adni tuddsi-
rél, mint f6ldrajz, torténe-
lem és egy kicsit az angol
nyelvtuddst is kellett hasz-
nilni. Az er8s mezdnyben
Bros elnevezést csapatunk
az el6kels 3. helyet tud-
ta megszerezni. A csapat
tagjai: Szabé Botond (7.b),
Wilhelm Adrian (8.b) és
Wilhelm Henrik (7.b).
Felkészits tandraik: Mol-
ndrné 1oth Kornélia, Mdrta

Jankovich didk sikerek

Istvdn, Baksa Ldszls, Kunos
Vanda

A decemberi verseny egy
angol verseny volt, amelyet
kifejezetten 8. évfolyamo-
sok szdmadra irtak ki. Ekkor-
ra mir energia tartalékunk
végéhez kozeledtiink, de
ugy gondoltuk, hogy min-
den megmérettetésbdl tanu-
lunk, és legrosszabb esetben
egy nagyon kellemes délel6t-
tot tolthetiink el azon a ta-
nulmdnyi teriileten, ami szi-
viinkh6z igazdn kézel 4ll. Ezt
a versenyt a Dunaferr isko-
la szervezte, és tematikdja az
Olimpia volt. Nagyon vélto-
zatos, szinvonalas és Otletes

teladatok virtak a verseny-
z8kre. Es valéban nagyon
kellemesre sikeriilt a ver-
seny. Iskolinkat a 8.a osztd-
lyos Fiizesi Tibor, Komiro-
mi Simuel és Sohdr Bence
képviselte, akik az elsé helyet
szerezték meg. Felkészits ta-
naruk: Kunos Vanda. A ver-
seny végére teljesen kimertil-
tek energia tartalékaink, tobb
versenyen mdr nem lettiink
volna képesek részt venni.
Nagyon biiszkék vagyunk
minden versenyen indult és
helyezést elért tanulénkra és
tovabbi sok sikert kivinunk
nekik!
Kunos Vanda

ljasz szabadid8sport

A december hénap az tnnepi késziilsdésekkel telt a csa-
lidoknal. Etts] figgetlenil még 15-én igen jelentSs 1ét-
szamban jelentiink meg Dunatjvirosban terem versenyen.
20 fével képviseltiik magunkat, ami azt jelentette, hogy a
részvevBk negyedét a rdcalmdsi szakosztily tette ki. Kicsit
zsufoltan voltunk, de j6 hangulatban telt a napunk. A sok
résztvevd azt is jelentette, hogy sok szép eredményt is el-
értiink. A versenynap végén a dobogé legmagasabb fokdra
allhatott Tarjanyi Olivér, Porubszky Dusén, Péri Levente,
Pinczés Lilla. Misodik helyen végeztek: Bali-Bartal Hu-
nor, Baké Levente, Molndr Lana, Pinczés Nikolett. Harma-
dik helyen végeztek Baké Baldzs, Tari Imre, Balogh Janos,
Molnér Diniel, Pinczés Péter, Unger Zoltan, Elhart Csaba.
Részt vettek még , de most nem fértek fel a dobogéra Peczen
Margit, Kundakker Béla, File Laszl6, Péri Jézsef és Szend-
rey Gébor ( fénykép )

Még néhényan elutaztak Szekszdrdra is az innepek el8tt.
21-én az Alisca szervezésében vettek részt teremversenyen
a tagjaink. Itt is kitettek magukért az {jiszok. Els6 helyezett
lett Szlanyinka Pal. Masodik helyen végzett Fiile Laszl6 és
Unger Zoltan. Részt vett még a rendezvényen Téth Csaba,
Laszl6 Tibor, Elhart Csaba.

Ev vége kozeledett erésen. En még a régids vezetSségi
gy(lésen is részt vettem, ahol mér a 2025-6s versenyek id6-
pontjait is egyeztettik. Itt ragadom meg az alkalmat, hogy a
vérosi érdekléddket szeretettel varjuk 2025. februar 15-én a
Sportcsarnokba. Itt rendezziik meg a sajat szervezési terem-
versenytinket. Mindenki betekinthet kicsit az fjaszkodasba,
teremverseny menetébe. Sajnos itt ki nem prébalhatja, de ha
valaki kedvet kap akkor lesz lehetSsége kozelebbrsl megis-
merkedni a sportig szépségeivel.

Szendrey Gabor
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Hankook és
a rally vb

A Hankook a 2025-6s
FIA Rally Viliagbajnoksig
kizarélagos versenyabroncs
beszéllitéja. A Hankook
prémium gumiabroncsgydr-
t6 a FIA Rally Viligbajnok-
saig (WRC) 2025-6s sze-
zonjitdl kezdve hirom éven
at kizarélagosan szallit raly-
ly abroncsokat mindhdrom
osztily, a WRC1, a WRC2
és a WRC3 szdmira.

A WRC, amely a For-
mula 1 mellett egyike a vi-
lag harom legfontosabb mo-
torsport versenyének, hires a
vildgszerte kiilonbozd tere-
peken zajlé extrém raliver-
senyeir6l. A 2025-6s sze-
zonban hdrom autémidrka
- Hyundai, Toyota és Ford -
négy kontinensen, Eurépd-
ban, Afrikiban, Dél-Ameri-
kiban és Azsidban versenyez
majd a bajnoki cimért.

Az aszfaltos  korver-
senyekkel ellentétben, a
WRC-versenyeken a részt-
vevéknek kijelolt kiinduldsi
és chekpontokon kell navi-
galniuk kihivast jelentd tere-
peken, havas és siros utakon,
mindezt 200 km/h maxim4-
lis sebességgel. Ezeken a ver-
senyeken a gumiabroncsok
strapabirdsit és az egyenletes
teljesitményt tekintik a leg-
fontosabb stratégiai elemek-
nek. Valamennyi jirmdvet
Hankook abroncsokkal sze-
relik fel.

A WRC-vel valé part-
nerség révén a Hankook
azon kevés mirka egyike
lesz, amely az FIA 6t nagy
viligbajnoksigabdl kettét is
szponzordl, beleértve az FIA
Formula E viligbajnoksa-
got, a legfontosabb elektro-
mos jarmd versenysorozatot.
A WRC gumiabroncsok ki-
zérblagos szallitisirdl szolé
megallapoddst a Hankook
dél-koreai Technoplex kéz-
pontjdban irtik ala 2024 no-
vemberében.

Hankook Tire

Délszliv tanchdaz a mavelddési
hdazban Rdcalmdson

A Ricalmisi Szerb Ha-
gyomdny6rz4 Egyestlet
2024. november 22-én dél-
szldv tinchdzba invitdlta az
érdeklédsket a Récalmasi
Mivelsdési Hazba. Az elsé
hé éppen aznap érkezett
meg, de reménykedtiink,
hogy az érdekl6dés nem ma-
rad el az id6jards miatt.

Récalmisiak sokan el-
jottek és tobb telepiilésrdl
is érkeztek vendégek, tob-
bek kozott Dunatjvarosbdl,
Baracsrél, Nagyvenyimrdl,
Ercsibél és Erdrél is, akik
a délszlav népzenét és nép-
tincokat kedvelik. Egyesti-
letink ezzel a programmal
népszerdsitette a szerb, hor-
vit és macedén nemzetisé-
gek kolé tincait és zenevild-
git. A tinchdzi zenét a mdr
ismert tokoli KOLO zene-
kar szolgiltatta.

A tinchizas rendezvé-
nylnk célja, hogy minél tob-
ben megismerjék nemzetisé-
gink népzenéjét és tancait.
A tavaly 8szi rendezvényiin-
kon a szerb népviseletekkel
ismertettiik meg a kozonsé-
get és most az idén mdsod-
szor tartottuk meg az él6-
zenés tinchdzat. Rdcalmasi
résztvevéink kozil nagyon
sokan bedlltak a kortincba
és elsajititottik a kol tin-
cok Iépéseit.

Egyestiletiink tagjai zsi-
ros kenyérrel, pogicsival,
stiteményekkel és dsvanyviz-
zel vendégelték meg a részt-
veviket.

Ko6szonjik a Mivel6dési
Héznak a lehet8séget és se-
gitéinknek, Kupsza Janosné
Verdnak, Bor Imréné Ildi-
nek, valamint az Egyesiilet
tagjainak az 6nzetlen mun-
kat.

Az év hitralevs részében
mar csak egy templomi ren-
dezvényiink volt, decem-
ber 15-én tartottuk a Szent
Miklés tnnepet. A 2025.
évet is templomi esemény-
nyel kezdtik, a Julidnusz
naptir szerint, januir 6-in
14 érakor tartjuk a szerb or-
todox kardcsonyi szent litur-
giit a Récalmdsi Szerb Or-
todox templomban.

Mohainé Csupity Zséfia

elnok
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A Riécalmadsi Napsugdr Asszonykdrus ismét

Négy év kihagyis utin
2024. november 09-én, im-
miar hetedik alkalommal a
XXIX. Béniti Szerb Nép-
zenei Taldlkozén ismét részt
vett a Récalmdsi Napsugir
Asszonykérus.

Mir a tavaszi palydzat
kapcsin elhatirozta a ké-
rus, hogy ismét megméret-
teti magat a szerb népzenei
taldlkozén, Deszken.

A Kérus szakmai vezets-
je Mirkusné Igméndi Zita
kivdlasztotta a Szerb Ha-
gyomany8rzd Egyesiilet
népdalgyijteményébdl a da-
lokat, majd a szerb sz6vegek
kiejtés szerinti leirdsa és ma-
gyarra forditdsa kovetkezett

Mohainé Csupity Zséfia
kozremikodésével. Ezutin

elkezdédhetett a szoveg ta-

nuldsa, majd a zenei anyag
elsajatitdsa. A dalokkal valé
ismerkedést nagy izgalom-
mal kezdték meg Asszony-
kérus tagjai.

1dét, energiat nem kimél-
ve lelkesen tanultik a dalo-
kat, heti két prébéval, igy si-
kerilt a szoveget, a kiejtést
és a szolamokat is tokélete-
sen elsajdtitani.

A dalok kiejtésének ta-
nuldsival, a dalszévegek le-
forditasdval és a harmonika
kiséret biztositisdval segi-
ti a Szerb Hagyomény6r-
26 Egyestlet a kérust mar
tobb éve. A harmonika ki-
séretet Juhos Melinda szol-
giltatja.

Miér  szdmtalan szerb
népdal szerepel az Asszony-
kérus repertodrjaban, melye-

a Banati Szerb Népzenei Taldlkozén jart

R ———

ket szerb kulturalis rendez-
vényeken is el6adnak.

Elérkezett a fellépés nap-
ja, elutaztunk Deszkre. Szép
idében, j6 hangulat mellett
érkeztiink meg a Deszki Fa-
luhdzba.

Az Asszonykérust elki-
sérték a Rdcalmdsi Szerb
Hagyomany6rz6 Egyesiilet
és a Racalmisi Virosvéds
Egyesiilet tagjai is.

A szinpadi préba és bedl-
litdsok utin megkezd8dott a
banati szerb népzenei szem-
le, ahol az Asszonykérus ne-
gyedikként lépett fel és m-
sorukkal idén is nagy sikert
arattak. Négy szerb népdalt
adtak el6, melyeket vastaps
kisért, az eléadas kiilondsen
megnyerte a kozonség tet-
szését.

A népzenei talilkozé
egy kozo6s vacsordval ért vé-
get, majd megkezd4dott az
orémzenélés a fellépé zene-
karokkal.

A XXIX. Baniti szerb
népzenei taldlkozé is emlé-
kezetes marad szdmunkra,
a j6 szervezésnek és a kivd-
16 fellépSknek koszonhetd-
en. A kérus mar megkapta
a meghivist a j6v6 évi jubi-
leumi fesztivalra is, amelyre
6rémmel igent mondtak.

Markusné Igmandi Zita

a Racalmasi Napsugar
Asszonykérus szakmai
vezetdje, karmestere

Mohainé Csupity Zséfia a
Racalmasi Szerb
Hagyomany6rzé

Egyesiilet elnoke

Erdemes miel6bb nyilatkozni a kedvezményekrdl

Célszerd mar az els6 bér-
szamfejtés eldtt nyilatkoz-
ni az adéalap-kedvezmé-
nyekrél, hogy a munkaltaték
mdr a janudri fizetésben is
figyelembe vegyék a mun-
kavallaloknak jaré kedvez-
ményeket. A legegyszerbb
és leggyorsabb megoldds az
online nyilatkozat.

Az adébél kedvezmény
jar a gyermekes csalddoknak,
az els6 hazasoknak, a négy
vagy tobb gyermeket neve-
16 anyiknak, a 30 év alatti
anydknak, a 25 év alattiak-

nak, illetve a bizonyos be-
tegségekben szenvedSknek.
A 25 év alattiaknak a ked-
vezmény érvényesitését to-
vabbra sem kell kérnitik, mert
az automatikusan jir, és a
munkaltaté vagy a kifizet6 k-
16n kérés nélkil is érvényesiti.
A csalidi  kedvezmény
osszege 2025 juliusitsl 50
szazalékkal emelkedik. Az
egygyermekesek juliust6l 10
ezer helyett 15 ezer, a két-
gyermekesek 40 ezer helyett
60 ezer, a hdrom- vagy tobb-
gyermekes csalddok gyerme-

kenként a 33 ezer helyett 49
500 forint adémegtakaritds-
sal szimolhatnak. Idén nem
csak azért érdemes a forinto-
sitott addalap-kedvezmény
helyett a kedvezményezett
eltartottak szdmat megadni,
mert az egyszer(ibb, hanem
azért is, mert igy a sziil6knek
nem kell Gjra nyilatkozniuk
jaliusban. Ok automatiku-
san az 50 szdzalékkal maga-
sabb kedvezményt kapjak.
A tartésan beteg, illet-
ve stlyosan fogyatékos el-
tartottak utin jiré kedvez-

mény Osszege is né jiliustol.
Ok az eddigi 66 670 forint-
tal novelt osszeg helyett mar
100 000 forinttal novelt 6sz-
szegben vehetik igénybe a
csaladi kedvezményt. Ennek
érdekében viszont minden-
képp Osszegszertien sziiksé-
ges megadni az érvényesi-
tend$ csaladi kedvezményt,
mert a kedvezményezett el-
tartottak szimabdl nem ha-
tirozhaté meg, hogy koé-
ziilik kinek jir a magasabb
osszegl kedvezmény.

Nemzeti Ad6- és Vaimhivatal
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Masnika
kovaszmiihely |

RACALMAS EGYETLEN KEZMUOVES PEXKSEGE

Kizarolag elézetes rendelésre készitjik termékeinket,
melynek menetérdl honlapunkon tajékozédhat:

masnika.hu

Szofella Design

KUTYAKOZMETIKA

Teljeskorii kozmetikai ellatas kutydk, macskak és
kisallatok részére.

Szolgaltatasok:

» Fazon nyiras

“» Kolyok szoktatas
n:c Bontas

<+ Furdetés

«» Karomvagas

<% Flltisztitas

Nyitva tartés bejelentkezés alapjan, hétf6t6l péntekig.
@ +36 20 504 0016
2459 Racalmas Martinasz utca 49.

) szofella.design
5) @szofella.design

HO-ZO Kapu Kft.
info@hozokapu.hu

+36 (20) 274 5238
www.hozokapu.hu

Garazskapuk . Automatikak -

"5 HAPUTECHNIHA

M. !ﬂﬂllﬁhﬂ!ﬂ&lﬁhﬂ;hﬂhl

NYITVATARTAS

Hétfé-Péntek
8:30-16:30
Szombat-Vasarnap
Zarva

Kaputelefonok
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Kiskakas =

endeglo

Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445

Alap menii:1950 Ft,
csak masodik: 1550 Ft
Zéna adag: 1550 Ft,
(fél adag leves, fél adag
masodik)

Fitnesz menii: 2450 Ft
Csak masodik: 2250 Ft

Husimad6 menii: 2450 Ft
Csak masodik: 2250 Ft

Extra menii: 2650 Ft
Csak masodik: 2450 Ft

2.3., hétfs

Paradicsom leves, Kelkdposzta
f6zelék, siilt debreceni

Paradicsom leves, Fiiszeres csir-
kemell fil¢, bulgur saldtéval, jog-
hurtos 6ntettel

Paradicsom leves, Tejf616s csirke-
paprikds nokedli

Paradicsom leves, Hagymads rosté-
lyos siilt burgonya

2.4, kedd

Lebbencs leves, Rakott zold-
bab

Lebbencs leves, Szezimmagos
csirkemell, brokkolival, rizzsel

Lebbencs leves, Rantott fokhagy-

mis tarja steak burgonya

Lebbencs leves, Csiilkos pacal, s6s
burgonya

2.5.,szerda

Frankfurti leves, Piritott csir-
kemdj hagymadval, burgonya

Frankfurti leves, Fiszeres csir-
kecombfilé cukkini saldtival

Frankfurti leves, Sertés porkolt
tészta

Frankfurti leves, Siilt kacsa comb,
pirolt kiposzta hercegng burgonya

2. 6., cstitortok

Karfiol leves, Husos lecsés tar-

honya

Karfiol leves, Fokhagymis z6ld-
séges csirkemell, rizzsel

Karfiol leves, Brasséi apré pe-
csenye

Karfiol leves, Fiszeres siilt csirke-
comb, hasibburgonya, salita

Becsinalt leves, Paradicsomos

Becsinalt leves, Grillezett csirke-

Becsinalt leves, Hortobdgyi pa-

Becsindlt leves, Piritott hagyma ser-

2.7, péntek husgombéc s6s burgonya mell édesburgonya hasibbal lacsinta tés tarja, burgonyapiiré
2. 8., szombat Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Husleves gazdagon, Réntott sertés szelet, rizi-bizi
2.10., hétfé Bors leves, Bolognai spagetti Borsé leves, Gombas bulgur Borsé leves, Csiilok pékné médra Borsé leves, Csirkemell steak tejsni-

csirkemell csikokkal

nes baconos galuskaval

.11, kedd

Tarhonya leves, Tokfézelék

Tarhonya leves, Siilt pulykamell

Tarhonya leves, Husos rakott ka-

Tarhonya leves, Sertés tarja hagy-
mis-tejf6lés martssal hasabbur-

fasirt stilt zoldségekkel poszta
gonya
. . 3 . . . . Tarkonyos csirkeragu leves, Tejszi-
Térkonyos csirkeragu leves, Térkonyos csirkeragu leves, Gril- | Tarkonyos csirkeragu leves, Vadas . L
2.12.,szerda o, T . ) . nes gomba mdrtds, kemencés tarja
Gomba paprikds, galuska lezett halfilé, zoldségekkel rizzsel | tokany spagetti )
hasdbburgonya
2.13, csiitoreok | Bab leves, Rakott krumpli Bab leves, Joghurtos pacban siilt | Bab leves, Tiizes csirkecomb, pap- | Bab leves, Vorésboros marha pér-

csirkemell, z6ldséges bulgurral

rikds burgonyéval

kolt, tarhonya

Gomba leves, Siilt csirkeszarny

Gomba leves, Hentes tokdny

Gomba leves, Pacolt sertésborda

2.14., péntek Gomba leves, Zoldséges rizott6 | P . z0ldborsés mértassal hasbiabbur-
rizs tzaziki mértds tészta
gonya
2.15., szombat Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Gulyis leves, Lecsos szelet, galuska
o Z5ldbab leves, Krumplis Z..Oldtfab le\./e,s, Med}terran Z5ldbab leves, Zizza porkolt Z35ldbab leves, Mustdros hagymds
2.17., hétfs , z6ldséges piritott csirkemell, , A
tészta rizs galuska sertés szelet, rizi-bizi
Hamis eulvs] L 6 | Hamis eulvasl Natir halfilé | Hamis eulvis] Lecsos karai Hamis gulyésleves, Tejszines spe-
2.18., kedd amis gulydsleves, Lencse f6 lamis gulydsleves, Natr ¢ | Hamis gulydsleves, Lecsos karaj, | 0 & hemell, fokhagymds siil
zelék, silt virsli friss saldta hasébburgonya )
burgonyéval
2.19., szerda Grizgaluska leves, Réntott Grizgaluska leves, Spenétos csir- Grizgaluska leves, Székelykiposzta Grizgaluska leves, Tepsis tarja,

sajt, rizs

kés rizotté

hagymis tejf6l6s burgonyéval

2.20., csiitortok

Hagyma leves, Tojdsos lecsé

Hagyma leves, Grillezett csirke-
mell csikok g6rog salita

Hagyma leves, Bécskai rizseshus

Hagyma leves, Kérém pérkslt sos
burgonya

2.21., péntek

Burgonya leves, Csirkemajas
rizotté

Burgonya leves, BBQ csirke-

mell, anandszos rizzsel

Burgonya leves, Borsos tokdny,
tészta

Burgonya leves, Roston siilt sertés-
karaj fokhagymds mdrtéssal rizs

2.22., péntek

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Kukoricakrém leves bacon chipssel, Rantott hal, petrezselymes burgonya

2.24., hétfs

Tojas leves, Paradicsomos ka-
poszta vagdalt

Tojis leves, Cézir salta rantott
csirkemell csikokkal

Tojis leves, Csiilok porkolt, tar-
honya

Tojés leves, Sertés szelet Bbq
szoszban kukoricis rizs

2.25. kedd

Lencse leves, Tarés csusza

Lencse leves, Fiistolt sajtos csir-
kemell, kukoricds rizs

Lencse leves, Toltott dagads, pet-
rezselymes burgonya

Lencse leves, Csirkemell, wok

z0ldségekkel, rizs

2.26., szerda

Sargaborsé krémleves, Tojdsos
galuska, friss saldta

Sargaborsé krémleves, Szezd-
mos csirkemell z6ldséges rizs

Sargabors6 krémleves, Rantott
szelet hasibburgonya tartir-
mdrtds

Sargaborsé krémleves, Béros ma-
lac, stilt almdval burgonyakrokettel

2.27., csutortok

Zeller krém leves, Burgonya
f6zelék rintott pdrizsi

Zeller krém leves, Mézes-mus-
tiros csirkemell, burgonya piiré

Zeller krém leves, Sertés szelet
Budapest médra, rizs

Zeller krém leves, Tarja siilt zoldsé-
gekkel siilt burgonyéval

2.28., péntek

Paléc leves, Spagetti carbonara

Paléc leves, Edes savanyu csir-
kemell, rizs

Paléc leves, fnyenc oldalas vajas
tort burgonya

Paléc leves, Marha porkolt, burgo-
nydval uborkasaldtival

3. 1., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250 Ft — Fejtett bableves csipetkével, Turés palacsinta 2 db

Kiszéllitasndl és elvitelnél, dobozonként, 100 Ft csomagoldsi koltség keril felszamoldsra.
Havi el6fizetd torzsvendégeinknek, a csomagolé anyag koltségét atvallaljuk. (Jelen helyzetben az drviltozas jogit fenntartjuk.)
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) NOVACOOK
\ ‘/ DUNAUJVAROS, VEREBELY L. UT 12.

06 (20) 359-6062 » info@novacook.hu

T B—

MAGAS MINOSEGU KONYHAI GEPEK
ELERHETO ARON

NOVACOOK F6B40 RETRO 900 F t
GAZ - ELEKTROMOS 57X58

-égésbiztositd, zomdncozott égék
-szikragyujtds minden égdfejnél
-elektromos siitétér also, felsé
vagy turbd forré levegds siitési
lehetdséggel

-mechanikus id6zito a siitétérhez

-erdsitett tepsitarto ajto
visszahtizo rugdval

= -dupla iiveges siitdajto

-siitotér vildgitds

-beépitett siitétér héméré a
stitéajtéban

-livegtetd

-dllithato labak

-PB gdz fivoka szett

INOX Valtozat:
172900Ft

Piros Valtozat:
132900Ft

. 14.2.900Ft

Toshiba MWP-MM20P(WH)

-Mikrohullamu teljesitmény: 700W
-Urtartalom: 20L

-Kiolvasztds funkcio
-Teljesitményszintek szama: 5
-Vezérlés: Mechanikus

(2]

(i) Tlizhelyekrél tovabbi részletek a Novacook. hu-n

NOVACOOK F5540 Fehér LPG
GAZ-GAZ
-Teljeskord szikragydjtds
= -Gdzsitd
5= -Gazgrill

-Beépitett siitétér vildgitds
-Beépitett hGmérd
-Uvegteté

-Nyithatd tepsitarto
-Méret: 50x60 cm
-Reduktorral szerelve,

_ haszndlatra készen

' -Garancia: 2 év

INOX Valtozat:
117900Ft

Piros Valtozat:
122900Ft

Nyitvatartds
| Hétf6tol - Csiitortokig
/0 L 8-17 6ra;
Pénteken: 8-16 dra
Szombaton és Vasarnap
Zarva
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Kozérdeki telefonszamok:

Polgdrmesteri hivatal: 25/517-850
Jegyzé 25/517-866
Aljegyz6: 25/517-861
Polgdrmester 25/517-855
Adéiigyi iroda: 25/517-863
Pénziigyi iroda: 25/517-861
Telepiilésiizemeltetési iroda 25/517-857
Szocidlis iroda: 25/517-852
Jankovich-kuria 25/440-020

Iskola: 25/440-023

Ovoda és Bélcséde: 25/517-840

Csalddsegits Szolgalat 25/440-440

Gyermekjoléti Szolgilat: 25/440-018

Szocidlis Gondozéi Hél6zat: 25/440-038

Miivel6dési hdz és konyvtdr: 25/440-456

30/956-1321
30/621-0959
30/621-0962

MG Sportcentrum Venyimi u. 9.
Kérzeti megbizott:
Polgirdrség:

Haziorvosok: dr. Argyelin Sira 25/507-120
dr. Mercz Gabriella 25/235-614
Gyermekorvos: dr. F6ldi Agnes 25/235-613
Fogorvos:  dr. Jaky Agota 25/235-608
A védénék telefonszdma: 25/441-037
Sdndor Rita: 30/011-6972
Bényai Eva: 30/011-6975
Hizi felnétt és gyermekorvosi tigyelet
Dunadjviros, Vasmii ut 10. 1830
Posta: 25/441-261
MVM: 80/205-020
Dunanett, szemétszallitds: 25/436-535
Mezéfoldviz: 80/442-442

Hazai Kommunalis Kft. Szennyvizszallitds: 20/805-9009
Allatorvosi rendels:

Dr. Szlavik Ferenc
Récalmasi képujsag hirdetésfelvétel:
Arany Ferenc katolikus plébdnos:
Stermeczki Andrds evangélikus lelkész

Zsirka Lidsz16 reformitus lelkész

30/951-0062

25/789-053

30/842-0269
25/285-426,20/824-3547
30/830-5080
06-30/632-2721
06-30/710-1670

Récalmadsi Rendezvénykézpont és Sportesarnok:

Vizi Gédbor Vizitura Megallohely:

Lapunk kovetkez6 szama

A Récalmis tjsag legkozelebbi szima 2025. februdr 21-én, pén-

teken jelenik meg.

Lana’trta: 2025. februar 10-én, hétfén. Kérjik, hirdetéseiket,
megjelentetésre sznt irdsaikat, informacidikat, meghivoikat leg-
késdbb februdr 10-ig juttassik el a szerkesztSbizottsignak.

A nyomtatott, kézzel irt anyagok leadhatdk a polgdrmesteri hi-
vatal pénztaraban.
E-mail cim: racujsag@gmail.com

SZONYEG-
ES KARPIT-
TISZTITAS

 Szényegtisztitas
hazhozszallitassal

@ Kiméletes, de hatékony
technoloégia

 Képzett, tapasztalt

szakember

Oda-vissza szallitassal

Baratsagos, profi

szolgaltatas

¥ Racalmasi vallalkozas

DUST
&) BUSTERS

) 06 30 6315769

'7b~szonyegff%

REDONY
pDOKTOR
06-20/358-1708 |

Bieganski Attila
Uj redényok, szinyoghalok készitése,

valamint régiek javitasa.
Kiszallasi dij nincs!

szerkeszt6bizottsdg

Ricalmais
Récalmds Viros Onkormanyzatinak kiadvinya
Szerkeszti a szerkesztdbizottsdg: Szants Béla (elnok), Bird Béla.
Felelds szerkeszt6: Kormendi Erzsébet. ISSN: 2060-5099
Szerkesztdség levélcime: 2459 Racalmds, Szigetfs ut 11-13. Telefon: (25)

Nonstop

villanyszerelés
és szerviz,

duguldselharitas

www.racszerviz24.hu

Tel: 06 70 398 4185
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Racalmas1 pillanatképek 2024

Sok-sok szép, emlékezetes és kiilonleges plllanatunk volt a milt évben Réicalmason a helyi rendezvényeken és intéz-
menyemk életében, amelyeket néhany fotd erejéig érdemes felidézni. Fogadjak szeretettel Valogatasunkat




