
2024. június XXXI. évfolyam 6. szám

Már a Facebookon 
is elérhetőek vagyunk!

www.facebook.com/racalmas

A Rácalmás 
Televízió adása 

 MINDEN NAP
19 órakor kezdődik.
Kísérje �gyelemmel te-
lepülésünk életét, ese-
ményeit városi tévénken 
keresztül is! A televí-
zió adása az interneten 
is megnézhető, a www. 
racalmas.hu weboldalon.

Köszönjük a bizalmat!

A Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület, mint jelölő szervezet vezetőjeként ezúton gratulálok a meg-
választott polgármesternek és önkormányzati képviselőknek! 
Egyúttal szeretném megköszönni a Helyi Választási Bizottság, a Helyi Választási Iroda, a Szavazatszámláló 
Bizottságok tagjainak munkáját, és minden kedves önkéntesünk segítségét.
 Ismét bebizonyosodott, hogy az összefogás, a közösségért való tenni akarás, az elkötelezett munka meg-
hozza a várt eredményt. 
A jövőben is várjuk egyesületünkbe a Rácalmásért dolgozni akaró embereket! Steiner Lajos elnök

Életmentő  
de�brillátorok

Rácalmás Város Önkor-
mányzata a közelmúltban 
újabb de�brillátorokat (szív-
működést elindító készü-
lékeket) vásárolt. Igy a te-
lepülésen már 9 helyszínen 
érhető el a hirtelen szívmeg-
állás esetén használható élet-
mentő eszköz.  (Bővebben la-
punk 6. oldalán.)

Elkészült a Barinai és a Harmat utca aszfaltozása
Régóta várt beruházás valósult meg Rácalmáson: elkészült a Barinai utca és a Harmat utca aszfaltozása. Köszönjük az ott lakók türelmét, 
használják örömmel az új utakat!
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EREDMÉNYES VOLT  
A VÁLASZTÁS RÁCALMÁSON
Rácalmáson a június 9-én megtartott választás a polgármester, a helyi önkormányzati képviselők, valamint a német nem-

zetiségi önkormányzati képviselők tekintetében egyaránt eredményes volt. 

A megválasztott polgármester:

Schrick István 
(Rácalmási Városvédő és 
Szépítő Egyesület). 

A megválasztott egyéni listás képviselők: 

 Németh Miklósné Pálinkás Tiborné Miss István Vizi István Nagyné Berzai Márta Erős István 

Mindannyian a Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület jelöltjeiként indultak a választáson. 

A megválasztott német nemzetiségi önkormányzati képviselők: 

 Farkasné Ősz Zsuzsanna Pál Péter Ferenc Novák Mónika

Mindannyian a Fejér Megyei Német Önkormányzatok Szövetsége Egyesület jelöltjeiként indultak a választáson. 

Közel 60 százalékos volt a részvétel
Rácalmáson a választás 59,89 %-os részvételi arány mellett zajlott le, a szavazásra jogosult 4011 választópolgár 

közül 2402-en éltek választójogukkal. 
A választás eredménye 2024. június 13-án vált jogerőssé. 
Az újonnan megválasztott testületek 2024 októberében kezdhetik meg munkájukat.
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Boldog nyugdíjas éveket kívánunk!

Elköszönt  
az aljegyző

A köz szolgálatában el-
töltött harminckét eszten-
dőt követően, május 31.-
ével nyugdíjba vonult Krausz 
Zsuzsanna, a rácalmási pol-
gármesteri hivatal aljegyző-
je. 

A községházán hivatal-
segédként kezdett dolgozni, 
majd egy év elteltével, 1994-
től adóügyi előadó, 2003-
tól igazgatási ügyintéző és 
csoportvezető lett. 2005-
től aljegyzőként is irányí-
totta az igazgatási csopor-
tot. Tudását mindeközben 
folyamatosan fejlesztette: 
munka mellett az Állam-
igazgatási Főiskolán igazga-
tásszervezői, majd a Nemze-
ti Közszolgálati Egyetemen 
szociális szakügyintézői 
végzettséget szerzett. 

Aljegyzőként a hivatal 
megbecsült munkatársa volt, 
kitartó, céltudatos, fegyel-
mezett személyisége a leg-
nehezebb ügyek megoldá-

sában is segítette. Kollégái, 
vezetői mindig számíthattak 
biztos szakmai tudására.

Nyugdíjba vonulása al-
kalmából szívből gratulá-
lunk, és egészséges, tevékeny 
nyugdíjas éveket kívánunk!

dr. Györe Andrea 
           jegyző

Új aljegyző  
a polgármesteri  

hivatalban 
2024. június 1-jétől Rácalmási Polgármesteri Hiva-

talának aljegyzője Kibédi Éva. 
Munkájához sok sikert kíván az önkormányzat!

A gyermek születése mindig nagy boldogság a családban, és 
öröm a közösség számára is, hiszen minden újszülött a jövőt, 
jövőnket hordozza magában. Szeretettel köszöntjük városunk 
leg�atalabb polgárait!

Sümegi Hunor, 2024. 05. 13., Helyes I. utca
Több újszülött gyermek születéséről nincs információnk.

Július havi 
fogászati ügyelet 

Felhívjuk �gyelmét, hogy a fogászati ügyeleti beosztás – 
az ügyeletet ellátó fogorvosok egymás közötti cseréje mi-
att – módosulhat, de legfeljebb az ellátás helyszínében le-
het változás.

Az ügyeletben bekövetkező esetleges változásokról idő-
ben tájékoztatjuk az érintetteket.

Az ügyelet 7.00-13.00 óráig tart a fenti napokon és hely-
színeken.

Dátum Nap Rendelő címe Rendelő 
telefonszáma

01. Semmelweis- 
nap Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-415

06. szombat Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-554

07. vasárnap Dunaújváros, Pető� S. u. 1. 25/286-116

13. szombat Dunaújváros, Derkovits 
u. 2. 25/747-797

14. vasárnap Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-415

20. szombat Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-415

21. vasárnap Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-416

27. szombat Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-417

28. vasárnap Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-415

30. vasárnap Dunaújváros, Vasmű út 10. 25/550-415
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Nálunk jártak  
dransfeldi barátaink

Május 16-án érkeztek meg Rácalmásra a 33 éve kezdődött 
dransfeldi testvérvárosi kapcsolat keretében a német vendé-
gek. A delegációt ezúttal is Mathias Eilers polgármester ve-
zette. A német vendégek a rácalmási vendéglátó családokkal 
együtt közös programokon vettek részt az itt töltött idő alatt. 
Ellátogattak többek között Budapestre, Szentendrére és a 
Balaton déli partjára is, mindenütt derűs hangulatban tel-
tek a magyar kultúra nevezetességeihez kapcsolódó progra-
mok. Május 19-én a rácalmási óvoda kertjében zenés-táncos 
est zárta a programot, amelyen fellépett a Rácalmási Barina 
Táncegyüttes és magyar népviseleti bemutatót is megtekint-
hettek a vendégek. 

A partnerkapcsolat nyáron a gyermekcsoportok utazásá-
val folytatódik: július 4-11. között a rácalmási gyerekek utaz-
hatnak majd Dransfeldbe egy élményekkel teli hétre.

Képviselői  
fogadóóra

Rácalmás képviselő-testületének tagjai minden hónap 
első szerdáján fogadóórát tartanak.

A soron következő időpont:

Pálinkás Tiborné
2024. július 3., szerda

Helyszín: Rácalmás Polgármesteri Hivatala 
dísztermében, 

A fogadóórák minden alkalommal  
15-16 óráig tartanak. 

Elindult Rácalmás Város 
Önkormányzatának  

Instagram-oldala! 
Kövessék Önök is!  

Csodálkozzanak rá egy-egy  
pillanatra kisvárosunk  

szépségeire,  értesüljenek itt is  
nagyobb rendezvényeink  

programjairól. 
#ezisracalmas

Már csak júliusban 
gyújthatnak tüzet 

Az elmúlt időszak nagy esőzései miatt a június első és má-
sodik hetében megtiltotta az önkormányzat, hogy tűzgyúj-
tással szabaduljanak meg az avar- és kerti hulladéktól. 

Így legközelebb júliusban lesz lehetőség az égetésre, amit 
a kijelölt napokon 14-22 óra között lehet elvégezni. 

Kérjük, hogy a nedves, hajnalonta erősen párás idő 
miatt átnyirkosodott kerti hulladénak ne gyűjtsanak 
alá, mert az csak füstöl! Várják meg amíg kiszárad!

A következő időpont: 
2024. július 4-5. (csütörtök és péntek)
Rossz idő esetén: 
2024. július 11-12. (csütörtök és péntek) 
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TÖOSZ: könyvbemutató a Jankovich-kúriában 
Rangos közigazgatás-

szakmai rendezvény házi-
gazdája volt május 22-én 
Rácalmás. A „Magyar kis-
városok politikai, igazgatá-
si és fejlesztési dimenziói” 
című tanulmánykötet be-
mutatóját a Jankovich-kúri-
ában rendezték meg. A kötet 
a Települési Önkormányza-
tok Országos Szövetsége 
(TÖOSZ) támogatásával 
a Homo Oecologicus Ala-
pítvány gondozásában je-
lent meg. A kötet szerkesz-
tői – dr. Gyergyák Ferenc 
TÖOSZ főtitkár és dr. Sza-
bó Tamás HOEC kuratóri-
umi elnök – mellett az or-
szág minden részéből ide 
látogató polgármesterek is a 
rendezvény vendégei voltak. 
A jelenlévőket köszöntöt-
te Schrick István, Rácalmás 
polgármestere is, a tanul-
mánykötet megjelenését 
anyagilag is támogató ön-
kormányzatok egyikeként, 
egyúttal a rendezvényt befo-
gadó házigazdaként.

A könyvről dr. Szabó Ta-
más elmondta, hogy a jelen-
legi kötet egy könyvsorozat 
harmadik része: az első kötet 
a nagyvárosok és agglomerá-
ciók témakörével, a második 
a községekkel foglalkozott. 
A kötet vizsgálja többek kö-

zött, hogy ma Magyaror-
szágon az 5000-50000 fős 
lélekszámú kisvárosok mi-
lyen térségi, területszervezé-
si funkciót töltenek be. Kitér 
a könyv az 5000 főnél kisebb 
„apróvárosok” speci�kus jel-
lemzőire, problémáira, fej-
lesztési lehetőségeire is. A 
magyar parlament tavaly fo-
gadta el az új területfejlesz-
tési törvényt, ennek aspektu-
saival, jövőbeni hatásaival is 
foglalkozik a kötet. A könyv 
az alapítvány honlapján ha-
marosan digitális formában, 
ingyenesen elérhető lesz a 

közigazgatási, felsőoktatási 
szakemberek és érdeklődők 
számára egyaránt.

A rendezvény zárásaként 
Zsigmond Lászó Ybl-díjas 
építész, Rácalmás főépíté-
sze a jelentősebb rácalmási 
építészeti beruházások-
ról tartott előadást a részt-
vevőknek. A jelenlévő pol-
gármesterek érdeklődéssel 
hallgatták az előadást, meg-
csodálták Rácalmás harmo-
nikus, egységes településké-
pét, szemet gyönyörködtető 
középületeinket, a hatalmas 
zöldfelületeket, és többen 
közülük elismerésüket fejez-
ték ki a látottak után. 

Sz. I.
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Augusztusban újra: 
Mesélő Ófalu

Idén is megrendezi Rácalmáson kulturális minifesztivál-
ját a Tarr Gábor Oktatási és Kulturális Alapítvány. Szere-
tettel várjuk az érdeklődőket „Meseországba” azaz a Szent-
háromság tér 11/2. szám alatt álló családi ház gyönyörű 
kertjébe, amely augusztus 31-én ismét megnyitja majd ka-
puit a közönség előtt. A Rácalmás Város Önkormányzatá-
nak támogatásával megvalósuló programban délelőtt a gyer-
mekközönségnek kedveskedünk: varázslatos bábjáték indul 
útjára a forgó toronyban, mese és tánc várja emellett a gye-
rekeket. A délután folyamán a felnőttek „Ahogy a régi kas-
télykertekben…” mottóval hallgathatnak zenei összeállítást, 
amelyben gitárzene, a 4T együttes fellépése, majd a MYNK 
quartet vonóskoncertje hangzik fel. A Dumaszínház megle-
petés-fellépője késő délután standup műsorral szórakoztatja 
a közönséget, majd este a Füred Dixieland Band koncertjét 
követően felnőtteknek szóló pajzán mesékkel folytatódik a 
program, ami retro videodiscoval zárul. A nap folyamán pin-
cegaléria, jóslás, hennafestés, büfé és kézműves portékák vá-
sára is színesíti majd a programot. 

Készüljenek egy kellemes, könnyed nyárzáró estére, sze-
retettel várjuk Önöket!  Tarr Gábor Alapítvány

Bútorok az iskolának
A Jankovich Miklós Általános Iskola tette közzé az aláb-

bi köszönetet: „Megérkeztek iskolánkba városunk önkor-
mányzata által vásárolt iskolabútorok. Ezúton is köszönjük 
Schrick István polgármester úrnak, valamint Rácalmás Vá-
ros Önkormányzat Képviselő-testületének a hathatós támo-
gatását, segítségét.”

ÉLETMENTŐ  
DEFIBRILLÁTOROK 

RÁCALMÁSON
Rácalmás Város Önkor-

mányzata a közelmúltban 
újabb de�brillátorokat (szív-
működést elindító készülé-
keket) vásárolt. Igy a tele-
pülésen már 10 helyszínen 
érhető el a hirtelen szívmeg-
állás esetén használható élet-
mentő eszköz. De�brillátor 
található az orvosi rende-
lőben, a sportcsarnokban, a 
polgármesteri hivatalban, az 
általános iskolában, az óvo-
dában, a művelődési házban, 
a Jankovich-kúriában, a fut-
ballpályán, a Szociális Köz-
pontban és a Duna-parton, 
a csónakházban. Az intéz-
ményekben dolgozó kollégák 
oktatása a készülék használa-
tára megkezdődött, a telepítő 
cég szakembere a napokban 

tartotta meg az első oktatá-
si alkalmat. A közeljövőben 
ilyen oktatást a lakosság szá-
mára is szervezünk. 

Az intézményekben ta-
lálható készülékek nyitva-
tartási időben hozzáférhe-
tők, míg a Szociális Központ 
bejáratánál található készü-
lék 0-24 órában elérhető. 
Ha hirtelen szívmegállás 
miatt életveszélybe került 
ember közelében tartózko-
dunk, a mentők értesítése 
után, a készülékből elhang-
zó utasításokat követve mi 
magunk is megkezdhetjük 
a segítségnyújtást. A de�b-
rillátorok helye a nyár folya-
mán elkészülő közterületi 
turisztikai térképeken is fel-
tüntetésre kerül majd.
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Öntözés, de okosan!
Bár az elmúlt hetekben 

elkényeztetett minket az 
időjárás, mert bőven hul-
lott csapadék a kertekre, az 
évnek ebben a hónapjában 
mégis érdemes foglalkoz-
ni az öntözés kérdésével. 
Elmondhatjuk, hogy a klí-
maváltozás miatt egyre szá-
razabbá váló nyarakon ön-
tözés nélkül már nem lehet 
biztonságos és eredményes 
növénytermesztést foly-
tatni a házikertekben sem. 
Amennyiben sem vezetékes 
víz, sem kút nem áll rendel-
kezésünkre a csapadékvíz 
összegyűjtésével képezhe-
tünk víztartalékot az ön-
tözéshez. Figyeljünk arra, 
hogy a csapadékvízgyűjtő 
edény (tartály, hordó stb.) 
fedett legyen, mert a nyílt 
vízfelületek hamar „szú-

nyogkeltetővé” válhatnak, 
sok kellemetlenséget okoz-
va a továbbiakban.

A kerti növényeink víz-
igénye igen különböző. A 
legkevesebb vizet a fűszer- 
és aromanövények, valamint 
a sziklakertek igénylik. A 

szőlőtőkék és a gyümölcs-
fák viszont meghálálják 
aszályosabb időszakokban 
az öntözést, a zöldségfélék 
pedig kifejezetten nagy víz-
igényűek. 

Az öntözést nyáron 
mindig a hűvösebb kora 

reggeli vagy esti órákra 
időzítsük, amikor kisebb a 
párolgási veszteség. Inkább 
ritkábban öntözzünk, de 
akkor nagyobb vízadaggal, 
mert ha kevés a víz, akkor 
csak a legfelső talajréteget 
tudja átnedvesíteni és nem 
jut el a felszívó gyökerek-
hez. A legtakarékosabb és 
leghatékonyabb a csepeg-
tető öntözés, amely a vi-
szonylag kis vízmennyisé-
get közvetlenül a növények 
gyökérzetéhez juttatja. Az 
elárasztásos öntözéssel a 
paprikapalántákat bírhat-
juk gazdag termésre, vi-
szont az esőztető, áztató 
öntözéssel legyünk óva-
tosak: sok növény, példá-
ul a paradicsom hajlamos 
a gombás betegségekre, ha 
a levélzetet gyakran éri víz. 

Ha leérett a szamóca
A legkedveltebb gyü-

mölcsök közé tartoznak a 
házikertekben is az eper 
vagy szamóca különböző 
fajtái. A folytontermő faj-
tákról akár szeptember vé-
géig szüretelhetjük a ter-
mést, míg az egyszer termő 
fajták érése általában június 
végéig befejeződik. Fontos, 
hogy a letermett eperbok-
rokat nyáron is öntözzük és 
tápláljuk, hogy lombozatuk 
elegendő tápanyagot tudjon 
felhalmozni a termőrügyek 
kifejlesztéséhez. Már júni-

usban megkezdődik az in-
dák fejlődése. Ha szaporí-
tani szeretnénk az epret, a 
legyökerezést elősegíthet-
jük, ha az inda szárát kevés 
földdel a talajhoz rögzítjük. 
A gyökeres szamócapalán-
tákat augusztus-szeptem-
ber folyamán telepíthetjük 
át új ágyásba. Az eper külö-
nösen jól érzi magát például 
a korai burgonya felszedése 
után hátra maradt laza föld-
ben, amit komposzttal gaz-
dagíthatunk.

Szépüljön a környezetünk!
Rácalmás utcáit járva szép részleteket fedezhetünk fel a 

virágos portákat nézegetve. Egy régi hordó vagy már nem 
használt fonott kosár remek virágtartóként szolgálhat a 
ház előtt. (Rácz Lambada József felvételei)
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Évadzáró Cimbora találkozó

Játékos foglalkozással, kiskönyv hajtogatással zártuk az évadzáró találkozót. Természetesen megtartottuk a „Cimboravásárt” is. A szorgalmas 
munkákért kapott tallérok, dinárok levásárlására is sor került, a Cimborák nagy örömére! Könyveket és apró ajándékokat vásárolhattak. Vé-
gül körbe táncoltuk a Cimborafát is, szép nyarat kívánva egymásnak. Törökné Antal Mária

Rácalmási Gyermeknap – örömteli 
hangulat és sok vidám pillanat

A Manóvár Óvoda, a művelődési ház és a sportcsarnok 
közösen szervezte meg az idei gyermeknapot, amely a szülők 
és a gyerkőcök visszajelzése alapján remekül sikerült, min-
den résztvevő nagyon jól érezte magát. 

A június másodikai szombaton már 15 órától izgalmas el-
foglaltságok várták az ünnepelteket, vagyis településünk leg-
i�abb lakóit. Pompom meséli - tematikus játéktér; árnyé-
kos elpihenős meseolvasás; kézműves játszóház; kiállítás az 
óvodában; társasjáték klub; pónilovaglás; légvár; csillámtet-
kó és arcfestés; hajfonás  – hogy csak felsorás szintjén em-
lítsük a választható, igényes kínálatot. A rendezvény idején 
természetesen étel- és italárusok is tartózkodtak a helyszí-
nen, hogy senki ne éhezzen-szomjazzon. 

A színpadi produkciók is nagyon színvonalasak voltak. 
Kezdődött mindjárt az Aranyszamár színház által előadott 
Erdők könyvével. Majd a Rácalmási Manóvár Óvoda és 
Bölcsőde gyermekeinek előadása kápráztatta el a közönsé-
get. Utána a sportcsarnoknál extrém bike show-t láthattunk. 
Végül a Ki�ihajó produkció tette fel a koronát a Rácalmási 
Gyermeknap vidám és örömteli hangulatára. 
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A Rácalmási Glória Kamarakórus májusi hírei

A hősök napján a XI. 
Rácalmási Passió miszté-
riumjátékon énekeltünk

Meghívást kaptunk test-
vérkórusunktól, az ercsi 
Canthus Domino tagjaitól, 
hogy énekeljünk velük kö-
zösen a Hősök Napja alkal-
mából Ercsiben. A gyönyö-
rű környezetben, a Duna 
partján az Első és Második 
Világháborús emlékművek 
közelében a Magyar Hon-
védség Hatodik Sipos Gyu-
la Önkéntes Területvédő 
Ezredének tartalékos kato-
nái álltak sorfalat, míg töb-
ben beszédet mondtak, Sze-
leczky Csaba plébánosunk 

imát mondott a helyi áldo-
zatokért, majd koszorúzás-
ra került sor. Kórusunk egy 
Bárdos Lajos hármas nép-
dalfeldolgozást, az Ima a 
Hazáért és az Ercsi Mári-
ája himnuszt adta elő, mely 
utóbbi ének zeneszerzője 
kórusunk tagja, Mihály Pé-
ter Máté. Többen gratuláltak 
a kórus előadásához és már 
most meghívást kaptunk, 
hogy jövőre is vegyünk részt 
ezen a szomorú, de nagyon 
szép ünnepen!

Gyalus Boglárka

Kiss Péter harmonika-
művész koncertezik  

Rácalmáson
A Rácalmási Polgári Egyesület meghívására ismét kon-

certet ad a helyi római katolikus templomban Kiss Péter har-
monikaművész.

Augusztus 1-én 18:00 órakor �atal művész barátaival va-
rázsolják el a hallgatóságot.

Szeretettel várjuk az érdeklődőket!
A részvétel ingyenes, adományaikkal a rácalmási plébá-

niát támogathatják!
Terekiné Rendes Éva

A Maraton bajnokságban 
lapátoltak

Május közepén a Maraton Magyar Bajnokságon vettek 
részt Győrben a Rácalmás SE kenusai.

A különböző korosztályokban 10 kilométer volt a táv.

A következő eredmények születtek:
Női kenu-1 U-15: Poszpischil Luca I. Partizer Maja 11.
Női kenu-2: Partizer Maja-Poszpischil Luca 8.
F�. kenu-2: Lisztmajar Henrik-Kasos Áron 5.
Gratulálunk!  Bölcskei Ferenc szakosztályvezető

Régiós kupán vettünk részt
Sukorón Régiós Kupán vettek részt a Rácalmás SE vízi-

sportos szakosztályának versenyzői.
Poszpischil Luca kenu egyes és kettesben is nyerni tu-

dott a döntő futamban. Partizer Maja a döntőben 8. lett.
Mindketten kivívták az indulás jogát a Magyar Kupán.
Gratulálunk!  Bölcskei Ferenc sz. v.
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CSAPATÉPÍTŐ kirándulás
Egy májusi hétvégén, csapatépítő kirándulás keretében 

Bogácsra utaztunk, ahol változatos programokon vettünk 
részt. Köszönjük Rácalmás Város Önkormányzatának az 
anyagi támogatását és a Rácalmás Sportegyesületnek, hogy 
lehetővé tette számunkra az utazást.

GYEREK KLUB foglalkozás
2024. május 7-én megtartottuk a tanév utolsó Gyerek 

Klub foglalkozását, melynek alkalmával már a nyári tábo-
runkra hangolódtunk.

IDŐSEK NAPPALI ELLÁTÁSA 
– klubfoglalkozás

A májusi találkozások jó hangulatban teltek, melyek al-
kalmával az összetartozásról is beszélgettünk: így szó volt 
a Nemzeti összetartozás napjáról, de felelevenítettünk egy-
egy családi emléket, pillanatot is a téma kapcsán. 

RUHABÖRZE - a következő 
szeptemberben lesz

A Ruhabörze következő időpontja: 2024. szeptember 03. 
(kedd) 9.00 – 12.00 óráig.

A korlátozott tárolási kapacitás miatt ruhaadományokat 
csak 2024. augusztus 12-től tudunk fogadni. 

A csapatépítő kirándulásunk nagyon jól sikerült

RÁCALMÁSI SZOCIÁLIS 
KÖZPONT hírei

2459 Rácalmás Széchenyi tér 19. 
Telefon: 0625-440-440, 0625-440-038

E-mail: csaladsegito@racalmas.hu, szocgondozo@racalmas.hu
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2459 Rácalmás, Sport utca 1.  
email: sportcsarnok@racalmas.hu Rácalmási

Rendezvényközpont és Sportcsarnok
NYÁRI TÁBOROK A SPORTCSARNOKBAN 

Az idén nyáron is gyermektáborokra készülünk a Sport-
csarnokban és a Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyen egya-
ránt. Az elmúlt évekhez hasonlóan, meghirdettük a Min-
dent Bele! táborunkat, mely 5. alkalommal, „visszajáró 
vendégekkel” kerül megrendezésre. Tavaly nyáron a Han-
kook Tire Magyarország Kft. szerette volna a nyári szü-
net idejére, a dolgozóinak azt a lehetőséget megadni, hogy 
gyermekeik nyári táborozását támogatja. Így alakult ki a 
céggel a tavalyi évben a kapcsolatunk, és idénre, a Janko-
vich-kúria Rendezvény és Turisztikai Központtal közösen, 
illetve a Rácalmási Művelődési Ház és Könyvtár segítségé-
vel, összesen 5 hétre tudunk biztosítani színes programo-
kat, és táborheteket, több, mint 130 Hankookban dolgozó 
gyermekének. 

Nyári táborok 2023.  (Fotó: Sportcsarnok)

SULIKÉZI FESZTIVÁLOK 
Május utolsó napján a Rácalmás Sportegyesület utánpót-

lásvezetője, Ferling Bernadett összefogásával, a Jankovich 
Miklós Általános Iskola és AMI kisdiákjai ismerkedhettek 
meg a kézilabdázás alapjaival. Küzdőterünkön, és az edzőte-
remben különböző állomásokon tehették próbára magukat 
a gyerekek.

RSE sulikézi  (Fotó: Sportcsarnok)

A Magyar Kézilabda Szövetség által kiírt pályázat alap-
ján, a Fejér Vármegyei Kézilabda Szövetség, idén is Suliké-
zi fesztivált szervezett Sportcsarnokunkban. 2024.06.01-én 
120-nál is több gyermek vett részt, a kézilabda sportágat 
népszerűsítő programon. Fontos célkitűzése a Magyar Kézi-
labda Szövetségnek, hogy megismertesse a „legkisebbekkel” 
is a kézilabdázást, ügyességi feladatokkal és vetélkedőkkel 
mutatja meg a gyermekek számára ennek a labdasportnak 
a szépségeit. 

 Sulikézi fesztivál az FMKSZ szervezésében  (Fotó: RLJ)
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VIZI GÁBOR VÍZITÚRA MEGÁLLÓHELY
Az óvodai, iskolai nevelési- és tanév végéhez közeledve, 

mint az elmúlt években, idén is óvodai csoportok, iskolai 
osztályok vagy éppen pedagógus közösségek látogattak el a 
Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyre és vették igénybe szol-
gáltatásainkat, bérelték ki tereinket. 

Nagy örömünkre szolgál, hogy a vízitúrázókon, kajakozó 
és kenuzó sportolóinkon túl, egyre többen élvezhetik a ki-
váló infrastrukturális lehetőségeket, és ismerik fel annak je-
lentőségét, hogy nem szükséges ahhoz messzire utazni, hogy 
csodás környezetben a természet szépségeit és a Duna adta 
lehetőségeket kiélvezhessék.   

Amennyiben igénybe szeretnék venni valamelyik szolgál-
tatást, kérjük jelezzék, egyeztessék azt előre Bölcskei Ferenc-
cel a 30/710-16-70-es telefonszámon!

Óvodások kirándulása a Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyen
  (Fotó: Sportcsanok)

ZÁRVA TARTÁS 
Az iskolai tanév végén, a Rácalmás Sportegyesület után-

pótlás csapatai a szezont követő pihenésüket töltik, így a 
Sportcsarnok megszokott éves karbantartási munkálata-
it idén is ekkorra időzítettük. 2024.06.24-2024.07.07-ig a 
Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok zárva tart, 
az előre egyeztetett programok és események ettől függetle-
nül zavartalanul zajlanak majd!
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A Rácalmás SE Vajk szakosztályának hírei

A rácalmási íjászok sikerei 
A május hónapunk ese-

ményekben, versenyekben 
nagyon sűrű volt. A munka 
ünnepén 6 fő képviselt min-
ket Sóskúton. Unger Zol-
tán első helyen, Törös István 
második helyen, Füle Lász-
ló harmadik helyen, Pec-
zen Margit, Elhart Csaba 
és Kundakker Béla helye-
zés nélkül, de becsülettel vé-
gig lőtték a hosszú és nehéz 
pályát.

Május 4-én Foktőn vol-
tunk. Itt Tóthné Szarvas 
Andrea első helyen, Szla-
nyinka Pál harmadik helyen, 
Tóth Csaba negyedik helyen 
végzett. Jó hangulatú, szuper 
verseny volt.   Még ezen a 
napon Törös István Kecske-
méten megtartott történel-
mi versenyen második he-
lyezett lett.

Május 18-án Délegyhá-
zán vettünk részt megmé-
rettetésen. Peczen  Margit 
második helyezett, Elhart 
Csaba és Kundakker Béla 
harmadik helyezett lett.

Május 19-én Fehérvár-
csurgón képviseltük a szak-
osztályt. Szendrey Lili első, 
Porubszky Dusán máso-
dik, Törös István harma-
dik, Szendrey Gábor hato-
dik, Kundakker Béla tizedik 
helyen végzett. A versenyen 
nagyon sok résztvevő volt 
(200 fő). Nehéz terepen, jó 
hangulatú verseny volt, mely 
végén mindenkit megvendé-
geltek egy tányér meleg étel-
lel.

Május 26-án Baracson 
is képviseltek bennünket. 
Gyetvai Attila szervezte a 
magán területén a versenyt. 
Itt Peczen Margit, Elhart 
Csaba és Kundakker Béla 
képviselt minket.

Az eddig felsorolt verse-
nyek 3D szakágban történ-
tek meg. Emellett az után-
pótlás szakágban is aktívan 

részt vettünk. Kis kitérő ten-
nék erről a szakágról is. En-
nek lenne az a szerepe, hogy 
az íjász sportot is megsze-
rettessük a �atalokkal, akik 
esetleg felnőttként is foly-
tatnák a sportág továbbvite-
lét. Jelenleg nyolc gyermek 
jár hozzánk rendszeresen 
gyakorolni, és négy fő az, aki 
időnként meglátogatja az 
edzéseinket. Az állandó gye-
rekekkel beneveztünk a Suli 
Íjász Bajnokságba. Itt nyolc-
van centiméteres lőlapra kell 
lőni a �atalabbaknak tíz mé-
terre, az idősebbeknek húsz 
méterre. Ebben a versenyso-
rozatban van négy kvali�ká-

ciós verseny és ezt követi az 
országos döntő. A kvali�ká-
ciós versenyekről a legjobb 
eredményt viszi magával a 
sportoló a döntőbe. Min-
den egyes versenyen het-
venkettő lövést kell a gyere-
keknek lőni és értékelni. Ez 
nagy oda�gyelést, jó erőn-
létet igényel. Részt vettünk 
kvali�kációs versenyen Fel-
sőőrsön, Budapesten, Mar-
caliban és Debrecenben. Jú-
nius nyolcadikán lesz a végső 
megmérettetés. Szép és biz-
tató eredményeket lőttek a 
gyerekek, így én bizakodó 
vagyok a végkifejletben is. 

Szendrey  Gábor

A fénykép a budapesti versenyen készült. Balról jobbra a következő 
gyerekek láthatók a képen. Első sor: Pinczés Nikolett, Pinczés Lilla, 
Molnár Lana, Molnár Dániel, Porubszky Dusán  Hátsó sor: Szendrey 
Gábor (a mentoruk ),  Szalai Zsombor, Szendrey Lili és Fehérvári Olivér

Családi nap az íjászat napján
Az idei évben a Magyar Íjász Szövetség július 13-át je-

lölte meg az íjászat napjának. 
Az idei év az utánpótlásról szól, így elsősorban velük 

szeretnénk foglalkozni. Mi úgy emlékezünk majd e jeles 
napra, hogy családi napot szervezünk a művelődési ház 
mögé. Készülünk a gyerekeknek és persze a felnőtteknek 
is egy kis feladatsorral, főzünk, beszélgetünk. 

Természetesen minden érdeklődőt várunk szeretettel, 
aki kipróbálná az íjászatot! Lehet beszélgetni a verseny-
zőkkel is, a sport szépségeiről. Felnőttet, gyermeket egya-
ránt várunk!  

Legyen ez a nap  családi íjászat napja! 

Július 13-án  10 és 15 óra között.

Nővérhívó 
rendszer  
kiépítésével 
támogatta  
a Hankook 
a kórházat

Dolgozói kezdeménye-
zésre támogatta a Hankook 
Tire Magyarország Kft. a 
nővérhívó rendszer kiépí-
tését a Dunaújvárosi Szent 
Pantaleon Kórház Sebészeti 
Osztályának mindkét szár-
nyában. Az eszközök beszer-
zését és telepítését is fedező 
több mint 4,6 millió forintos 
adományt a vállalat idén ja-
nuárban juttatta el az egész-
ségügyi intézménynek, ezt 
követően indulhatott meg 
a beszerzés és a kivitelezés, 
amely májusban zárult le tel-
jes egészében.

Az újonnan kialakított 
rendszer nagyban megköny-
nyíti a betegellátást, segíti a 
nővérek munkáját és hozzá-
járul a fekvőbetegek bizton-
ságához.

Ez azért is különösen 
fontos, mert a Szent Panta-
leon városi kórház státusza 
ellenére szerteágazó szak-
mai palettájával egy kisebb 
megyei kórház feladatait lát-
ja el: az intézmény 130 000 
ember területi ellátásáért fe-
lel, 17 fekvőbeteg-ellátó és 
52 járóbeteg-ellátó szakmá-
ban végez gyógyító és reha-
bilitációs tevékenységet, 493 
aktív és 188 krónikus ágyon 
gondoz pácienseket.

A helyi kórház munká-
ját a Hankook már koráb-
ban is többször támogatta: 
2019-ben lélegeztetőgépet 
vásároltak az intézménynek, 
részt vettek a szülészeti osz-
tály felújításában, a Covid-
járvány idején pedig nagy 
mennyiségű védőfelszerelést 
adományoztak.

Hankook Tire
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FELHÍVÁS!

Június végén lesz a hagyományos Szigetfutás
Ismét megrendezésre kerül a Rácalmási Szigetfutás-Te-

repkerékpár-Gyalogtúra családi sportnap

 2024. 06. 30-án vasárnap délelőtt. 
A rendezvény 8.00 órától nyitja 

kapuit, a futamok 09.00 – 13.00 óra 
között zajlanak.

Rendezvényközpontunk a szokásos helyen a Jankovich-
kúriában lesz, a rajt-cél kapu a kúria hátsó bejáratánál lesz 
felállítva.

Az útvonal részei: a Dúzlok dűlő, a híd környéke, a Nagy-
sziget turista útvonala, a Duna-parti kerékpárút teljes hosz-
szában, valamint a Kiss Ernő utca.

Célunk, hogy a résztvevők kellemes élményekkel térjenek haza 
és szép emlékeket szerezzenek Rácalmáson.

Ennek érdekében szeretnénk megkérni a tisztelt lakos-
ságot, hogy az említett időpontban, az érintett szakaszokon 

gépjárművel fokozott �gyelemmel közlekedjenek. A na-
gyobb kereszteződésekben a Rácalmási Polgárőrök irányít-
ják a forgalmat.

A balesetek és a kellemetlenségek elkerülése érdekében a 
futás útvonalán és az erdőben a kutyákat kizárólag pórázzal 
sétáltassák.

Megértésüket és segítségüket köszönjük! 
Várunk mindenkit sok szeretettel egy sportos, családias, jó 

hangulatú vasárnap délelőtt eltöltésére!
Nagy Gábor
06 70 / 323 7220
Részletes információk: www.racalmasiszigetfutas.hu
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Ez az Ön hirdetésének a helye!

Rácalmás Mosolygós 

őszibarack vásár
Popovics Családi gazdasaság termelői 

őszibarack vásárt tart. 
Reggeli friss szedés, ládából válogatási 

lehetőség, ízletes, hagyományos sárgahúsú 
magvaváló fajták.

Bankkártyás �zetési lehetőség, nyugta, szám-
laadás. Barátságos árak, kiemelkedő minőség. 
Követhető a „Mosolygós őszibarack” facebook 
oldalon.

Érdeklődni a 06-30-277-1137-es, vagy a 06-
70-242-9930-as telefonszámon lehet.

Árusítás a dunaújvárosi külső Park Center par-
kolójában (Aldi mellett) naponta 11 órától a 
készlet erejéig.
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Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445
Alap menü:1950 Ft, 

csak második: 1550 Ft 
Zóna adag: 1550 Ft, 

(fél adag leves, fél adag második)

Fitnesz menü: 2450 Ft 
Csak második: 2250 Ft

Húsimádó menü: 2450 Ft 
Csak második: 2250 Ft

Extra menü:  2650 Ft 
Csak második: 2450 Ft

7. 1., hétfő Paradicsomleves, Gomba 
paprikás, tészta

Paradicsomleves, Lacházi 
csirkemell, krokett, 

Paradicsomleves, Sült tarja, 
vele sült burgonya

Paradicsomleves, Malac sült, 
hagymás tört burgonya

7. 2., kedd Zöldborsó leves, Paprikás 
krumpli

Zöldborsó leves, Grill csirke-
mell. párolt zöldség ágyon

Zöldborsó leves, Mustáros tej-
fölös tokány, tészta

Zöldborsó leves, Tejfölös hagy-
más csirke , comb, karika bur-
gonya

7. 3., szerda Daragaluska leves, Krump-
lis tészta

Daragaluska leves, Spenótos 
csirkés gnocchi

Daragaluska leves, Vadas ser-
tés ragu, tészta

Daragaluska leves, Kapros tú-
róval töltött,csirke mell ránt-
va, rizs

7. 4., csütörtök Csontleves, Lecsós virsli, 
tarhonya

 Csontleves, Baconbe tekert 
csirkemell,, rizi-bizi, 

Csontleves, Mátrai borzaska, 
petrezselymes burgonya

Csontleves, 3 sajtos 
csirkés,farfalle tészta

7. 5., péntek Csirke raguleves, Sajtos tej-
fölös tészta

Csirke raguleves, Orly bun-
dás hal, friss saláta

Csirke raguleves, Sertés oldalas, 
hagymás tört burgonya

Csirke raguleves, Kijevi csirke 
mell, krokett

7. 6., szombat Szombati menü 2450 Ft, csak második 2250 Ft – Magyaros Gulyásleves, Gödöllői csirkecomb, rizi-bizi

7. 8., hétfő, Frankfurti leves, Mákos 
nudli

Frankfurti leves, Rántott 
csirke comb, rizi-bizi

Frankfurti leves, Zöldborsós 
sertés tokány, tészta

Frankfurti leves, Sörben sült 
csülök káposztás nudli

7. 9., kedd Francia hagyma leves, zöld-
bab főzelék,,  virsli

Francia hagyma leves, Fok-
hagymás hal �lé, kukori-
cás rizs

Francia hagyma leves, Cigány-
pecsenye, hasábburgonya

Franciahagyma leves, Disznó 
toros, burgonya, mustár

7. 10., szerda Tojás leves, Grízes tészta, 
lekvár

Tojás leves, Csirkemájas ri-
zottó, 

 Tojás leves, Párizsi bundás ka-
raj, steak burgonya

Tojás leves, Bakonyi csirke,mell 
steak, penne tészta

7. 11., csütörtök Lebbencsleves, Penne Ara-
biata

Lebbencsleves, Grill csirke 
comb, zöldséges rizs Lebbencsleves, Chilis bab

 Lebbencsleves, Kolbásszal, 
sajttal,töltött karaj, hasábbur-
gonya

7. 12., péntek Meggy leves, Pásztor tar-
honya, 

Meggy leves, Lecsós csirke-
mell, rizs

Meggy leves, Magyaróvári ser-
tés szelet, hasábburgonya

 Meggy leves, Körömpörkölt, 
sós burgonya

7. 13., szombat Szombati menü 2450 Ft, csak második 2250 Ft – Tyúkhúsleves,,Lyoni sült tarja, petrezselymes burgonya

7. 15., hétfő Zöldbab leves, Sonkás 
kocka

Zöldbab leves, Rántott 
camembert, rizs áfonya lek-
vár

Zöldbab leves, Tarhonyás hús Zöldbab leves, Rántott ponty 
patkó, hasáb, tartármártás

7. 16., kedd Tarhonya leves,  , Milánói 
makaróni

Tarhonya leves, Rántott kar-
�ol, rizs

Tarhonya leves, Székely ká-
poszta

Tarhonya leves, Strogafon� ser-
tés szelet, burgonya püré

7. 17., szerda Burgonya leves, Rakott 
zöldbab

Burgonyaleves, Szezámma-
gos rántott csirke mell, saláta

Burgonyaleves, Csirke papri-
kás, tészta

Burgonyaleves, Pacal pörkölt, 
sós burgonya

7. 18., csütörtök Húsleves, Borsó főzelék, 
virsli

 Húsleves, Fűszeres csirke-
mell, párolt zöldség

Húsleves, Rántott szelet, bur-
gonya püré

Húsleves, Dubarry csirkemell, 
grill zöldség

7. 19., péntek Szilvaleves, Meggy szósz, 
pirított dara sült hús

Szilvaleves, Zöldborsó csir-
ke ragu, rizs

Szilvaleves, Holstein szelet, 
vegyes köret

Szilvaleves, Mézes bordírozott 
csirkemell, édesburgonya

7. 20., szombat Szombati menü 2450 Ft, csak második 2250 Ft – Palóc leves, Rántott csirkemell rizi-bizi

7. 22., hétfő Kar�ol leves,Szilvás derelye 
fahéjas porcukor

Kar�ol leves, Csirke mell 
borzas, rizi-bizi Kar�ol leves, Bolognai borda

Kar�ol leves, Baconnel, sajttal 
töltött , sertés szelet, fűszeres 
burgonya

7. 23., kedd Májgaluska leves, Spenót, 
főtt tojás, sós burgonya

Májgaluska leves, Tepsis 
csirke comb, burgonya

Májgaluska leves, Bácskai ri-
zseshús

Májgaluska leves, Harcsa pap-
rikás, túrós csusza

7. 24., szerda Lencse leves, Túrógombóc, 
édes tejföl

Lencse leves, Tejszínes ku-
koricás csirke mell, krokett

Lencseleves, Tepsis mustáros 
tarja, vele sült burgonya

Lencseleves, Marha pörkölt, 
tarhonya

7. 25., csütörtök  Gyümölcsleves, Rakott 
kar�ol

Gyümölcsleves, Sült csirke 
comb, rizi-bizi

Gyümölcsleves, Mustáros to-
kány, tészta

Gyümölcsleves, Csirke mell 
cordon bleu, rizi-bizi

7. 26., péntek  Orja leves, Tök főzelék, 
csirkepörkölt

Orja leves, Csirkemell steak. 
sajtmártás, rizs

Orja leves, Fokhagymás rán-
tott tarja, steak burgonya

Orja leves, Töltött káposzta, 
tejföllel

7. 27., szombat Szombati menü 2450 Ft, csak második 2250 Ft – Csülkös bableves, Túrós palacsinta (2 db)

Kiszállításnál és elvitelnél, dobozonként, 100 Ft csomagolási költség kerül felszámolásra.
Havi elő�zető törzsvendégeinknek, a csomagoló anyag költségét átvállaljuk. ( Jelen helyzetben az árváltozás jogát fenntartjuk.)
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Bieganski Attila

Új redőnyök, szúnyoghálók készítése, 

valamint régiek javítása.

Kiszállási díj nincs!

SZŐNYEGTISZTÍTÓT
KERES?

06 30 631 5769
www.dbszonyegtisztitas.hu

barátságos ügyfélszolgálat

kíméletes,  de hatékony technológia

képzett,  tapasztalt szakember

házhoz megyünk

rácalmási vállalkozás

Közérdekű telefonszámok:
Polgármesteri hivatal: 25/517-850 
  Jegyző  25/517-866
  Polgármester 25/517-855 
  Adóügyi iroda: 25/517-863
  Pénzügyi iroda: 25/517-861 
  Településüzemeltetési iroda 25/517-857
  Szociális iroda, és aljegyző: 25/517-852
  Jankovich-kúria 25/440-020
Iskola:  25/440-023
Óvoda és Bölcsőde: 25/517-840
Családsegítő Szolgálat 25/440-440
Gyermekjóléti Szolgálat: 25/440-018
Szociális Gondozói Hálózat: 25/440-038
Művelődési ház és könyvtár: 25/440-456
MG Sportcentrum Venyimi u. 9. 30/956-1321
Körzeti megbízott: 30/621-0959 
Polgárőrség:  30/621-0962
Háziorvosok: dr. Árgyelán Sára 25/507-120
 dr. Mercz Gabriella 25/235-614
Gyermekorvos: dr. Földi Ágnes 25/235-613
Fogorvos: dr. Jáky Ágota 25/235-608
A védőnők telefonszáma:  25/441-037
 Sándor Rita:  30/011-6972
 Bányai Éva:  30/011-6975
Házi felnőtt és gyermekorvosi ügyelet 
Adony, Bajcsy Zs. u.  25/504-522
Posta: 25/441-261
E-ON: 80/205-020

Dunanett, szemétszállítás: 25/436-535
Mezőföldvíz:  80/442-442

 Hazai Kommunális Kft. Szennyvízszállítás: 20/805-9009
Állatorvosi rendelő: 
    Dr. Szlávik Ferenc 30/951-0062

Rácalmási képújság hirdetésfelvétel: 25/789-053
Szeleczky Csaba katolikus plébános: 30/677-6550
Stermeczki András evangélikus lelkész  25/285-426, 20/824-3547
Fodor István református lelkész 30/223-3753
Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok: 06-30/632-2721 
Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely: 06-30/710-1670

Rácalmás 
Rácalmás Város Önkormányzatának kiadványa

Szerkeszti a szerkesztőbizottság: Szántó Béla (elnök), Bíró Béla. 

Szerkesztőség levélcíme: 2459 Rácalmás, Szigetfő út 11-13. Telefon: (25) 

517-850.  Nyomdai munkák: Extra Média Nyomda Kft.

8000 Székesfehérvár Fecskepart 4054/1. Felelős vezető: Szabó Dániel

Lapunk következő száma
A Rácalmás újság legközelebbi száma 2024. július 26-án, pénte-

ken jelenik meg. 
Lapzárta: 2024. július 15-én, hétfőn. Kérjük, hirdetéseiket, meg-

jelentetésre szánt írásaikat, információikat, meghívóikat legkésőbb  
július 15-ig juttassák el a szerkesztőbizottságnak.

A nyomtatott, kézzel írt anyagok leadhatók a polgármesteri hi-
vatal pénztárában.

E-mail cím: racujsag@gmail.com
szerkesztőbizottság

ÉPÍTKEZÉS-FELÚJÍTÁS
            Családi házak               Térburkolatok 

www.kinebau.hu

            Gazdasági épületek     Egyéb

KINE BAU Kft.
2400 Dunaújváros, Verebély László út 17.

Tel.: 25 / 501 - 960, 30 / 385 - 1819

E-mail: kinebau@kinebau.hu




